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Parcours bien-être dans le Bois de Vincennes - Respirations - Méditation - Sophrologie

Balade bien-être de 1h30 dans le Bois de Vincennes : marche douce (~3 km) entrecoupée de 4 pauses respirations, méditation et 
sophrologie. Ouvert à tous dès 16 ans, 12 pers. max. Tarif : 15 €.
Offrez-vous une vraie parenthèse de nature et de sérénité avec ce parcours bien-être de 1h30 au cœur du Bois de Vincennes, au départ de 
la Place Henri IV à Charenton-le-Pont.
Sur environ 3 km de marche accessible et bienveillante, Valérie — sophrologue, instructeur de méditation et spécialiste de la gestion du 
stress depuis près de 20 ans — vous guide à travers 4 pauses bien-être jalonnant le parcours. Au programme : respirations conscientes, 
relaxation, sophrologie caycédienne et méditation guidée. Une combinaison douce et efficace pour diminuer le stress, apaiser le mental, se 
reconnecter à son corps et retrouver de l'énergie.
Cette activité est idéale si vous hésitez entre une sortie sportive légère et un moment de détente : vous bénéficiez des deux à la fois, dans 
un cadre naturel apaisant et en petit groupe (12 personnes maximum) pour une ambiance conviviale et bienveillante.
En bonus, chaque participant reçoit après la séance des enregistrements audio des techniques de respiration, méditation et sophrologie 
pratiquées, pour prolonger l'expérience chez soi.
Difficulté 1 — ouvert à tous dès 16 ans. Accessible en transports en commun (Métro 8, bus 24, 77, 111, 325). Prévoir des chaussures 
confortables, des vêtements souples adaptés à la météo, une gourde d'eau et éventuellement une petite serviette pour les exercices assis.

Tarifs
Plein tarif : 15 € (Grand public), Tarif réduit : 5 € (Partenariat A3A).

Mardi 10 mars 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 17 mars 2026 de 
10h30 à 12h. Mardi 24 mars 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 31 
mars 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 7 avril 2026 de 10h30 à 
12h. Mardi 21 avril 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 28 avril 2026 
de 10h30 à 12h. Mardi 5 mai 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 12 
mai 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 19 mai 2026 de 10h30 à 
12h. Mardi 26 mai 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 2 juin 2026 
de 10h30 à 12h. Mardi 9 juin 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 16 
juin 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 23 juin 2026 de 10h30 à 
12h.

  ·    ·   Pl. Henri IV, 94220 Charenton-le-Pont, France Pl. Henri IV, 94220 Charenton-le-Pont, France 94220 Charenton-le-Pont
https://www.eco-nature.org/experience/parcours-bien-etre-dans-le-bois-de-vincennes-5936?utm_source=Vincennes-
Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost

Balade commentée - Découverte du Musée de Maisons-Alfort au Château Réghat

Cette balade commentée vous conduira dans le Centre-Ville de Maisons-Alfort, par le Théâtre Debussy et l’Hôtel de Ville, à la visite de l’
Église Saint Remi, datant du XIIe siècle, classée à l’Inventaire Général des Monuments Historiques.
Vous continuerez par l’Usine Springer jusqu’aux magnifiques ensembles de bâtiments Art Déco en briquettes rouges, les Cités-Jardins le « 
Square Dufourmantelle » et le « Groupe Henri Guyon », ainsi que le groupe scolaire Jules Ferry.
Pour finir vous arriverez au charmant Musée de Maisons-Alfort, qui présente l’Histoire de la Ville dans le Château de Rhégat.
Construit au XVIIIe siècle, il était un « Rendez-vous de chasse » de Louis XV et un lieu de séjour pour la Marquise de Pompadour. Ses 
façades sur jardin et ses toitures sont inscrites depuis 1979 à l’Inventaire Supplémentaire des Monuments Historiques. La Directrice du lieu 
vous accueillera pour vous faire une visite passionnée de sa crypte et de ses collections.

Tarifs
Plein tarif : 13 €, Enfant (16 ans) : 10 €.
Attention, l'entrée au musée est au tarif réduit de 3€ par personne (montant 
à payer en supplément sur place).

Lundi 1er juin 2026 de 14h à 17h.

  ·    ·   Lieu de rdv communiqué sur le billet Lieu de rdv communiqué sur le billet 94700 Maisons-Alfort
bulles2culture94@gmail.com
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Printemps des cités-jardins 2026 à Champigny-sur-Marne

Célébrez le Printemps des cités-jardins à Champigny-sur-Marne ! À l'occasion de cet événement, deux expériences sont proposées : une 
déambulation contée "La Déambule raconte", où la balade se mêle à la narration, et une visite guidée des cités-jardins.
Animation — "La Déambule raconte" le mercredi 3 et samedi 6 juin 2026 — 15h à 18h
Avenue de la République, 94500 Champigny-sur-Marne (le 3 juin) / 11 rue Charles Fourier, 94500 Champigny-sur-Marne (le 6 juin)
Transports : ou A + 116
Durée : 3h
L'association La Déambule propose une bibliothèque itinérante et des histoires racontées de manière théâtrale pendant la balade. Les 
participants pourront écouter et découvrir des récits tout en se déplaçant dans les rues du quartier.
En partenariat avec Valophis Habitat
Visite guidée — Cité-jardin de Champigny-sur-Marne le samedi 13 juin 2026 — 15h
25 Place Louis-Loucheur, 94500 Champigny-sur-Marne
Transports : E ou A + 116
Durée : 2h30
Concept architectural venu d'Angleterre au début du XXe siècle, les cités-jardins se développent en parallèle du courant « hygiéniste ». 
Conçues comme des entités autonomes, elles incluent habitats collectifs et individuels, services publics, espaces verts, jardins individuels, 
closes et cours intérieures, favorisant la qualité de vie et la mixité sociale. La cité-jardin de Champigny-sur-Marne, construite entre 1929 et 
1949, a reçu le « Label d'Intérêt Régional », soulignant la qualité architecturale de l'ensemble.
En partenariat avec la Ville de Champigny-sur-Marne et Bulles de culture, tourisme et loisirs

Tarifs
Gratuit. Gratuit, sur inscription via la plateforme Explore Paris.

Mercredi 3 juin 2026 de 15h à 18h. Animation "La déambule 
raconte". Samedi 6 juin 2026 de 15h à 18h. Animation "La 

  ·    ·  Avenue de la République (3 juin) et 11 rue Charles Fourier (6 juin) Avenue de la République (3 juin) et 11 rue Charles Fourier (6 juin)
 94500 Champigny-sur-Marne

https://www.citesjardins-idf.fr/le-printemps-des-cites-jardins/le-printemps-des-cites-jardins-2026/

Visite guidée : le skate-park et city-stade Alice Milliat

Découvrez le temps d'une visite guidée le Skate-park et le City-stade Alice-Milliat !
Situé avenue des Murs-du-Parc, en bordure de la ligne du RER A, le projet porte sur la construction d’un ensemble sportif hybride mêlant 
sports de glisse et terrain de sport. Cette parcelle, qui jouxte le Dôme de Vincennes, constitue la dernière pièce d’une opération d’
aménagement construite sur une friche ferroviaire, restée en terrain vague jusque récemment. C’est dans ce contexte que le territoire Paris-
Est Marne et Bois a fait le choix d’y construire un équipement sportif à destination des habitants des quartiers alentours. Tout l’enjeu du 
projet a été d’intégrer trois programmes différents dans une parcelle contrainte, tout en les insérant dans un contexte urbain complexe. 
Découverte du site et du concept en compagnie des architectes du cabinet Bureauforme en charge du projet.

Durée
 Durée d'une séance : 1h

Tarifs
Plein tarif : 8 €, Tarif réduit : 5 € (Jeunes de 18 à 25 ans, demandeurs d’
emploi, allocataires du RSA, familles nombreuses, carte mobilité inclusion, 
bénéficiaires de l’Allocation spécifique de solidarité (ASS) et bénéficiaires de 
l’Allocation pour adulte handicapé (AAH).).
Gratuité
Accordée aux jeunes de moins de 18 ans, membres du conseil municipal 
éventuellement accompagnés d’une personne de leur choix, membres 
bénéficiaires d’associations à caractère social ou caritatif partenaires de la 
Ville de Vincennes (Cultures du Cœur, Entraide et Partage...), lauréats des 
concours organisés par la Ville de Vincennes, personne accompagnant une 
personne handicapée, membres du CNVPAH, membres de l’ANVPAH, 
membres de l’ICOMOS, détenteurs de la carte de guide-conférencier, 
détenteurs de la carte professionnelle du tourisme.

Mardi 2 juin 2026 de 14h30 à 15h30.

  ·    ·   Office de Tourisme de Vincennes 28, avenue de Paris 94300 Vincennes
01 85 44 01 78
tourisme@pemb.fr

Durée
 Durée d'une séance : 1h30

Tranche d'âge : à partir de 16 ans

Mercredi 3 juin 2026

https://www.citesjardins-idf.fr/le-printemps-des-cites-jardins/le-printemps-des-cites-jardins-2026/


Découverte des chantiers du Grand Paris Express - gare Nogent-Le Perreux

Participez à une visite commentée gratuite du chantier de la gare de Nogent-Le Perreux du Grand Paris Express. Découvrez d'abord les 
enjeux du Grand Paris Express, puis plongez dans les coulisses de ce vaste projet d'infrastructure.
Cette visite est une occasion unique de connaître les différentes étapes de construction ainsi que les défis techniques et environnementaux 
de la création d'une gare au sein d'un ensemble immobilier en surplomb des voies ferrées.

Durée

Tarifs
Gratuit. Réservation obligatoire (1 billet = 1 personne).

Vendredi 5 juin 2026 à partir de 10h30 et à partir de 14h30. 
Vendredi 19 juin 2026 à partir de 10h30 et à partir de 14h30. 
Vendredi 3 juillet 2026 à partir de 10h30 et à partir de 14h30.
Tranche d'âge : à partir de 16 ans

  ·    ·    ·   Gare Nogent – Le Perreux Gare Nogent – Le Perreux RDV avec la médiatrice au niveau du 6 rue de Belfort 94170 Le Perreux-sur-
Marne
https://www.grandparisexpress.fr/observations-chantiers?re-product-id=308422

Atelier dégustations de vins à l'aveugle à La Brocantine

Jeudi 4 juin, participez à un atelier de dégustation de vins BIO à l'aveugle à La Brocantine
Lors de cet atelier, dégustez 3 vins de qualité avec commentaires de manière authentique et œnologique. Vins blancs, rosés et rouges de 
cépage et de terroir.

Tarifs
Gratuit : 60 €.
Encas sur place 5€.

Jeudi 4 juin 2026 de 19h à 21h.
Tranche d'âge : à partir de 18 ans

  ·    ·   La BrocanTine 14 avenue Georges Clémenceau 94300 Vincennes
charlene@tulipeetradisnoir-events.com

Visite guidée : les combles de l'Hôtel de Ville

Visite menée par un conférencier de la ville de Vincennes. Découvrez les combles de l'Hôtel de ville en petit comité. Une visite insolite à ne 
pas manquer en plein cœur de la ville !
Découvrez un aspect méconnu de l'Hôtel de Ville de Vincennes : ses combles ! Une visite insolite qui vous permettra de découvrir des 
aspects cachés de ce monument classé vincennois.

Durée
 Durée d'une séance : 45 minutes

Tarifs
Plein tarif : 8 €, Tarif réduit : 5 € (Jeunes de 18 à 25 ans, demandeurs d’
emploi, allocataires du RSA, familles nombreuses, carte mobilité inclusion, 
bénéficiaires de l’Allocation spécifique de solidarité (ASS) et bénéficiaires de 
l’Allocation pour adulte handicapé (AAH).).
Gratuité 
Accordée aux jeunes de moins de 18 ans, membres du conseil municipal 
éventuellement accompagnés d’une personne de leur choix, membres 
bénéficiaires d’associations à caractère social ou caritatif partenaires de la 
Ville de Vincennes (Cultures du Cœur, Entraide et Partage...), lauréats des 
concours organisés par la Ville de Vincennes, personne accompagnant une 
personne handicapée, membres du CNVPAH, membres de l’ANVPAH, 
membres de l’ICOMOS, détenteurs de la carte de guide-conférencier, 
détenteurs de la carte professionnelle du tourisme.

Mardi 26 mai 2026 de 12h30 à 13h15. Jeudi 4 juin 2026 de 
12h30 à 13h15.
Tranche d'âge : à partir de 18 ans

  ·    ·   Office de Tourisme de Vincennes Office de Tourisme de Vincennes 94300 Vincennes
01 85 44 01 78
tourisme@pemb.fr

déambule raconte". Samedi 13 juin 2026 de 15h à 17h30. 
Visite guidée des cités-jardins.

Jeudi 4 juin 2026

Vendredi 5 juin 2026

https://www.grandparisexpress.fr/observations-chantiers?re-product-id=308422


Concert : Musiques au temps de Saint-Louis, au château de Vincennes

Voyagez 800 ans en arrière le temps d'une soirée ! L'Ensemble Diabolus in Musica fait résonner les polyphonies et chants des trouvères du 
XIIIe siècle dans l'écrin médiéval du château de Vincennes.
Pour célébrer les 800 ans du début du règne de Louis IX, dit Saint-Louis, le château de Vincennes et le Centre des monuments nationaux 
proposent un concert exceptionnel le vendredi 5 juin 2026 à 20h, confié à l'Ensemble Diabolus in Musica, spécialiste reconnu du répertoire 
médiéval.
Au programme, un voyage au cœur de l'art musical et culturel de la France du XIIIe siècle, alors référence pour toute l'Europe : polyphonie 
naissante, compositions des trouvères et chants des chantres de Notre-Dame de Paris se succèdent dans un dialogue saisissant entre 
musiques sacrées et profanes. Un cadre architectural en parfaite harmonie avec le répertoire interprété, pour une expérience à la fois 
historique et sensorielle.
Tout public, gratuit pour les moins de 16 ans accompagnés d'un adulte. Le monument n'étant pas chauffé, il est conseillé de se couvrir. 
Réservation en ligne obligatoire.

  ·    ·   Château de Vincennes Avenue de Paris 94300 Vincennes
01 48 08 31 20
https://www.chateau-de-vincennes.fr/agenda/tout-public/musiques-au-temps-de-saint-louis

La Kermesse Festival à l'Hippodrome de Paris-Vincennes

Pour ses Nocturnes de juin 2026, l'hippodrome invite La Kermesse Festival en résidence les 5, 12 et 19 juin, et propose des soirées mêlant 
courses hippiques, musique et expérience festive en plein air.
Créé en 2022, La Kermesse Festival s’est imposé comme l’un des rendez-vous musicaux incontournables de l’été en France. À travers un 
concept fédérateur et intergénérationnel, le festival fait revivre les plus grands hits des années 2000 dans une ambiance festive et 
conviviale.
À l’occasion de trois soirées exceptionnelles, Hippodrome Paris-Vincennes accueille un format original mêlant courses hippiques, concerts 
et animations en plein air, dans le cadre des Nocturnes de juin.
Les visiteurs pourront découvrir l’univers spectaculaire des courses en nocturne sur la mythique piste de Paris-Vincennes, avant de profiter 
d’une programmation musicale réunissant DJ sets, animateur officiel et artistes emblématiques des années 2000, parmi lesquels Boney M., 
Helmut Fritz, Colonel Reyel et Tragédie.
L’expérience se prolonge dans une ambiance afterwork grâce à un espace open air aménagé avec zones de détente, animations et village 
street food réunissant bars et food trucks. Un rendez-vous estival accessible et festif, idéal pour partager un moment entre amis ou en 
famille au cœur du Bois de Vincennes.

Durée
 Durée d'une séance : 6h

Tarifs
Plein tarif : à partir de 10 €, Enfant (12 ans) : 5 €.

Vendredi 5 juin 2026 de 17h30 à 23h30. Vendredi 12 juin 
2026 de 17h30 à 23h30. Vendredi 19 juin 2026 de 17h30 à 
23h30.

  ·    ·   Hippodrome Paris-Vincennes Hippodrome Paris-Vincennes 75012 Paris 12ème
https://f.dlt.letrot.com/f/lp/nocturnes-kermesse-festival/p02qtztn

Concert à la bougie - Soirée musicale à l'Hôtel du Port

Le Salon Panoramique de l’Hôtel du Port de Nogent vous accueille le vendredi 5 juin prochain dès 20h pour une soirée musicale exclusive. 
Profitez d'un groupe de musiciens en live dans un cadre illuminé à la bougie.
À partir de 20h, le Salon Panoramique se transforme pour accueillir un concert à la bougie dans une atmosphère intimiste et chaleureuse. 
La soirée sera rythmée par la performance en live d’un quatuor à cordes revisitant les plus belles musiques de films.
Pour accompagner ce moment privilégié, une coupe de champagne ainsi qu’une sélection de pièces cocktails raffinées vous seront 
proposées.
Le nombre de places étant limité afin de préserver le caractère exclusif de l’événement, nous vous invitons à confirmer votre présence dès 
que possible.
Où : Hôtel du Port, Nogent-sur-Marne
Tarif : 65€ par personne
Sur réservation.

Tarifs
Tarif unique : 65 € (par personne).

Vendredi 5 juin 2026 à partir de 20h.

  ·    ·   Hôtel du Port Hôtel du Port 94130 Nogent-sur-Marne
01 48 72 70 00
https://hotelduportnogent.com/

 Durée d'une séance : 2h

https://www.chateau-de-vincennes.fr/agenda/tout-public/musiques-au-temps-de-saint-louis
https://f.dlt.letrot.com/f/lp/nocturnes-kermesse-festival/p02qtztn
https://hotelduportnogent.com/


Nuit Blanche 2026 : Avec un grand A, un cabaret des artistes du Super Théâtre Collectif, à Charenton

Journée de l'animal en ville à Champigny-sur-Marne

La 4ème édition de la Journée de l'animal en ville se tient au Parc du Plateau de Champigny-sur-Marne le samedi 6 juin de 11h à 18h. 
Autour du thème « La coopération entre l'homme et l'animal ». Entrée libre.
La Journée de l'animal en ville est un rendez-vous festif et familial organisé par la Ville de Champigny-sur-Marne, dont la 4ème édition se 
déroule le samedi 6 juin 2026 de 11h à 18h au Parc du Plateau. Cette année, la journée est placée sous le thème « La coopération entre 
l'homme et l'animal » : une invitation à explorer les liens profonds, utiles et émouvants qui unissent l'être humain et l'animal, à travers des 
rencontres, des démonstrations et des ateliers accessibles à tous les âges.
Tout au long de la journée, professionnels, associations et passionnés se succèdent sur le site. Au programme : une conférence et séance 
de dédicace avec Michèle Bourton, auteure de L'École des chats ; des ateliers gratuits de filage de laine avec Isabeau et des ballons avec 
Les Ballons de Mapie ; la présence de Tara et ses perroquets ; une démonstration d'écopâturage avec chèvres et moutons (JM Forever) ; 
la découverte des chiens d'assistance avec Handi Chiens ; une démonstration de dératisation par furet (DKM) ; les abeilles de Stany ; une 
initiation à l'équithérapie avec Révérence ; une présentation des métiers animaliers par l'ESAV ; une démonstration de rapaces avec 
Phoenix Effarouchement ; des animaux proposés à l'adoption ; et un stand de maquillage pour les enfants. Une séance de canipaddle avec 
Olykan est également prévue sous réserve. Une offre de restauration est proposée sur place.
Informations pratiques : Samedi 6 juin 2026, de 11h à 18h. Parc du Plateau, Champigny-sur-Marne (94500). Entrée libre. Parking et entrée 
accessibles rue François-Mitterrand ou rue de Bernau.

Tarifs
Accès libre.

Samedi 6 juin 2026 de 11h à 18h.

  ·    ·   Parc départemental du Plateau Parc départemental du Plateau 94500 Champigny-sur-Marne
01 45 16 40 00
https://www.champignysurmarne.fr/agenda/journee-de-lanimal-en-ville

Printemps des cités-jardins 2026 à Champigny-sur-Marne

Célébrez le Printemps des cités-jardins à Champigny-sur-Marne ! À l'occasion de cet événement, deux expériences sont proposées : une 
déambulation contée "La Déambule raconte", où la balade se mêle à la narration, et une visite guidée des cités-jardins.
Animation — "La Déambule raconte" le mercredi 3 et samedi 6 juin 2026 — 15h à 18h
Avenue de la République, 94500 Champigny-sur-Marne (le 3 juin) / 11 rue Charles Fourier, 94500 Champigny-sur-Marne (le 6 juin)
Transports : ou A + 116
Durée : 3h
L'association La Déambule propose une bibliothèque itinérante et des histoires racontées de manière théâtrale pendant la balade. Les 
participants pourront écouter et découvrir des récits tout en se déplaçant dans les rues du quartier.
En partenariat avec Valophis Habitat
Visite guidée — Cité-jardin de Champigny-sur-Marne le samedi 13 juin 2026 — 15h
25 Place Louis-Loucheur, 94500 Champigny-sur-Marne
Transports : E ou A + 116
Durée : 2h30
Concept architectural venu d'Angleterre au début du XXe siècle, les cités-jardins se développent en parallèle du courant « hygiéniste ». 
Conçues comme des entités autonomes, elles incluent habitats collectifs et individuels, services publics, espaces verts, jardins individuels, 
closes et cours intérieures, favorisant la qualité de vie et la mixité sociale. La cité-jardin de Champigny-sur-Marne, construite entre 1929 et 
1949, a reçu le « Label d'Intérêt Régional », soulignant la qualité architecturale de l'ensemble.
En partenariat avec la Ville de Champigny-sur-Marne et Bulles de culture, tourisme et loisirs

Tarifs
Gratuit. Gratuit, sur inscription via la plateforme Explore Paris.

Mercredi 3 juin 2026 de 15h à 18h. Animation "La déambule 
raconte". Samedi 6 juin 2026 de 15h à 18h. Animation "La 
déambule raconte". Samedi 13 juin 2026 de 15h à 17h30. 
Visite guidée des cités-jardins.

  ·    ·  Avenue de la République (3 juin) et 11 rue Charles Fourier (6 juin) Avenue de la République (3 juin) et 11 rue Charles Fourier (6 juin)
 94500 Champigny-sur-Marne

https://www.citesjardins-idf.fr/le-printemps-des-cites-jardins/le-printemps-des-cites-jardins-2026/

Durée
 Durée d'une séance : 1h30

Tarifs
Plein tarif : 25 €, Tarif réduit : 15 €.
Gratuit pour les moins de 16 ans.

Vendredi 5 juin 2026 de 20h à 21h30.

Samedi 6 juin 2026

https://www.champignysurmarne.fr/agenda/journee-de-lanimal-en-ville
https://www.citesjardins-idf.fr/le-printemps-des-cites-jardins/le-printemps-des-cites-jardins-2026/


Nuit Blanche 2026 à la MABA/Fondation des Artistes de Nogent

Pour la Nuit Blanche 2026, la MABA à Nogent-sur-Marne accueille trois événements : l'exposition collective Anniversarium Stress, le 
fanzine Turpentine fête ses 20 ans, et Julie Béna présente Parodie. Gratuit, 6 et 7 juin.
La MABA (Maison d'Art Bernard Anthonioz) à Nogent-sur-Marne est l'un des grands rendez-vous de la Nuit Blanche 2026, avec une 
programmation inédite autour du 20ème anniversaire du lieu, investissant la maison, la bibliothèque Smith-Lesouëf voisine et le parc. Le 
samedi 6 juin 2026 de 19h à 1h, prolongé le dimanche 7 juin de 12h à 18h.
Anniversarium Stress est une exposition collective dont le titre joue sur ce double anniversaire, celui de la MABA et celui du fanzine 
Turpentine. À travers des médiums variés (dessin, peinture, vidéo, sculpture, installation), une douzaine d'artistes explorent l'ambivalence 
de la fête d'anniversaire : joie et mélancolie du temps qui passe, rituel et célébration, ivresse contrôlée ou non, artifice, danse et bougie… 
Les artistes réunis sont Sylvie Auvray, Claude Closky, Vincent Olinet, Cécile Paris, Emma Passera, Jean-François Peschot, Elisa Pône, 
Tony Regazzoni, Franck Scurti, Jeanne Susplugas et le collectif Turpentine.
Turpentine / Party Time… Oops! I dit it again célèbre le 2ème numéro du fanzine Turpentine, édité depuis 2013 par Jean-Luc Blanc, 
Mimosa Echard et Jonathan Martin. Pour l'occasion, trois œuvres inédites sont présentées : de nouvelles peintures de Jean-Luc Blanc 
issues des collections de la bibliothèque Smith-Lesouëf, en dialogue avec des œuvres de Jean-Jacques Henner (1829-1905) ; un nouveau 
film d'animation de Jonathan Martin dont l'action se déroule dans la bibliothèque, et une effigie gonflable géante d'une peluche luciole de 
Mimosa Echard, cachée dans le parc.
Enfin, dans le parc de la Fondation des Artistes, l'artiste Julie Béna présente son installation Parodie : une œuvre lumineuse entre fête 
foraine et enseignes de Broadway, qui interroge avec espièglerie les contours incertains de la vérité, mêlant inconscient, fantasmes et 
rêves dans l'atmosphère de la nuit blanche.
Informations pratiques : MABA, 16 rue Charles VII / Bibliothèque Smith-Lesouëf, 14 bis rue Charles VII, Nogent-sur-Marne. Samedi 6 juin 
2026 de 19h à 1h / Dimanche 7 juin 2026 de 12h à 18h. Tout public. Gratuit. Accessible aux personnes à mobilité réduite (sauf pour 
Turpentine). Tél. : 01 48 71 90 07.

  ·    ·   MABA et Bibliothèque Smith-Lesouëf MABA et Bibliothèque Smith-Lesouëf 94130 Nogent-sur-Marne
01 48 71 90 07
maba@fondationdesartistes.fr
https://www.fondationdesartistes.fr/party-time-oops-i-dit-it-again-nuit-blanche-metropolitaine-2026/

Le Printemps du Jeu à Joinville-le-Pont

Le parc du Parangon à Joinville-le-Pont accueille la deuxième édition du Printemps du Jeu le samedi 6 juin !
Les services Périscolaire et Ludothèque vous emmènent au cœur d’un monde ludique ! Le temps d’une journée, le Parc du Parangon se 
transforme en un vaste terrain d’aventures où le jeu et la création s’expriment sous toutes leurs formes. Petits et grands sont invités à 
explorer des univers variés tout droit sortis de l’imagination des animateurs périscolaire et ludothèque.

Tarifs
Gratuit.

Samedi 6 juin 2026 de 14h30 à 19h.

  ·    ·   Parc du Parangon Parc du Parangon 94340 Joinville-le-Pont
https://www.joinville-le-pont.fr/open-agenda/printemps-du-jeu/

Dans le cadre de la Nuit Blanche 2026, le Super Théâtre Collectif de Charenton invite à un cabaret festif le 6 juin : amours plurielles, 
performances éclectiques, boissons et mets à prix doux. Gratuit sur réservation. Dès 14 ans.
Avec un grand A est un cabaret festif et engagé proposé par le Super Théâtre Collectif de Charenton-le-Pont, dans le cadre de la Nuit 
Blanche 2026. Le samedi 6 juin 2026, de 20h à 22h30, les portes du 86 rue de Paris s'ouvrent pour une célébration collective et colorée 
placée sous le signe de l'Amour, avec trois grands A : Amours, Appétit et À boire.
Trois compagnies résidentes se succèdent sur scène pour proposer des numéros festifs, hybrides et éclectiques : la Cie La Furibunda, Le 
Coup Monté et Mercure Rétrograde explorent ensemble les multiples visages de l'amour — amours plurielles, fragmentées, joyeuses, 
inachevées, politiques. Amours queer, amours de soi, amitiés profondes, amours familiales ou impossibles : autant de récits qui se croisent, 
se révèlent et se réinventent sur scène dans une mosaïque de formes vivantes et de paillettes.
La soirée est pensée dans un esprit de convivialité et de banquet : boissons et mets sont proposés à prix doux tout au long de la soirée, 
transformant le Super Théâtre Collectif en un véritable espace de fête partagée. Les entrées et sorties sont libres pendant toute la durée de 
l'événement, pour une participation à la carte selon les envies.
Informations pratiques : Samedi 6 juin 2026, de 20h à 22h30. Super Théâtre Collectif, 86 rue de Paris, Charenton-le-Pont (94220). Durée : 
2h30. Gratuit. À partir de 14 ans. Accessible aux personnes à mobilité réduite. Réservation obligatoire sur helloasso.com.

Durée
 Durée d'une séance : 2h30

Tarifs
Gratuit. Sur réservation.

Samedi 6 juin 2026 de 20h à 22h30. Entrées/sorties libres 
pendant la soirée.
Tranche d'âge : à partir de 14 ans

  ·    ·   Super Théâtre Collectif Super Théâtre Collectif 94220 Charenton-le-Pont
https://www.paris.fr/evenements/avec-un-grand-a-un-cabaret-des-artistes-du-super-theatre-collectif-110177

https://www.fondationdesartistes.fr/party-time-oops-i-dit-it-again-nuit-blanche-metropolitaine-2026/
https://www.joinville-le-pont.fr/open-agenda/printemps-du-jeu/
https://www.paris.fr/evenements/avec-un-grand-a-un-cabaret-des-artistes-du-super-theatre-collectif-110177


Rendez-vous aux jardins : Visite libre du jardin sensoriel du parc de l'observatoire de Saint-Maur-des-Fossés

Conférence : Le Secret et Bouillant Jean Racine à l'Institut le Val Mandé

Assistez à la conférence "Le Secret et Bouillant Jean Racine" par Martine PICHARD, auteure de Tout sur Racine (ou presque), le samedi 6 
juin 2026 au CRESCO
Le parcours de ce jeune homme ambitieux est mal connu et passionnant.
Né à La Ferté-Milon en 1639, recueilli par ses grands-parents, il est élevé par les solitaires de l’abbaye de Port-Royal qui lui offrent une 
éducation littéraire et religieuse poussées. Un temps attiré par la prêtrise, il se lance à corps perdu dans une remarquable carrière de 
dramaturge et figure aujourd’hui encore parmi les auteurs les plus joués à la Comédie-Française.
Avec onze tragédies et une comédie (Les Plaideurs), il a su se faire une place exceptionnelle dans le milieu théâtral du XVIIe siècle. Il 
connait un véritable succès avec Phèdre, Andromaque, Britannicus, Athalie ou Bérénice et devient proche du roi Louis XIV dont il devient 
pendant plus de vingt ans son historiographe. Ami de Boileau, brouillé avec Molière après l’affaire d’Alexandre le Grand, concurrent direct 
de Corneille, cousin de La Fontaine, il est parfois au centre de vives querelles.
Carriériste, il est admis à la Cour du Roi à 24 ans, académicien à 33 ans et anobli à 35 ans. Lorsqu’il meurt en 1699 à l’âge de 59 ans, il a 
marqué l’histoire de la littérature universelle avec des œuvres brillantes, dans lesquelles la passion, le pouvoir et l’amour se font les 
instruments du destin. Sa ville natale lui consacre un charmant musée à La Ferté-Milon, dans l’Aisne.
Intervenante :
Martine PICHARD est l’auteure de Tout sur Racine (ou presque), sorti en octobre 2025, et de Tout sur La Fontaine (ou presque), sorti en 
mai 2019 aux éditions Cours toujours. Professeure de lettres au lycée Jean de La Fontaine, elle travaille également au service éducatif du 
musée Jean de La Fontaine. Spécialiste du fabuliste, elle a partagé sa vision du poète à travers un biopic télévisuel et une exposition de 
produits dérivés. Elle organise chaque année un colloque Jean de La Fontaine et présente de nombreuses conférences.

Durée
 Durée d'une séance : 1h

Tarifs
Plein tarif : 5 €.
Gratuit pour les adhérents.

Samedi 6 juin 2026 de 11h à 12h.

  ·    ·   Institut le Val Mandé Institut le Val Mandé 94160 Saint-Mandé
contact.ssmh@gmail.com
https://www.histoire-saint-mande.org/

Reconnaître les arbres à l'arboretum de Paris - Bois de Vincennes

Venez découvrir l'origine et la diversité des arbres dans ce beau parc boisé et apprendre à reconnaître facilement les essences les plus 
courantes de nos régions.
Lors de cette sortie, un jeu d'identification avec une fiche illustrée à travers l’Arboretum de Paris (ou Arboretum de l'Ecole du Breuil) vous 
permettra d'apprendre à reconnaître facilement les espèces d'arbres les plus courantes, feuillus ou conifères, en observant l'écorce, les 
feuilles, les fruits ou les bourgeons selon la saison. En chemin, vous pourrez découvrir les particularités et l’évolution de ces végétaux ainsi 
que quelques espèces plus rares ou remarquables.
L'Arboretum de Paris, riche de 1200 arbres feuillus et conifères appartenant à 650 espèces, fait partie du Jardin Botanique de Paris avec le 
Parc de Bagatelle, le Parc Floral de Paris et le Jardin des Serres d'Auteuil.
La sortie dure environ 3 h mais il est possible de la quitter plus tôt sans contrainte.
Nombre de kilomètres parcourus : 2 kms
En cas de fermeture exceptionnelle de l'arboretum, la visite aura lieu autour du Lac de Gravelle.
Sortie/Balade organisée par Richard - Guide nature et accompagnateur en montagne

Durée
 Durée d'une séance : 3h

Tarifs
Plein tarif : de 9 à 13 €.

Samedi 6 juin 2026 de 10h30 à 13h30. Samedi 13 juin 2026 
de 14h30 à 17h30. Samedi 20 juin 2026 de 10h30 à 13h30.

  ·   50 Rte de la Pyramide, 75012 Paris, France 75012 Paris 12ème
https://www.eco-nature.org/experience/reconnaitre-les-arbres-a-l-arboretum-de-paris-bois-de-vincennes-298?utm_source=Vincennes-
Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost

Durée
 Durée d'une séance : 2h30

Tarifs
Gratuit.

Samedi 6 juin 2026 de 19h à 1h. Visite commentée de 21h à 
22h (gratuit). Dimanche 7 juin 2026 de 12h à 18h.

https://www.histoire-saint-mande.org/
https://www.eco-nature.org/experience/reconnaitre-les-arbres-a-l-arboretum-de-paris-bois-de-vincennes-298?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.eco-nature.org/experience/reconnaitre-les-arbres-a-l-arboretum-de-paris-bois-de-vincennes-298?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost


Dimanches-découverte à la Base nautique Roland-Bouchier

A partir du 19 avril, partez explorer la réserve naturelle des boucles de la Marne en canoë-kayak, accompagné d'un moniteur. Entre les îles 
de l'Abreuvoir et de Pissevinaigre, observez hérons, cygnes et poules d'eau dans un cadre naturel préservé.
Chaque dimanche de la belle saison, la base nautique Roland-Bouchier vous invite à une balade guidée sur la Marne, au cœur de la 
réserve naturelle des boucles de la Marne.
À bord de votre canoë-kayak, vous longerez les îles qui ponctuent ce territoire vivant et apprendrez à le lire grâce aux explications de votre 
moniteur, attentif à partager sa connaissance de la faune et de la flore locales.
La séance est accessible aux adultes et aux enfants sachant nager, accompagnés d'un adulte. Après l'accueil et l'attribution du matériel, 
vous passerez entre 1h15 et 1h30 sur l'eau, rythmés par des arrêts commentés, avant de regagner la rive et de ranger l'embarcation 
ensemble.
Inscription au préalable nécessaire.

Tarifs
Plein tarif : à partir de 10,90 € (tarif Campinois).
Tarif non-Campinois : 18,50 €.
Gratuit en juillet dans le cadre de Champigny Plage.
Règlement sur place, par espèces ou par chèque à l’ordre de "Régisseur de 
recettes Plein Air" uniquement.

Ouvertures
Dimanche 31 mai 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 7 juin 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 14 juin 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 21 juin 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 28 juin 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 13 septembre 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 20 septembre 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 4 octobre 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 11 octobre 2026 de 9h30 à 11h30.

Proposé par : Base nautique municipale Roland Bouchier

  ·    ·    ·   Base nautique Roland-Bouchier Base nautique Roland-Bouchier 222 Quai Gallieni 94500 Champigny-sur-Marne
01 48 81 30 09
https://www.champignysurmarne.fr/actualites/canoe-kayak-les-dimanches-decouverte-reviennent-sur-la-marne

Balade dégustation - Le Plateau et les Vignes du Coteau

Profitez d'une balade commentée pour découvrir le quartier du Plateau et l’Association « Les Vignes du Coteau » qui fait revivre la tradition 
viticole campinoise, sur des terres mises à disposition par le département du Val-de-Marne.
La visite traversera le quartier du Plateau, construits au début des années 1980 en même temps que le « Parc Départemental du Plateau ». 
Les hameaux et villas se sont alors implantés sur d’anciennes terres céréalières, de vergers, et d’une carrière de glaise. D’où leurs noms 
évocateurs, Hameaux « des Vergers », « des Lilas », « des Glaisières » groupes de petites maisons individuelles avec jardins attenants.
Vous serez ensuite dans les vignes, situées sur le coteau, qui offrent une très belle vue sur la vallée de la Marne. Après une présentation 
du vignoble par le Président (historique de l’association, pinot noir, bio, apiculture et permaculture) une dégustation vous permettra de 
goûter le fruit de ces cépages

Tarifs
Plein tarif : 10 €, Enfant (16 ans) : 8 €.
1€ symbolique vous sera demandé pour la dégustation, qui sera à verser 
directement auprès de l’association.

Dimanche 7 juin 2026 de 10h à 13h.

  ·    ·   Lieu de rdv communiqué sur le billet Lieu de rdv communiqué sur le billet 94500 Champigny-sur-Marne
bulles2culture94@gmail.com

À l’occasion de l'événement "Rendez-vous aux jardins" le CHU La Pépinière ouvre au public son nouveau jardin sensoriel, de 14h à 18h le 
samedi 6 juin.
Pensé comme un espace de découverte, de détente et de partage, ce jardin a été imaginé pour éveiller les sens à travers les plantes, les 
textures, les couleurs et les parfums. Il s’inscrit dans la volonté de faire du site un lieu vivant, ouvert sur son territoire, favorisant les 
rencontres entre les familles hébergées, les habitants et les partenaires.
Ce projet a vu le jour grâce à l’implication de nombreux partenaires et bénévoles, dans une démarche à la fois écologique, pédagogique et 
inclusive.
Venez découvrir ce nouvel espace et partager ensemble ce moment convivial !

Tarifs
Gratuit.

Samedi 6 juin 2026 de 14h à 18h.

  ·    ·   CHU La Pépinière - avenue de l’Observatoire CHU La Pépinière - avenue de l’Observatoire 94100 Saint-Maur-des-Fossés

https://rendezvousauxjardins.culture.gouv.fr/w/386955/evenement/19639136/visite-libre-du-jardin-sensoriel-du-parc-de-lobservatoire-de-
saint-maur-des-fosses#/events/19639136

Dimanche 7 juin 2026

https://www.champignysurmarne.fr/actualites/canoe-kayak-les-dimanches-decouverte-reviennent-sur-la-marne
https://rendezvousauxjardins.culture.gouv.fr/w/386955/evenement/19639136/visite-libre-du-jardin-sensoriel-du-parc-de-lobservatoire-de-saint-maur-des-fosses#/events/19639136
https://rendezvousauxjardins.culture.gouv.fr/w/386955/evenement/19639136/visite-libre-du-jardin-sensoriel-du-parc-de-lobservatoire-de-saint-maur-des-fosses#/events/19639136


Café-découverte autour de l' Exposition "Anniversarium Stress" à la MABA

Les Médiévales de Nogent

Plongez au cœur du Moyen Âge le dimanche 7 juin 2026 à Nogent-sur-Marne ! Chevaliers, troubadours, artisans et campements 
médiévaux envahissent la ville pour une journée d'Histoire vivante, de spectacles et d'ateliers. Gratuit.
Organisées par la Ville de Nogent-sur-Marne, les Médiévales de Nogent investissent la ville le dimanche 7 juin 2026, de 10h à 18h, pour 
une journée de fête et d'Histoire vivante accessible à tous et entièrement gratuite.
L'esprit de l'événement est celui de l'immersion : chevaliers en armes, dames et damoiselles, troubadours et artisans s'emparent des 
espaces publics pour redonner vie à l'effervescence du Moyen Âge. Spectacles de combats à l'épée, campements médiévaux reconstitués, 
ateliers de savoir-faire anciens et animations musicales rythment la journée, invitant petits et grands à découvrir les métiers, les sonorités et 
les traditions d'autrefois.
Au fil des déambulations, les visiteurs croisent de grandes figures historiques, assistent à des reconstitutions animées et se laissent porter 
par une atmosphère authentique et conviviale où l'imaginaire médiéval prend pleinement vie.
Informations pratiques : Dimanche 7 juin 2026, de 10h à 18h. Nogent-sur-Marne (94130). Entrée libre et gratuite. Contact : 
evenements@ville-nogentsurmarne.fr / 01 43 24 63 88. Programme complet sur ville-nogentsurmarne.com.

Tarifs
Gratuit.

Dimanche 7 juin 2026 de 10h à 18h.

  ·    ·   Place Roland Nungesser Place Roland Nungesser 94130 Nogent-sur-Marne
01 43 24 62 00
evenements@ville-nogentsurmarne.fr
https://mediefest.org/event/medievales-nogent-sur-marne/

Dimanches-liberté à la Base nautique Roland-Bouchier

Certains week-ends d'été, la base nautique propose la location de canoë-kayaks pour naviguer librement sur la Marne. Adultes et enfants 
sachant nager s'élancent à leur rythme sur un itinéraire sécurisé jusqu'au pont du Petit-Parc.
Envie de pagayer à votre propre rythme ? Les Dimanches-liberté sont faits pour vous. Contrairement aux Dimanches-découverte encadrés 
par un moniteur, cette formule vous laisse libre d'explorer la Marne en toute autonomie, le temps d'une séance de 2h (juin) ou d'1h (août).
Plusieurs types d'embarcations sont disponibles :
- Canoë-kayak : 1, 2 ou 10 places
- Aviron : 1 ou 2 places
- Paddle : individuel ou giant paddle de 9 places
L'itinéraire, sécurisé et balisé, relie la base nautique Roland-Bouchier au pont du Petit-Parc, pour une balade accessible même aux 
pagayeurs débutants. Aucune réservation n'est nécessaire : il suffit de se présenter sur place, dans la limite des places disponibles.
Une belle façon de profiter de la Marne en famille ou entre amis, le temps d'un après-midi estival.

Tarifs
Plein tarif : à partir de 10,90 € (tarif Campinois).
Tarif non-Campinois : 18,50 €.
Des séances seront également proposées gratuitement en juillet dans le 
cadre de Champigny plage.
Règlement sur place, par espèces ou par chèque à l’ordre de "Régisseur de 
recettes Plein Air" uniquement.

Ouvertures
Dimanche 7 juin 2026 de 14h à 18h.
Dimanche 14 juin 2026 de 14h à 18h.
Dimanche 21 juin 2026 de 14h à 18h.
Dimanche 28 juin 2026 de 14h à 18h.
Samedi 8 août 2026 de 14h à 17h.
Dimanche 9 août 2026 de 14h à 17h.
Dimanche 16 août 2026 de 14h à 17h.
Samedi 22 août 2026 de 14h à 17h.
Dimanche 23 août 2026 de 14h à 17h.

Proposé par : Base nautique municipale Roland Bouchier
Tranche d'âge : à partir de 10 ans
Modes de paiement :   Chèque · Espèces

  ·    ·    ·   Base nautique Roland-Bouchier Base nautique Roland-Bouchier 222 Quai Gallieni 94500 Champigny-sur-Marne
01 48 81 30 09
https://www.champignysurmarne.fr/actualites/canoe-kayak-les-dimanches-liberte-cap-sur-levasion-sur-la-marne

Durée
 Durée d'une séance : 2h

Tranche d'âge : à partir de 8 ans
Modes de paiement :   Chèque · Espèces

https://mediefest.org/event/medievales-nogent-sur-marne/
https://www.champignysurmarne.fr/actualites/canoe-kayak-les-dimanches-liberte-cap-sur-levasion-sur-la-marne


La vie sauvage secrète du Bois de Vincennes au crépuscule

Nuit Blanche 2026 à la MABA/Fondation des Artistes de Nogent

Pour la Nuit Blanche 2026, la MABA à Nogent-sur-Marne accueille trois événements : l'exposition collective Anniversarium Stress, le 
fanzine Turpentine fête ses 20 ans, et Julie Béna présente Parodie. Gratuit, 6 et 7 juin.
La MABA (Maison d'Art Bernard Anthonioz) à Nogent-sur-Marne est l'un des grands rendez-vous de la Nuit Blanche 2026, avec une 
programmation inédite autour du 20ème anniversaire du lieu, investissant la maison, la bibliothèque Smith-Lesouëf voisine et le parc. Le 
samedi 6 juin 2026 de 19h à 1h, prolongé le dimanche 7 juin de 12h à 18h.
Anniversarium Stress est une exposition collective dont le titre joue sur ce double anniversaire, celui de la MABA et celui du fanzine 
Turpentine. À travers des médiums variés (dessin, peinture, vidéo, sculpture, installation), une douzaine d'artistes explorent l'ambivalence 
de la fête d'anniversaire : joie et mélancolie du temps qui passe, rituel et célébration, ivresse contrôlée ou non, artifice, danse et bougie… 
Les artistes réunis sont Sylvie Auvray, Claude Closky, Vincent Olinet, Cécile Paris, Emma Passera, Jean-François Peschot, Elisa Pône, 
Tony Regazzoni, Franck Scurti, Jeanne Susplugas et le collectif Turpentine.
Turpentine / Party Time… Oops! I dit it again célèbre le 2ème numéro du fanzine Turpentine, édité depuis 2013 par Jean-Luc Blanc, 
Mimosa Echard et Jonathan Martin. Pour l'occasion, trois œuvres inédites sont présentées : de nouvelles peintures de Jean-Luc Blanc 
issues des collections de la bibliothèque Smith-Lesouëf, en dialogue avec des œuvres de Jean-Jacques Henner (1829-1905) ; un nouveau 
film d'animation de Jonathan Martin dont l'action se déroule dans la bibliothèque, et une effigie gonflable géante d'une peluche luciole de 
Mimosa Echard, cachée dans le parc.
Enfin, dans le parc de la Fondation des Artistes, l'artiste Julie Béna présente son installation Parodie : une œuvre lumineuse entre fête 
foraine et enseignes de Broadway, qui interroge avec espièglerie les contours incertains de la vérité, mêlant inconscient, fantasmes et 
rêves dans l'atmosphère de la nuit blanche.
Informations pratiques : MABA, 16 rue Charles VII / Bibliothèque Smith-Lesouëf, 14 bis rue Charles VII, Nogent-sur-Marne. Samedi 6 juin 
2026 de 19h à 1h / Dimanche 7 juin 2026 de 12h à 18h. Tout public. Gratuit. Accessible aux personnes à mobilité réduite (sauf pour 
Turpentine). Tél. : 01 48 71 90 07.

Durée
 Durée d'une séance : 2h30

Tarifs
Gratuit.

Samedi 6 juin 2026 de 19h à 1h. Visite commentée de 21h à 
22h (gratuit). Dimanche 7 juin 2026 de 12h à 18h.

  ·    ·   MABA et Bibliothèque Smith-Lesouëf MABA et Bibliothèque Smith-Lesouëf 94130 Nogent-sur-Marne
01 48 71 90 07
maba@fondationdesartistes.fr
https://www.fondationdesartistes.fr/party-time-oops-i-dit-it-again-nuit-blanche-metropolitaine-2026/

Les Cafés Découverte à la MABA proposent des rencontres conviviales autour de la création contemporaine, permettant aux visiteurs d’
échanger avec les artistes et de mieux comprendre leurs œuvres.
Organisés régulièrement à la MABA, les Cafés Découverte offrent des moments privilégiés pour rencontrer les artistes et l’équipe du centre 
d’art, découvrir les coulisses des expositions et explorer les démarches créatives présentées. Ces rencontres favorisent les échanges, 
stimulent la curiosité et permettent d’approfondir la compréhension des pratiques contemporaines.
Les prochaines sessions se tiendront : lundi 18 mai à 14h30, dimanche 7 juin à 11h et lundi 29 juin à 14h30. Ces événements sont 
accessibles à tous, en entrée libre, dans un cadre accueillant et propice à la découverte de l’art contemporain.

Durée
 Durée d'une séance : 1h

Tarifs
Entrée libre.

Dimanche 7 juin 2026 de 11h à 12h. Lundi 29 juin 2026 de 
14h30 à 15h30.

  ·    ·   MABA MABA 94130 Nogent-sur-Marne
01 45 63 59 02

contact@fondationdesartistes.fr
https://www.fondationdesartistes.fr/evenement/maba/anniversarium-stress/#

Lundi 8 juin 2026

https://www.fondationdesartistes.fr/party-time-oops-i-dit-it-again-nuit-blanche-metropolitaine-2026/
https://www.fondationdesartistes.fr/evenement/maba/anniversarium-stress/#


Visite guidée : église Saint-Louis de Vincennes

Parcours bien-être dans le Bois de Vincennes - Respirations - Méditation - Sophrologie

Balade bien-être de 1h30 dans le Bois de Vincennes : marche douce (~3 km) entrecoupée de 4 pauses respirations, méditation et 
sophrologie. Ouvert à tous dès 16 ans, 12 pers. max. Tarif : 15 €.
Offrez-vous une vraie parenthèse de nature et de sérénité avec ce parcours bien-être de 1h30 au cœur du Bois de Vincennes, au départ de 
la Place Henri IV à Charenton-le-Pont.
Sur environ 3 km de marche accessible et bienveillante, Valérie — sophrologue, instructeur de méditation et spécialiste de la gestion du 
stress depuis près de 20 ans — vous guide à travers 4 pauses bien-être jalonnant le parcours. Au programme : respirations conscientes, 
relaxation, sophrologie caycédienne et méditation guidée. Une combinaison douce et efficace pour diminuer le stress, apaiser le mental, se 
reconnecter à son corps et retrouver de l'énergie.
Cette activité est idéale si vous hésitez entre une sortie sportive légère et un moment de détente : vous bénéficiez des deux à la fois, dans 
un cadre naturel apaisant et en petit groupe (12 personnes maximum) pour une ambiance conviviale et bienveillante.
En bonus, chaque participant reçoit après la séance des enregistrements audio des techniques de respiration, méditation et sophrologie 
pratiquées, pour prolonger l'expérience chez soi.
Difficulté 1 — ouvert à tous dès 16 ans. Accessible en transports en commun (Métro 8, bus 24, 77, 111, 325). Prévoir des chaussures 
confortables, des vêtements souples adaptés à la météo, une gourde d'eau et éventuellement une petite serviette pour les exercices assis.

Durée
 Durée d'une séance : 1h30

Tarifs
Plein tarif : 15 € (Grand public), Tarif réduit : 5 € (Partenariat A3A).

Mardi 10 mars 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 17 mars 2026 de 
10h30 à 12h. Mardi 24 mars 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 31 
mars 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 7 avril 2026 de 10h30 à 
12h. Mardi 21 avril 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 28 avril 2026 
de 10h30 à 12h. Mardi 5 mai 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 12 
mai 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 19 mai 2026 de 10h30 à 
12h. Mardi 26 mai 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 2 juin 2026 
de 10h30 à 12h. Mardi 9 juin 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 16 
juin 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 23 juin 2026 de 10h30 à 
12h.
Tranche d'âge : à partir de 16 ans

  ·    ·   Pl. Henri IV, 94220 Charenton-le-Pont, France Pl. Henri IV, 94220 Charenton-le-Pont, France 94220 Charenton-le-Pont
https://www.eco-nature.org/experience/parcours-bien-etre-dans-le-bois-de-vincennes-5936?utm_source=Vincennes-
Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost

Une soirée insolite pour partir à la découverte des faucons crécerelles et autres oiseaux du bois, avant de vivre la douce arrivée du 
crépuscule et l'apparition des étoiles. La nuit venue, nous rechercherons les animaux nocturnes et entendrons peut-être h

La gestion écologique du Bois de Vincennes destinée à favoriser la vie sauvage permet d'y rencontrer de nombreuses espèces animales et 
végétales à deux pas de la ville. Cheminant par les allées forestières dans le parfum suave des tilleuls en fleurs depuis le château jusqu’à 
de belles prairies fleuries, vous pourrez découvrir une nature foisonnante : faucons crécerelles avec leurs jeunes, hirondelles, grive 
musicienne et autres oiseaux, orchidées sauvages.. La nuit venant, après un pique-nique champêtre, d’autres visiteurs feront leur 
apparition : chauves-souris, jeunes chouettes hulottes, crapauds communs, vers luisants, insectes nocturnes.. Si le ciel est dégagé, le 
retour de balade se fera en observant étoiles et planètes. Fin de sortie vers 23h30
Prévoir un pique-nique à emporter
Kilométrage : 4 à 5 km
Sortie/Balade organisée par Richard - Guide nature et accompagnateur en montagne

Tarifs
Plein tarif : de 9 à 13 €.

Lundi 8 juin 2026 de 19h à 23h30. Mercredi 10 juin 2026 de 
19h à 23h30. Dimanche 14 juin 2026 de 19h à 23h30. 
Mercredi 17 juin 2026 de 19h à 23h30.

  ·   Esp. Saint-Louis, 75012 Paris, France 75012 Paris 12ème
https://www.eco-nature.org/experience/la-vie-sauvage-secrete-du-bois-de-vincennes-au-crepuscule-300?utm_source=Vincennes-
Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost

Mardi 9 juin 2026

https://www.eco-nature.org/experience/parcours-bien-etre-dans-le-bois-de-vincennes-5936?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.eco-nature.org/experience/parcours-bien-etre-dans-le-bois-de-vincennes-5936?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.eco-nature.org/experience/la-vie-sauvage-secrete-du-bois-de-vincennes-au-crepuscule-300?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.eco-nature.org/experience/la-vie-sauvage-secrete-du-bois-de-vincennes-au-crepuscule-300?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost


Visite guidée : le Jardin d'Agronomie Tropicale de Paris

La vie sauvage secrète du Bois de Vincennes au crépuscule

Une soirée insolite pour partir à la découverte des faucons crécerelles et autres oiseaux du bois, avant de vivre la douce arrivée du 
crépuscule et l'apparition des étoiles. La nuit venue, nous rechercherons les animaux nocturnes et entendrons peut-être h
La gestion écologique du Bois de Vincennes destinée à favoriser la vie sauvage permet d'y rencontrer de nombreuses espèces animales et 
végétales à deux pas de la ville. Cheminant par les allées forestières dans le parfum suave des tilleuls en fleurs depuis le château jusqu’à 
de belles prairies fleuries, vous pourrez découvrir une nature foisonnante : faucons crécerelles avec leurs jeunes, hirondelles, grive 
musicienne et autres oiseaux, orchidées sauvages.. La nuit venant, après un pique-nique champêtre, d’autres visiteurs feront leur 
apparition : chauves-souris, jeunes chouettes hulottes, crapauds communs, vers luisants, insectes nocturnes.. Si le ciel est dégagé, le 
retour de balade se fera en observant étoiles et planètes. Fin de sortie vers 23h30
Prévoir un pique-nique à emporter
Kilométrage : 4 à 5 km
Sortie/Balade organisée par Richard - Guide nature et accompagnateur en montagne

Tarifs
Plein tarif : de 9 à 13 €.

Lundi 8 juin 2026 de 19h à 23h30. Mercredi 10 juin 2026 de 
19h à 23h30. Dimanche 14 juin 2026 de 19h à 23h30. 
Mercredi 17 juin 2026 de 19h à 23h30.

  ·   Esp. Saint-Louis, 75012 Paris, France 75012 Paris 12ème
https://www.eco-nature.org/experience/la-vie-sauvage-secrete-du-bois-de-vincennes-au-crepuscule-300?utm_source=Vincennes-
Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost

Suivez le guide dans l'église Saint-Louis de Vincennes à l'architecture de style néo-byzantin, classée monument historique en 1996.
L’église Saint-Louis est un très bel exemple du renouveau de l’art sacré au début du XXe siècle. Les architectes Jacques Droz et Joseph 
Marrast ont réuni sur le chantier artisans et artistes parmi les plus réputés de ce courant pour créer des décors exceptionnels : Maurice 
Denis et Henry Marret, Maurice Dhomme ou encore Raymond Subes. L’église a été classée au titre des Monuments historiques dans sa 
totalité en 1996.

Durée
 Durée d'une séance : 1h30

Tarifs
Plein tarif : 8 €, Tarif réduit : 5 € (Jeunes de 18 à 25 ans, demandeurs d’
emploi, allocataires du RSA, familles nombreuses, carte mobilité inclusion, 
bénéficiaires de l’Allocation spécifique de solidarité (ASS) et bénéficiaires de 
l’Allocation pour adulte handicapé (AAH).).
Gratuité
Accordée aux jeunes de moins de 18 ans, membres du conseil municipal 
éventuellement accompagnés d’une personne de leur choix, membres 
bénéficiaires d’associations à caractère social ou caritatif partenaires de la 
Ville de Vincennes (Cultures du Cœur, Entraide et Partage...), lauréats des 
concours organisés par la Ville de Vincennes, personne accompagnant une 
personne handicapée, membres du CNVPAH, membres de l’ANVPAH, 
membres de l’ICOMOS, détenteurs de la carte de guide-conférencier, 
détenteurs de la carte professionnelle du tourisme.

Mardi 9 juin 2026 de 14h30 à 16h.

  ·    ·   Office de Tourisme de Vincennes Office de Tourisme de Vincennes 94300 Vincennes
01 85 44 01 78
tourisme@pemb.fr

Mercredi 10 juin 2026

Jeudi 11 juin 2026

https://www.eco-nature.org/experience/la-vie-sauvage-secrete-du-bois-de-vincennes-au-crepuscule-300?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.eco-nature.org/experience/la-vie-sauvage-secrete-du-bois-de-vincennes-au-crepuscule-300?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost


Découverte des chantiers du Grand Paris Express - gare Saint-Maur Créteil

Participez à une visite commentée gratuite du chantier de la gare de Saint-Maur Créteil du Grand Paris Express. Découvrez d'abord les 
enjeux du Grand Paris Express, puis plongez dans les coulisses de ce vaste projet d'infrastructure.
Avec des quais situés à 52 mètres de profondeur, la gare de Saint-Maur Créteil est la plus profonde de France. Cette visite est une 
occasion unique de connaître les différentes étapes de construction ainsi que les défis techniques et environnementaux.

  ·    ·  Lieu de rencontre : Gare Saint-Maur – Créteil Lieu de rencontre : Gare Saint-Maur – Créteil RDV avec la médiatrice au 11 rue des 
  ·   Remises, qui fait face à l'entrée du chantier (accès porte b). 94100 Saint-Maur-des-Fossés

https://www.grandparisexpress.fr/observations-chantiers?re-product-id=176929

La Kermesse Festival à l'Hippodrome de Paris-Vincennes

Pour ses Nocturnes de juin 2026, l'hippodrome invite La Kermesse Festival en résidence les 5, 12 et 19 juin, et propose des soirées mêlant 
courses hippiques, musique et expérience festive en plein air.
Créé en 2022, La Kermesse Festival s’est imposé comme l’un des rendez-vous musicaux incontournables de l’été en France. À travers un 
concept fédérateur et intergénérationnel, le festival fait revivre les plus grands hits des années 2000 dans une ambiance festive et 
conviviale.
À l’occasion de trois soirées exceptionnelles, Hippodrome Paris-Vincennes accueille un format original mêlant courses hippiques, concerts 
et animations en plein air, dans le cadre des Nocturnes de juin.
Les visiteurs pourront découvrir l’univers spectaculaire des courses en nocturne sur la mythique piste de Paris-Vincennes, avant de profiter 
d’une programmation musicale réunissant DJ sets, animateur officiel et artistes emblématiques des années 2000, parmi lesquels Boney M., 
Helmut Fritz, Colonel Reyel et Tragédie.
L’expérience se prolonge dans une ambiance afterwork grâce à un espace open air aménagé avec zones de détente, animations et village 
street food réunissant bars et food trucks. Un rendez-vous estival accessible et festif, idéal pour partager un moment entre amis ou en 
famille au cœur du Bois de Vincennes.

Durée
 Durée d'une séance : 6h

Tarifs
Plein tarif : à partir de 10 €, Enfant (12 ans) : 5 €.

Vendredi 5 juin 2026 de 17h30 à 23h30. Vendredi 12 juin 
2026 de 17h30 à 23h30. Vendredi 19 juin 2026 de 17h30 à 
23h30.

  ·    ·   Hippodrome Paris-Vincennes Hippodrome Paris-Vincennes 75012 Paris 12ème
https://f.dlt.letrot.com/f/lp/nocturnes-kermesse-festival/p02qtztn

Découvrez l'histoire du jardin d'agronomie tropicale situé dans le bois de Vincennes.
Lorsque Napoléon III cède le bois de Vincennes à la ville de Paris en 1860, 17 hectares sont réservés au Muséum national d'Histoire 
naturelle. C'est sur ce site qu’est créé en 1899 le Jardin colonial qui accueille notamment l'exposition coloniale de 1907.
Aujourd'hui, le lieu abrite encore différents vestiges du passé colonial français et fait également l'objet d'un programme scientifique qui 
s'intègre aux réflexions actuelles relevant du développement durable et de l'écologie.

Durée
 Durée d'une séance : 2h

Tarifs
Plein tarif : 8 €, Tarif réduit : 5 € (Jeunes de 18 à 25 ans, demandeurs d’
emploi, allocataires du RSA, familles nombreuses, carte mobilité inclusion, 
bénéficiaires de l’Allocation spécifique de solidarité (ASS) et bénéficiaires de 
l’Allocation pour adulte handicapé (AAH).).
Gratuité :
accordée aux jeunes de moins de 18 ans, membres du conseil municipal 
éventuellement accompagnés d’une personne de leur choix, membres 
bénéficiaires d’associations à caractère social ou caritatif partenaires de la 
Ville de Vincennes (Cultures du Cœur, Entraide et Partage...), lauréats des 
concours organisés par la Ville de Vincennes, personne accompagnant une 
personne handicapée, membres du CNVPAH, membres de l’ANVPAH, 
membres de l’ICOMOS, détenteurs de la carte de guide-conférencier, 
détenteurs de la carte professionnelle du tourisme.

Jeudi 11 juin 2026 de 14h30 à 16h30. Jeudi 2 juillet 2026 de 
14h30 à 16h30.

  ·    ·   Office de Tourisme de Vincennes Office de Tourisme de Vincennes 94300 Vincennes
01 85 44 01 78
tourisme@pemb.fr

Vendredi 12 juin 2026

https://www.grandparisexpress.fr/observations-chantiers?re-product-id=176929
https://f.dlt.letrot.com/f/lp/nocturnes-kermesse-festival/p02qtztn


Jeux du Val-de-Marne : Le challenge olympique des familles au Parc du Tremblay

Visite guidée du diorama de Daguerre à Bry-sur-Marne

L'unique et dernier Diorama de Louis Daguerre réalisé en 1842 à Bry-sur-Marne est une peinture monumentale de 32m² en trompe l'œil, un 
spectacle d'illusions. Venez le découvrir à l'occasion de cette visite guidée !
Avant d'inventer le daguerréotype et de devenir l'un des pères de la photographie, Louis Daguerre avait connu un succès considérable 
avec son théâtre-DIORAMA et ses peintures "dioramas", véritables préfigurations du cinéma et de la 3D. Au moyen de ses dioramas, Louis 
Daguerre a su mettre en valeur le rôle de la lumière dans la peinture, la valeur symbolique de l’illusion et, plus largement, la relation 
nouvelle du spectateur à l’espace et au temps.
Le seul diorama au monde qui soit conservé est celui que Daguerre réalisa en 1842, dans l'église de Bry-sur-Marne, la ville du génial 
magicien de l'image. 
Le diorama de Bry est un trompe-l’œil destiné à faire croire au visiteur que le fond de la modeste église dans laquelle il est entré, se 
prolonge à l’intérieur d’un chœur gothique beaucoup plus vaste. Le spectacle est le plus illusionniste possible, grâce la transformation de l’
œuvre qui s’anime, passant d’effets de jour à effets de nuit.
La technique repose sur la semi-transparence de la toile peinte sur les deux faces que l’on éclaire naturellement tantôt par-devant, tantôt 
par-derrière, donnant une impression de mouvement dans la toile fixe.
Evasions Bryardes vous propose de découvrir le diorama par le biais d'une visite guidée en petit groupe. Après la projection d’un 
diaporama, vous irez admirer de plus près le diorama situé dans l'Eglise Saint-Gervais-Saint-Protais de Bry-sur-Marne.

Durée
 Durée d'une séance : 1h30

Tarifs
Tarif unique : 10 €.

Samedi 13 juin 2026 de 14h30 à 16h.
Tranche d'âge : à partir de 7 ans

  ·    ·   Eglise Saint-Gervais-Saint-Protais de Bry-sur-Marne Eglise Saint-Gervais-Saint-Protais de Bry-sur-Marne 94360 Bry-sur-Marne
01 48 82 30 30
contact@evasions-bryardes.fr

Visites conférences au Château de Vincennes : 1000 ans d'histoire

Parcourez la Sainte-Chapelle et les deux premiers niveaux du donjon en compagnie d’un guide conférencier !
Résidence royale du XIIe au XVIIIe siècle, le château de Vincennes a conservé son enceinte, ses tours médiévales, sa Sainte-Chapelle et 
son donjon du XIVe siècle, le plus haut d’Europe.
Charles V, roi de France, fait transformer le manoir familial de Vincennes en 1365 pour y habiter plus commodément et fait édifier l’actuel 
donjon pour abriter ses collections d’objets d’art et de manuscrits. Dès le début du XVe siècle et ce jusqu’au XIXe siècle, le donjon devient 
une prison, symbole d’une justice rendue sous le sceau du secret et où seront notamment détenus Fouquet, le Marquis de Sade, 
Mirabeau…
La Sainte-Chapelle initiée en 1379 offre aux visiteurs un décor remarquable et concrétise ainsi le rêve de Charles V en adjoignant à la 
forteresse un bâtiment religieux d’exception.

Tarifs
Plein tarif : 20,50 €, Tarif réduit : 6 € (Enfants et publics spécifiques).

Samedi 23 mai 2026 à partir de 11h. Vendredi 12 juin 2026 à 
partir de 11h.

  ·    ·   Château de Vincennes Avenue de Paris 94300 Vincennes
01 48 08 31 20
https://www.chateau-de-vincennes.fr/agenda/tout-public/a-la-rencontre-de-l-histoire/visite-conference-1000-ans-d-histoire

Durée
 Durée d'une séance : 2h

Tarifs
Gratuit. Réservation obligatoire (1 billet = 1 personne).

Vendredi 29 mai 2026 à partir de 10h30 et à partir de 14h. 
COMPLET. Vendredi 12 juin 2026 à partir de 10h30 et à 
partir de 14h. Créneau de 14h COMPLET. Vendredi 26 juin 
2026 à partir de 10h30 et à partir de 14h. COMPLET.
Tranche d'âge : à partir de 16 ans

Samedi 13 juin 2026

https://www.chateau-de-vincennes.fr/agenda/tout-public/a-la-rencontre-de-l-histoire/visite-conference-1000-ans-d-histoire


L’Artothèque Paris Est Marne & Bois fait le mur à la Ville de Fontenay-sous-Bois !

L’Artothèque Paris Est Marne & Bois fait le mur à la Ville de Fontenay-sous-Bois les samedis 30 mai et 13 juin prochains. Gratuit, en accès 
libre.
Dans le cadre de ses actions culturelles, l’Artothèque vient à la rencontre des habitants à travers deux temps forts dédiés à la découverte 
artistique et au partage autour de l’art contemporain.
Plusieurs actions culturelles à découvrir :
- Samedi 30 mai 2026, de 15h à 18h : 
Halle Roublot, 95 rue Roublot
- Samedi 13 juin 2026, de 14h à 17h : 
Médiathèque Elsa Triolet et Louis Aragon, 4 esplanade de la Sororité
Evènement gratuit, accès libre.

Tarifs
Gratuit.

Samedi 30 mai 2026 Visite guidée de 15h à 18h. Samedi 13 
juin 2026 Visite guidée de 14h à 17h.

  ·    ·   Artothèque Paris Est Marne et Bois Artothèque Paris Est Marne et Bois 94120 Fontenay-sous-Bois
01 84 23 39 61
artotheque@pemb.fr
https://artothequemarnebois.fr/
https://www.parisestmarnebois.fr/fr/actualite/lartotheque-paris-est-marne-bois-fait-le-mur-fontenay-sous-bois

Printemps des cités-jardins 2026 à Champigny-sur-Marne

Célébrez le Printemps des cités-jardins à Champigny-sur-Marne ! À l'occasion de cet événement, deux expériences sont proposées : une 
déambulation contée "La Déambule raconte", où la balade se mêle à la narration, et une visite guidée des cités-jardins.
Animation — "La Déambule raconte" le mercredi 3 et samedi 6 juin 2026 — 15h à 18h
Avenue de la République, 94500 Champigny-sur-Marne (le 3 juin) / 11 rue Charles Fourier, 94500 Champigny-sur-Marne (le 6 juin)
Transports : ou A + 116
Durée : 3h
L'association La Déambule propose une bibliothèque itinérante et des histoires racontées de manière théâtrale pendant la balade. Les 
participants pourront écouter et découvrir des récits tout en se déplaçant dans les rues du quartier.
En partenariat avec Valophis Habitat
Visite guidée — Cité-jardin de Champigny-sur-Marne le samedi 13 juin 2026 — 15h
25 Place Louis-Loucheur, 94500 Champigny-sur-Marne
Transports : E ou A + 116
Durée : 2h30
Concept architectural venu d'Angleterre au début du XXe siècle, les cités-jardins se développent en parallèle du courant « hygiéniste ». 
Conçues comme des entités autonomes, elles incluent habitats collectifs et individuels, services publics, espaces verts, jardins individuels, 
closes et cours intérieures, favorisant la qualité de vie et la mixité sociale. La cité-jardin de Champigny-sur-Marne, construite entre 1929 et 
1949, a reçu le « Label d'Intérêt Régional », soulignant la qualité architecturale de l'ensemble.
En partenariat avec la Ville de Champigny-sur-Marne et Bulles de culture, tourisme et loisirs

Tarifs
Gratuit. Gratuit, sur inscription via la plateforme Explore Paris.

Mercredi 3 juin 2026 de 15h à 18h. Animation "La déambule 
raconte". Samedi 6 juin 2026 de 15h à 18h. Animation "La 
déambule raconte". Samedi 13 juin 2026 de 15h à 17h30. 
Visite guidée des cités-jardins.

  ·    ·  Avenue de la République (3 juin) et 11 rue Charles Fourier (6 juin) Avenue de la République (3 juin) et 11 rue Charles Fourier (6 juin)
 94500 Champigny-sur-Marne

https://www.citesjardins-idf.fr/le-printemps-des-cites-jardins/le-printemps-des-cites-jardins-2026/

Samedi 13 juin, à l’occasion des Jeux du Val-de-Marne, vivez le Challenge Olympique en famille ! Gratuit et ouvert à tous, profitez d’
activités sportives et ludiques, relevez des défis et tentez de gagner de belles récompenses.
Vivez une escapade sportive et festive au parc du Tremblay à Champigny-sur-Marne !

De 13h à 17h, le Challenge Olympique des Familles vous invite à profiter gratuitement d’une vingtaine d’activités ludiques et sportives : tir à 
l’arc, mini-golf, boxe, cécifoot, aviron, mur digital et bien plus encore. Partez aussi à la chasse aux QR codes cachés dans le parc et tentez 
de remporter des récompenses. Une sortie conviviale et dynamique à partager en famille !

Tarifs
Gratuit.

Samedi 13 juin 2026 de 13h à 17h.

  ·    ·   Parc du Tremblay Parc du Tremblay 94500 Champigny-sur-Marne
https://www.valdemarne.fr/vivre-en-val-de-marne/actualites/jeux-du-val-de-marne-demandez-le-programme

https://artothequemarnebois.fr/
https://www.parisestmarnebois.fr/fr/actualite/lartotheque-paris-est-marne-bois-fait-le-mur-fontenay-sous-bois
https://www.citesjardins-idf.fr/le-printemps-des-cites-jardins/le-printemps-des-cites-jardins-2026/
https://www.valdemarne.fr/vivre-en-val-de-marne/actualites/jeux-du-val-de-marne-demandez-le-programme


Conférence : « Le prince de Carignan » par la Société des Amis de Vincennes

Visite guidée : la basse-cour

Découvrez l'histoire du quartier de la basse-cour à l'origine du premier village.
La Basse-Cour est un lotissement constitué au Moyen-Âge dans le prolongement du Château alors en cours de construction. Au XVIIe 
siècle, elle fut réunie au hameau de La Pissotte en une seule et même paroisse avant que la réforme administrative de 1787 ne crée une 
communauté d’habitants dénommée Vincennes. C’est à la découverte de ce quartier du centre-ville qui conserve encore quelques traces 
du passé historique de la ville, malgré les nombreuses transformations urbanistiques du XIXe siècle, que nous vous convions.

Durée
 Durée d'une séance : 2h30

Tarifs
Plein tarif : 8 €, Tarif réduit : 5 € (Jeunes de 18 à 25 ans, demandeurs d’
emploi, allocataires du RSA, familles nombreuses, carte mobilité inclusion, 
bénéficiaires de l’Allocation spécifique de solidarité (ASS) et bénéficiaires de 
l’Allocation pour adulte handicapé (AAH).).
Gratuité
Accordée aux jeunes de moins de 18 ans, membres du conseil municipal 
éventuellement accompagnés d’une personne de leur choix, membres 
bénéficiaires d’associations à caractère social ou caritatif partenaires de la 
Ville de Vincennes (Cultures du Cœur, Entraide et Partage...), lauréats des 
concours organisés par la Ville de Vincennes, personne accompagnant une 
personne handicapée, membres du CNVPAH, membres de l’ANVPAH, 
membres de l’ICOMOS, détenteurs de la carte de guide-conférencier, 
détenteurs de la carte professionnelle du tourisme.

Samedi 13 juin 2026 de 14h30 à 17h.

  ·    ·   Office de Tourisme de Vincennes 28, avenue de Paris 94300 Vincennes
01 85 44 01 78
tourisme@pemb.fr

Reconnaître les arbres à l'arboretum de Paris - Bois de Vincennes

Venez découvrir l'origine et la diversité des arbres dans ce beau parc boisé et apprendre à reconnaître facilement les essences les plus 
courantes de nos régions.
Lors de cette sortie, un jeu d'identification avec une fiche illustrée à travers l’Arboretum de Paris (ou Arboretum de l'Ecole du Breuil) vous 
permettra d'apprendre à reconnaître facilement les espèces d'arbres les plus courantes, feuillus ou conifères, en observant l'écorce, les 
feuilles, les fruits ou les bourgeons selon la saison. En chemin, vous pourrez découvrir les particularités et l’évolution de ces végétaux ainsi 
que quelques espèces plus rares ou remarquables.
L'Arboretum de Paris, riche de 1200 arbres feuillus et conifères appartenant à 650 espèces, fait partie du Jardin Botanique de Paris avec le 
Parc de Bagatelle, le Parc Floral de Paris et le Jardin des Serres d'Auteuil.
La sortie dure environ 3 h mais il est possible de la quitter plus tôt sans contrainte.
Nombre de kilomètres parcourus : 2 kms
En cas de fermeture exceptionnelle de l'arboretum, la visite aura lieu autour du Lac de Gravelle.
Sortie/Balade organisée par Richard - Guide nature et accompagnateur en montagne

Durée
 Durée d'une séance : 3h

Tarifs
Plein tarif : de 9 à 13 €.

Samedi 6 juin 2026 de 10h30 à 13h30. Samedi 13 juin 2026 
de 14h30 à 17h30. Samedi 20 juin 2026 de 10h30 à 13h30.

  ·   50 Rte de la Pyramide, 75012 Paris, France 75012 Paris 12ème
https://www.eco-nature.org/experience/reconnaitre-les-arbres-a-l-arboretum-de-paris-bois-de-vincennes-298?utm_source=Vincennes-
Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost

Sur une journée ...

Samedi 13 juin 2026

https://www.eco-nature.org/experience/reconnaitre-les-arbres-a-l-arboretum-de-paris-bois-de-vincennes-298?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.eco-nature.org/experience/reconnaitre-les-arbres-a-l-arboretum-de-paris-bois-de-vincennes-298?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost


Dimanches-découverte à la Base nautique Roland-Bouchier

A partir du 19 avril, partez explorer la réserve naturelle des boucles de la Marne en canoë-kayak, accompagné d'un moniteur. Entre les îles 
de l'Abreuvoir et de Pissevinaigre, observez hérons, cygnes et poules d'eau dans un cadre naturel préservé.
Chaque dimanche de la belle saison, la base nautique Roland-Bouchier vous invite à une balade guidée sur la Marne, au cœur de la 
réserve naturelle des boucles de la Marne.
À bord de votre canoë-kayak, vous longerez les îles qui ponctuent ce territoire vivant et apprendrez à le lire grâce aux explications de votre 
moniteur, attentif à partager sa connaissance de la faune et de la flore locales.
La séance est accessible aux adultes et aux enfants sachant nager, accompagnés d'un adulte. Après l'accueil et l'attribution du matériel, 
vous passerez entre 1h15 et 1h30 sur l'eau, rythmés par des arrêts commentés, avant de regagner la rive et de ranger l'embarcation 
ensemble.
Inscription au préalable nécessaire.

Tarifs
Plein tarif : à partir de 10,90 € (tarif Campinois).
Tarif non-Campinois : 18,50 €.
Gratuit en juillet dans le cadre de Champigny Plage.
Règlement sur place, par espèces ou par chèque à l’ordre de "Régisseur de 
recettes Plein Air" uniquement.

Ouvertures
Dimanche 31 mai 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 7 juin 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 14 juin 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 21 juin 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 28 juin 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 13 septembre 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 20 septembre 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 4 octobre 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 11 octobre 2026 de 9h30 à 11h30.

  ·    ·    ·   Base nautique Roland-Bouchier Base nautique Roland-Bouchier 222 Quai Gallieni 94500 Champigny-sur-Marne
01 48 81 30 09
https://www.champignysurmarne.fr/actualites/canoe-kayak-les-dimanches-decouverte-reviennent-sur-la-marne

Rencontre avec la céramiste Yin Chang

Et si la forme d’un bol ou la couleur d’une assiette pouvaient transformer ce que vous goûtez ? Yin, céramiste installée à Vincennes, 
propose de découvrir le lien entre céramique et expérience gustative.
À travers son travail autour du thé et ses collaborations avec des chefs, elle montre comment la forme, l’épaisseur, la matière ou la couleur 
d’un objet influencent les arômes, la température et la perception d’un plat.
Pourquoi certaines assiettes sont-elles ouvertes ? En quoi le bord ou la texture modifient-ils notre manière de goûter ?
La rencontre sera ponctuée d’une démonstration de tournage, permettant au public d’observer le geste et la transformation de la matière en 
direct.
Une invitation à porter un regard nouveau sur les objets du quotidien, entre usage, sensation et culture.

Durée
 Durée d'une séance : 1h30

Tarifs
Gratuit. Sur réservation.

Samedi 13 juin 2026 de 14h30 à 16h.

 94300 Vincennes
01 85 44 01 78
tourisme@pemb.fr
https://www.tourisme-vincennes-marnebois.fr

La Société des amis de Vincennes vous invite à sa nouvelle conférence intitulée « Le prince de Carignan » le samedi13 juin à 15h.

Victor Amédée de Savoie Carignan (1690 1741), longtemps premier prétendant au trône de Savoie, voit son destin basculer avec la 
naissance d’un héritier direct. Exilé en France, il y mène une vie faite de dettes et de plaisirs, mais se distingue aussi par un mécénat actif, 
notamment envers Rameau.
Conférencier : Jean-Fred Warlin, essayiste.

Tarifs
Plein tarif : 5 €, Tarif réduit : 3 € ("Le Club" et moins de 26 ans).
Gratuit pour les adhérents.

Samedi 13 juin 2026 à partir de 15h. Ouverture des portes à 
14h30.

  ·    ·   Maison des Associations – salle Paul Rumeau Maison des Associations – salle Paul Rumeau 94300 Vincennes
amisdevincennes@gmail.com
https://www.amisdevincennes.org/2026

Dimanche 14 juin 2026

https://www.champignysurmarne.fr/actualites/canoe-kayak-les-dimanches-decouverte-reviennent-sur-la-marne
https://www.tourisme-vincennes-marnebois.fr
https://www.amisdevincennes.org/2026


La vie sauvage secrète du Bois de Vincennes au crépuscule

Sortie nature : Les oiseaux du Bois de Vincennes

Venez découvrir une grande variété d'oiseaux vivant à deux pas de la ville et apprendre à mieux les connaître et les identifier, ainsi qu'à 
distinguer leurs chants ou cris selon la saison.
Au fil de cette jolie balade matinale le long de la petite rivière de Gravelle, des sous-bois et prairies jusqu'au lac des Minimes, vous 
découvrirez que de nombreux oiseaux vivent tout près de la ville à la faveur de ce vaste espace de nature préservé. En les observant aux 
jumelles, à la longue-vue ou à l'oeil nu, vous apprendrez à les distinguer, les nommer et les connaître. Mésanges, rouge-gorge, troglodyte, 
pouillot véloce, perruches à collier, pics ou faucon crécerelle vous feront ainsi découvrir leurs vocalises les plus variées. Vous pourrez 
ensuite observer différents oiseaux d'eau et, avec un peu de chance, des espèces migratrices rares dans notre région. En chemin, nous 
évoquerons la cohabitation de plus en plus difficile entre l'Homme et les autres espèces vivantes et le déclin inquiétant des oiseaux, 
constatable ici comme ailleurs. 
Nombre de kilomètres : 4 km
 
Sortie/Balade organisée par Richard - Guide nature et accompagnateur en montagne

Tarifs
Plein tarif : de 9 à 13 €.

Dimanche 14 juin 2026 de 9h30 à 12h30. Dimanche 21 juin 
2026 de 9h30 à 12h30.

  ·   Esp. Saint-Louis, 75012 Paris, France 75012 Paris 12ème
https://www.eco-nature.org/experience/les-oiseaux-du-bois-de-vincennes-294?utm_source=Vincennes-
Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost

Dimanches-liberté à la Base nautique Roland-Bouchier

Certains week-ends d'été, la base nautique propose la location de canoë-kayaks pour naviguer librement sur la Marne. Adultes et enfants 
sachant nager s'élancent à leur rythme sur un itinéraire sécurisé jusqu'au pont du Petit-Parc.
Envie de pagayer à votre propre rythme ? Les Dimanches-liberté sont faits pour vous. Contrairement aux Dimanches-découverte encadrés 
par un moniteur, cette formule vous laisse libre d'explorer la Marne en toute autonomie, le temps d'une séance de 2h (juin) ou d'1h (août).
Plusieurs types d'embarcations sont disponibles :
- Canoë-kayak : 1, 2 ou 10 places
- Aviron : 1 ou 2 places
- Paddle : individuel ou giant paddle de 9 places
L'itinéraire, sécurisé et balisé, relie la base nautique Roland-Bouchier au pont du Petit-Parc, pour une balade accessible même aux 
pagayeurs débutants. Aucune réservation n'est nécessaire : il suffit de se présenter sur place, dans la limite des places disponibles.
Une belle façon de profiter de la Marne en famille ou entre amis, le temps d'un après-midi estival.

Tarifs
Plein tarif : à partir de 10,90 € (tarif Campinois).
Tarif non-Campinois : 18,50 €.
Des séances seront également proposées gratuitement en juillet dans le 
cadre de Champigny plage.
Règlement sur place, par espèces ou par chèque à l’ordre de "Régisseur de 
recettes Plein Air" uniquement.

Ouvertures
Dimanche 7 juin 2026 de 14h à 18h.
Dimanche 14 juin 2026 de 14h à 18h.
Dimanche 21 juin 2026 de 14h à 18h.
Dimanche 28 juin 2026 de 14h à 18h.
Samedi 8 août 2026 de 14h à 17h.
Dimanche 9 août 2026 de 14h à 17h.
Dimanche 16 août 2026 de 14h à 17h.
Samedi 22 août 2026 de 14h à 17h.
Dimanche 23 août 2026 de 14h à 17h.

Proposé par : Base nautique municipale Roland Bouchier
Tranche d'âge : à partir de 10 ans
Modes de paiement :   Chèque · Espèces

  ·    ·    ·   Base nautique Roland-Bouchier Base nautique Roland-Bouchier 222 Quai Gallieni 94500 Champigny-sur-Marne
01 48 81 30 09
https://www.champignysurmarne.fr/actualites/canoe-kayak-les-dimanches-liberte-cap-sur-levasion-sur-la-marne

Durée
 Durée d'une séance : 2h

Proposé par : Base nautique municipale Roland Bouchier
Tranche d'âge : à partir de 8 ans
Modes de paiement :   Chèque · Espèces

https://www.eco-nature.org/experience/les-oiseaux-du-bois-de-vincennes-294?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.eco-nature.org/experience/les-oiseaux-du-bois-de-vincennes-294?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.champignysurmarne.fr/actualites/canoe-kayak-les-dimanches-liberte-cap-sur-levasion-sur-la-marne


Parcours bien-être dans le Bois de Vincennes - Respirations - Méditation - Sophrologie

Festi'Run 2026

Le dimanche 14 juin 2026, rejoignez le Festi'Run au Bois de Vincennes. Cet événement sportif et inclusif, organisé par l'APF France 
handicap, propose des parcours de course et de marche ouverts à tous. Un rendez-vous engagé au pied du Château.
Le Festi'Run fait son retour à Vincennes pour une nouvelle édition placée sous le signe du partage et de la solidarité. Cet événement 
sportif, parrainé par Yannick Noah, vise à sensibiliser le public au handicap tout en favorisant la pratique sportive partagée entre personnes 
valides et en situation de handicap.
Au programme de la journée
Le cœur de l'événement se situe sur l'Esplanade Saint-Louis, au pied du Château de Vincennes. Le village inclusif sera le point de 
ralliement des participants et du public, proposant des animations festives de 07h30 à 13h30.
Trois parcours sur chemins naturels sont proposés, avec des départs échelonnés le matin :
- 10 km (départ 10h00) : Épreuve chronométrée ou libre, nécessitant un matériel adapté (fauteuil tout-terrain ou joëlette) pour les personnes 
en situation de handicap moteur.
- 5 km (départ 10h10) : Parcours de course ou marche, accessible aux fauteuils de ville.
- 3 km (départ 10h20) : Parcours de course ou marche, également accessible aux fauteuils de ville.
Informations pratiques
Date : Dimanche 14 juin 2026.
Lieu : Esplanade Saint-Louis, Bois de Vincennes (94300).
Accès : Métro ligne 1 (station Château de Vincennes) ou RER A (gare de Vincennes).
Participation : Inscription obligatoire via un système de "dossard solidaire" couplé à une collecte de dons au profit d'APF France handicap.
Détails et inscriptions : Pour choisir votre épreuve et obtenir toutes les modalités, rendez-vous sur le site officiel : festirun.org.

Tarifs
Tarif unique : à partir de 15 € (Dossard solidaire au profit de APF France 
handicap : 15€ + cagnotte obligatoire).
Pour décrocher votre dossard, vous devez vous acquitter des frais de 
dossier et collecter un montant minimum de dons pour soutenir les actions 
de l'association ❤​
Chaque don est déductible à 66 % ! Un don de 50 € ne coûte donc que 17 € 
après déduction fiscale.

Dimanche 14 juin 2026 à partir de 8h.

  ·    ·   Esplanade Saint-Louis, au pied du Château de Vincennes Esplanade Saint-Louis, au pied du Château de Vincennes 94300 Vincennes
https://www.apf-francehandicap.org/festi-run

Une soirée insolite pour partir à la découverte des faucons crécerelles et autres oiseaux du bois, avant de vivre la douce arrivée du 
crépuscule et l'apparition des étoiles. La nuit venue, nous rechercherons les animaux nocturnes et entendrons peut-être h
La gestion écologique du Bois de Vincennes destinée à favoriser la vie sauvage permet d'y rencontrer de nombreuses espèces animales et 
végétales à deux pas de la ville. Cheminant par les allées forestières dans le parfum suave des tilleuls en fleurs depuis le château jusqu’à 
de belles prairies fleuries, vous pourrez découvrir une nature foisonnante : faucons crécerelles avec leurs jeunes, hirondelles, grive 
musicienne et autres oiseaux, orchidées sauvages.. La nuit venant, après un pique-nique champêtre, d’autres visiteurs feront leur 
apparition : chauves-souris, jeunes chouettes hulottes, crapauds communs, vers luisants, insectes nocturnes.. Si le ciel est dégagé, le 
retour de balade se fera en observant étoiles et planètes. Fin de sortie vers 23h30
Prévoir un pique-nique à emporter
Kilométrage : 4 à 5 km
Sortie/Balade organisée par Richard - Guide nature et accompagnateur en montagne

Tarifs
Plein tarif : de 9 à 13 €.

Lundi 8 juin 2026 de 19h à 23h30. Mercredi 10 juin 2026 de 
19h à 23h30. Dimanche 14 juin 2026 de 19h à 23h30. 
Mercredi 17 juin 2026 de 19h à 23h30.

  ·   Esp. Saint-Louis, 75012 Paris, France 75012 Paris 12ème

https://www.eco-nature.org/experience/la-vie-sauvage-secrete-du-bois-de-vincennes-au-crepuscule-300?utm_source=Vincennes-
Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost

Mardi 16 juin 2026

https://www.apf-francehandicap.org/festi-run
https://www.eco-nature.org/experience/la-vie-sauvage-secrete-du-bois-de-vincennes-au-crepuscule-300?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.eco-nature.org/experience/la-vie-sauvage-secrete-du-bois-de-vincennes-au-crepuscule-300?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost


Découverte des chantiers du Grand Paris Express - gare Nogent-Le Perreux

La vie sauvage secrète du Bois de Vincennes au crépuscule

Une soirée insolite pour partir à la découverte des faucons crécerelles et autres oiseaux du bois, avant de vivre la douce arrivée du 
crépuscule et l'apparition des étoiles. La nuit venue, nous rechercherons les animaux nocturnes et entendrons peut-être h
La gestion écologique du Bois de Vincennes destinée à favoriser la vie sauvage permet d'y rencontrer de nombreuses espèces animales et 
végétales à deux pas de la ville. Cheminant par les allées forestières dans le parfum suave des tilleuls en fleurs depuis le château jusqu’à 
de belles prairies fleuries, vous pourrez découvrir une nature foisonnante : faucons crécerelles avec leurs jeunes, hirondelles, grive 
musicienne et autres oiseaux, orchidées sauvages.. La nuit venant, après un pique-nique champêtre, d’autres visiteurs feront leur 
apparition : chauves-souris, jeunes chouettes hulottes, crapauds communs, vers luisants, insectes nocturnes.. Si le ciel est dégagé, le 
retour de balade se fera en observant étoiles et planètes. Fin de sortie vers 23h30
Prévoir un pique-nique à emporter
Kilométrage : 4 à 5 km
Sortie/Balade organisée par Richard - Guide nature et accompagnateur en montagne

Tarifs
Plein tarif : de 9 à 13 €.

Lundi 8 juin 2026 de 19h à 23h30. Mercredi 10 juin 2026 de 
19h à 23h30. Dimanche 14 juin 2026 de 19h à 23h30. 
Mercredi 17 juin 2026 de 19h à 23h30.

  ·   Esp. Saint-Louis, 75012 Paris, France 75012 Paris 12ème
https://www.eco-nature.org/experience/la-vie-sauvage-secrete-du-bois-de-vincennes-au-crepuscule-300?utm_source=Vincennes-
Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost

Balade bien-être de 1h30 dans le Bois de Vincennes : marche douce (~3 km) entrecoupée de 4 pauses respirations, méditation et 
sophrologie. Ouvert à tous dès 16 ans, 12 pers. max. Tarif : 15 €.

Offrez-vous une vraie parenthèse de nature et de sérénité avec ce parcours bien-être de 1h30 au cœur du Bois de Vincennes, au départ de 
la Place Henri IV à Charenton-le-Pont.
Sur environ 3 km de marche accessible et bienveillante, Valérie — sophrologue, instructeur de méditation et spécialiste de la gestion du 
stress depuis près de 20 ans — vous guide à travers 4 pauses bien-être jalonnant le parcours. Au programme : respirations conscientes, 
relaxation, sophrologie caycédienne et méditation guidée. Une combinaison douce et efficace pour diminuer le stress, apaiser le mental, se 
reconnecter à son corps et retrouver de l'énergie.
Cette activité est idéale si vous hésitez entre une sortie sportive légère et un moment de détente : vous bénéficiez des deux à la fois, dans 
un cadre naturel apaisant et en petit groupe (12 personnes maximum) pour une ambiance conviviale et bienveillante.
En bonus, chaque participant reçoit après la séance des enregistrements audio des techniques de respiration, méditation et sophrologie 
pratiquées, pour prolonger l'expérience chez soi.
Difficulté 1 — ouvert à tous dès 16 ans. Accessible en transports en commun (Métro 8, bus 24, 77, 111, 325). Prévoir des chaussures 
confortables, des vêtements souples adaptés à la météo, une gourde d'eau et éventuellement une petite serviette pour les exercices assis.

Durée
 Durée d'une séance : 1h30

Tarifs
Plein tarif : 15 € (Grand public), Tarif réduit : 5 € (Partenariat A3A).

Mardi 10 mars 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 17 mars 2026 de 
10h30 à 12h. Mardi 24 mars 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 31 
mars 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 7 avril 2026 de 10h30 à 
12h. Mardi 21 avril 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 28 avril 2026 
de 10h30 à 12h. Mardi 5 mai 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 12 
mai 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 19 mai 2026 de 10h30 à 
12h. Mardi 26 mai 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 2 juin 2026 
de 10h30 à 12h. Mardi 9 juin 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 16 
juin 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 23 juin 2026 de 10h30 à 
12h.
Tranche d'âge : à partir de 16 ans

  ·    ·   Pl. Henri IV, 94220 Charenton-le-Pont, France Pl. Henri IV, 94220 Charenton-le-Pont, France 94220 Charenton-le-Pont
https://www.eco-nature.org/experience/parcours-bien-etre-dans-le-bois-de-vincennes-5936?utm_source=Vincennes-
Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost

Mercredi 17 juin 2026

Vendredi 19 juin 2026

https://www.eco-nature.org/experience/la-vie-sauvage-secrete-du-bois-de-vincennes-au-crepuscule-300?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.eco-nature.org/experience/la-vie-sauvage-secrete-du-bois-de-vincennes-au-crepuscule-300?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.eco-nature.org/experience/parcours-bien-etre-dans-le-bois-de-vincennes-5936?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.eco-nature.org/experience/parcours-bien-etre-dans-le-bois-de-vincennes-5936?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost


La Kermesse Festival à l'Hippodrome de Paris-Vincennes

Pour ses Nocturnes de juin 2026, l'hippodrome invite La Kermesse Festival en résidence les 5, 12 et 19 juin, et propose des soirées mêlant 
courses hippiques, musique et expérience festive en plein air.
Créé en 2022, La Kermesse Festival s’est imposé comme l’un des rendez-vous musicaux incontournables de l’été en France. À travers un 
concept fédérateur et intergénérationnel, le festival fait revivre les plus grands hits des années 2000 dans une ambiance festive et 
conviviale.
À l’occasion de trois soirées exceptionnelles, Hippodrome Paris-Vincennes accueille un format original mêlant courses hippiques, concerts 
et animations en plein air, dans le cadre des Nocturnes de juin.
Les visiteurs pourront découvrir l’univers spectaculaire des courses en nocturne sur la mythique piste de Paris-Vincennes, avant de profiter 
d’une programmation musicale réunissant DJ sets, animateur officiel et artistes emblématiques des années 2000, parmi lesquels Boney M., 
Helmut Fritz, Colonel Reyel et Tragédie.
L’expérience se prolonge dans une ambiance afterwork grâce à un espace open air aménagé avec zones de détente, animations et village 
street food réunissant bars et food trucks. Un rendez-vous estival accessible et festif, idéal pour partager un moment entre amis ou en 
famille au cœur du Bois de Vincennes.

Durée

Tarifs
Plein tarif : à partir de 10 €, Enfant (12 ans) : 5 €.

Vendredi 5 juin 2026 de 17h30 à 23h30. Vendredi 12 juin 
2026 de 17h30 à 23h30. Vendredi 19 juin 2026 de 17h30 à 
23h30.

  ·    ·   Hippodrome Paris-Vincennes Hippodrome Paris-Vincennes 75012 Paris 12ème
https://f.dlt.letrot.com/f/lp/nocturnes-kermesse-festival/p02qtztn

Visite guidée : Balade aux jardins de l'Ecole du Breuil

Jacky Libaud, guide naturaliste, vous fera partager sa passion pour l’histoire, la faune et la flore lors d’une balade au coeur des 6 ha de 
jardins de l’Ecole du Breuil, ouverts au public depuis 2013.
Ce site exceptionnel abrite un fruticeum, une roseraie, des jardins thématiques et des arbres remarquables.

Durée
 Durée d'une séance : 2h

Tarifs
Plein tarif : 8 €, Tarif réduit : 5 € (Pour les jeunes de 18 à 25 ans, 
demandeurs d’emploi, bénéficiaires du RSA, familles nombreuses, carte 
mobilité inclusion, bénéficiaires de l’Allocation spécifique de solidarité (ASS) 
et bénéficiaires de l’Allocation pour adulte handicapé (AAH).).
Gratuité
Accordée aux jeunes de moins de 18 ans, membres du conseil territorial, 
lauréats des concours organisés par l’Etablissement Public Territorial Paris 
Est Marne et Bois, personne accompagnant une personne handicapée, 
détenteurs de la carte de guide-conférencier, détenteurs de la carte 
professionnelle du tourisme, détenteurs de la carte professionnelle de la 
presse.

Vendredi 19 juin 2026 de 14h30 à 16h30.

 75012 Paris 12ème
01 85 44 01 78
tourisme@pemb.fr

Participez à une visite commentée gratuite du chantier de la gare de Nogent-Le Perreux du Grand Paris Express. Découvrez d'abord les 
enjeux du Grand Paris Express, puis plongez dans les coulisses de ce vaste projet d'infrastructure.
Cette visite est une occasion unique de connaître les différentes étapes de construction ainsi que les défis techniques et environnementaux 
de la création d'une gare au sein d'un ensemble immobilier en surplomb des voies ferrées.

Durée
 Durée d'une séance : 2h

Tarifs
Gratuit. Réservation obligatoire (1 billet = 1 personne).

Vendredi 5 juin 2026 à partir de 10h30 et à partir de 14h30. 
Vendredi 19 juin 2026 à partir de 10h30 et à partir de 14h30. 
Vendredi 3 juillet 2026 à partir de 10h30 et à partir de 14h30.
Tranche d'âge : à partir de 16 ans

  ·    ·    ·   Gare Nogent – Le Perreux Gare Nogent – Le Perreux RDV avec la médiatrice au niveau du 6 rue de Belfort 94170 Le Perreux-sur-
Marne

https://www.grandparisexpress.fr/observations-chantiers?re-product-id=308422

https://f.dlt.letrot.com/f/lp/nocturnes-kermesse-festival/p02qtztn
https://www.grandparisexpress.fr/observations-chantiers?re-product-id=308422


Reconnaître les arbres à l'arboretum de Paris - Bois de Vincennes

Visite guidée : À vélo autour des lacs du bois de Vincennes

Une promenade à vélo en suivant les lacs et rivières du bois de Vincennes.
Enfourchez votre vélo et venez faire le tour du bois de Vincennes en suivant le cours de ses rivières. En appréciant les paysages offerts par 
ses quatre lacs vous découvrirez l’histoire de la création de ce réseau hydraulique à l’époque des grandes transformations du bois au XIXe 
siècle.

Durée
 Durée d'une séance : 2h30

Tarifs
Plein tarif : 8 €, Tarif réduit : 5 € (Pour les jeunes de 18 à 25 ans, 
demandeurs d’emploi, bénéficiaires du RSA, familles nombreuses, carte 
mobilité inclusion, bénéficiaires de l’Allocation spécifique de solidarité (ASS) 
et bénéficiaires de l’Allocation pour adulte handicapé (AAH).).
Gratuité
Accordée aux jeunes de moins de 18 ans, membres du conseil territorial, 
lauréats des concours organisés par l’Etablissement Public Territorial Paris 
Est Marne et Bois, personne accompagnant une personne handicapée, 
détenteurs de la carte de guide-conférencier, détenteurs de la carte 
professionnelle du tourisme, détenteurs de la carte professionnelle de la 
presse.

Samedi 20 juin 2026 Visite guidée de 10h30 à 13h.
Tranche d'âge : à partir de 12 ans

 75012 Paris 12ème
01 85 44 01 78
tourisme@pemb.fr

Evènement : Régate de Coubertin au Club de l'ENCOU

Le samedi 20 juin 2026, l’ENCOU organise une journée festive et sportive au bord de la Marne. A partir de 14h, la Régate de Coubertin 
réunira les rameurs en yolette, avec des courses ouvertes aux catégories masters, loisirs et benjamins.
Un moment convivial pour mettre à l’honneur l’esprit d’équipe et le plaisir de ramer ensemble avec des courses sprint de 300m en yolette. 
Remise des récompenses à 17h.
La journée se poursuivra à partir de 19h avec une soirée barbecue et un concert, pour prolonger les échanges dans une ambiance 
détendue et musicale.
Les inscriptions pour la soirée sont à effectuer via le lien de réservation sur cette page.

Tarifs
Accès libre. Concert payant : 15€ pour les licenciés du Club, 18€ pour les 
extérieurs.

Samedi 20 juin 2026 de 14h à 21h. Courses à partir de 14h 
17h : Remise des récompenses A partir de 19h : Barbecue 
et concert ouvert à tous (payant).

  ·    ·    ·   Club de l'ENCOU Club de l'ENCOU Face au 1, Quai du Port à Nogent sur Marne 94130 Nogent-sur-Marne
encouaviron@free.fr
https://www.encouaviron.fr/page/3724995-actualites-club-2026

 Durée d'une séance : 6h

Samedi 20 juin 2026

https://www.encouaviron.fr/page/3724995-actualites-club-2026


Visite guidée : les Hôpitaux de Saint-Maurice

Visite guidée des Hôpitaux de Saint-Maurice avec les guides conférenciers de la ville de Vincennes.
La maison de la Charité de Charenton, construite au XVIIIe siècle, a fait l'objet, à l’initiative d’Esquirol, d'une restructuration novatrice au 
XIXe siècle associant l'aménagement des espaces et l'architecture à la vocation curative de l'établissement. La fondation de l'asile impérial 
de Vincennes en 1857 est, quant à elle, liée aux gigantesques travaux de transformation de Paris voulus par Napoléon III.
L'établissement public de santé Esquirol et l'Hôpital national de Saint-Maurice forment depuis le 1er janvier 2011 un seul et même 
établissement sous le nom d’Hôpitaux de Saint-Maurice.
Découverte de ce site singulier, situé en bordure du plateau du bois de Vincennes.

TarifsSamedi 20 juin 2026 de 14h à 16h.

 94410 Saint-Maurice
01 85 44 01 78
tourisme@pemb.fr

Ateliers parent-enfant au Bois de Vincennes

Matinée nature en famille de 1h30 au Bois de Vincennes : yoga conté parent-enfant, exploration et chasse aux trésors, créations végétales 
au fil des saisons. Dès 2 ans, 12 pers. max. À partir de 20 €.
Offrez à votre famille une matinée hors du commun au Bois de Vincennes avec ces ateliers parent-enfant animés par Marion, passeuse de 
nature et pédagogue par la nature, formée auprès d'Éveil & Nature et du RPPN.
En 1h30, la matinée s'articule autour de trois temps forts complémentaires. D'abord, une séance de yoga conté en duo parent-enfant : une 
histoire nature rythmée par des postures douces, pour un vrai moment de complicité cœur à cœur. Ensuite, place à l'exploration libre : 
chasse aux trésors, bingo nature, recherche d'éléments naturels de saison… de quoi éveiller la curiosité et l'émerveillement des petits 
comme des grands. 
Enfin, un temps de création en famille autour des matériaux naturels : bombes à graines, tissage végétal, bijoux nature, lapins branchés… 
les réalisations varient au fil des saisons.
L'atelier est accessible dès 2 ans et accueille jusqu'à 12 participants. La tarification est pensée pour s'adapter à la taille de chaque famille : 
20 € pour 1 ou 2 parents + 1 enfant, puis 5 € par enfant supplémentaire (25 € pour une famille de 4, 30 € pour une famille de 5). Prévoir des 
vêtements adaptés et couvrants.
Le point de rendez-vous précis au Bois de Vincennes est communiqué par mail après réservation.

Tarifs
Plein tarif : à partir de 20 €.
Tarif petite tribu (1 ou 2 parents + 1 enfant) : 20 €
Tarif moyenne tribu (1 ou 2 parents + 2 enfants) : 25 €
Tarif grande tribu (1 ou 2 parents + 3 enfants) : 30 €.

Samedi 14 mars 2026 de 10h à 11h30. Samedi 21 mars 
2026 de 10h à 11h30. Samedi 11 avril 2026 de 10h à 11h30. 
Samedi 16 mai 2026 de 10h à 11h30. Samedi 20 juin 2026 
de 10h à 11h30.

  ·    ·   Bois de Vincennes, Rte de la Pyramide, 75012 Paris, France Bois de Vincennes, Rte de la Pyramide, 75012 Paris, France 75012
Paris 12ème
https://www.eco-nature.org/experience/ateliers-parent-enfant-au-bois-de-vincennes-2604?utm_source=Vincennes-
Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost

Venez découvrir l'origine et la diversité des arbres dans ce beau parc boisé et apprendre à reconnaître facilement les essences les plus 
courantes de nos régions.
Lors de cette sortie, un jeu d'identification avec une fiche illustrée à travers l’Arboretum de Paris (ou Arboretum de l'Ecole du Breuil) vous 
permettra d'apprendre à reconnaître facilement les espèces d'arbres les plus courantes, feuillus ou conifères, en observant l'écorce, les 
feuilles, les fruits ou les bourgeons selon la saison. En chemin, vous pourrez découvrir les particularités et l’évolution de ces végétaux ainsi 
que quelques espèces plus rares ou remarquables.
L'Arboretum de Paris, riche de 1200 arbres feuillus et conifères appartenant à 650 espèces, fait partie du Jardin Botanique de Paris avec le 
Parc de Bagatelle, le Parc Floral de Paris et le Jardin des Serres d'Auteuil.
La sortie dure environ 3 h mais il est possible de la quitter plus tôt sans contrainte.
Nombre de kilomètres parcourus : 2 kms
En cas de fermeture exceptionnelle de l'arboretum, la visite aura lieu autour du Lac de Gravelle.

Sortie/Balade organisée par Richard - Guide nature et accompagnateur en montagne

Durée
 Durée d'une séance : 3h

Tarifs
Plein tarif : de 9 à 13 €.

Samedi 6 juin 2026 de 10h30 à 13h30. Samedi 13 juin 2026 
de 14h30 à 17h30. Samedi 20 juin 2026 de 10h30 à 13h30.

  ·   50 Rte de la Pyramide, 75012 Paris, France 75012 Paris 12ème
https://www.eco-nature.org/experience/reconnaitre-les-arbres-a-l-arboretum-de-paris-bois-de-vincennes-298?utm_source=Vincennes-
Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost

https://www.eco-nature.org/experience/ateliers-parent-enfant-au-bois-de-vincennes-2604?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.eco-nature.org/experience/ateliers-parent-enfant-au-bois-de-vincennes-2604?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.eco-nature.org/experience/reconnaitre-les-arbres-a-l-arboretum-de-paris-bois-de-vincennes-298?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.eco-nature.org/experience/reconnaitre-les-arbres-a-l-arboretum-de-paris-bois-de-vincennes-298?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost


Dimanches-découverte à la Base nautique Roland-Bouchier

A partir du 19 avril, partez explorer la réserve naturelle des boucles de la Marne en canoë-kayak, accompagné d'un moniteur. Entre les îles 
de l'Abreuvoir et de Pissevinaigre, observez hérons, cygnes et poules d'eau dans un cadre naturel préservé.
Chaque dimanche de la belle saison, la base nautique Roland-Bouchier vous invite à une balade guidée sur la Marne, au cœur de la 
réserve naturelle des boucles de la Marne.
À bord de votre canoë-kayak, vous longerez les îles qui ponctuent ce territoire vivant et apprendrez à le lire grâce aux explications de votre 
moniteur, attentif à partager sa connaissance de la faune et de la flore locales.
La séance est accessible aux adultes et aux enfants sachant nager, accompagnés d'un adulte. Après l'accueil et l'attribution du matériel, 
vous passerez entre 1h15 et 1h30 sur l'eau, rythmés par des arrêts commentés, avant de regagner la rive et de ranger l'embarcation 
ensemble.
Inscription au préalable nécessaire.

Tarifs
Plein tarif : à partir de 10,90 € (tarif Campinois).

Ouvertures
Dimanche 31 mai 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 7 juin 2026 de 9h30 à 11h30.

  ·    ·    ·   Base nautique Roland-Bouchier Base nautique Roland-Bouchier 222 Quai Gallieni 94500 Champigny-sur-Marne
01 48 81 30 09
https://www.champignysurmarne.fr/actualites/canoe-kayak-les-dimanches-decouverte-reviennent-sur-la-marne

Fête de la musique 2026 à Bry-sur-Marne

Le 21 juin 2026, Bry-sur-Marne célèbre la Fête de la Musique sur les berges de la Marne : concerts en plein air dès 15h, avec une 
programmation aux couleurs de la ville des frères Lumière, berceau du cinéma. Entrée libre.
La Fête de la Musique de Bry-sur-Marne se déroule le dimanche 21 juin 2026 sur les berges de la Marne et dans le centre-ville, dans une 
ville au patrimoine exceptionnel : c'est à Bry-sur-Marne que Louis et Auguste Lumière ont vécu, travaillé et développé leurs inventions 
photographiques et cinématographiques. La Villa Lumière, toujours visible depuis la rivière, témoigne de ce passé historique remarquable 
qui confère à la soirée une dimension culturelle particulière.
Les concerts débutent à partir de 15h dans les quartiers, avant que les scènes principales ne s'animent dès 18h sur les berges de la Marne. 
La programmation mêle musiques de films en hommage à l'héritage cinématographique local, jazz, rock, musiques du monde et prestations 
des élèves du conservatoire intercommunal, autant de genres qui résonnent dans le cadre naturel et festif des bords de Marne, à la lumière 
longue des soirs de juin.
Informations pratiques : Dimanche 21 juin 2026, à partir de 15h. Berges de la Marne et centre-ville de Bry-sur-Marne (94360). Entrée libre 
et gratuite. Accès en RER A (gare Bry-sur-Marne–Villiers-sur-Marne, 10 min à pied). Programme complet sur brysurmarne.fr ou au 01 45 
16 68 00.

Tarifs
Gratuit. Entrée libre et gratuite : tous les concerts sont accessibles sans 
billet.

Dimanche 21 juin 2026 à partir de 15h. Après-midi : à partir 
de 15h, concerts dans les quartiers Soirée : à partir de 18h, 
scènes principales sur les berges.

Berges de la Marne / Centre-ville de Bry-sur-Marne 1 Grande rue Charles de Gaulle, 94360 Bry-sur-Marne (Mairie) — concerts sur les 
  ·  berges de la Marne et dans le centre-ville Berges de la Marne / Centre-ville de Bry-sur-Marne 1 Grande rue Charles de Gaulle, 94360 

  ·   Bry-sur-Marne (Mairie) — concerts sur les berges de la Marne et dans le centre-ville 94360 Bry-sur-Marne
01 45 16 68 00
https://www.festivalenfrance.com/festival/fete-de-la-musique-a-bry-sur-marne

Durée
 Durée d'une séance : 2h30

Plein tarif : 8 €, Tarif réduit : 5 € (Jeunes de 18 à 25 ans, demandeurs d’
emploi, allocataires du RSA, familles nombreuses, carte mobilité inclusion, 
bénéficiaires de l’Allocation spécifique de solidarité (ASS) et bénéficiaires de 
l’Allocation pour adulte handicapé (AAH).).
Gratuité : 
Accordée aux jeunes de moins de 18 ans, membres du conseil municipal 
éventuellement accompagnés d’une personne de leur choix, membres 
bénéficiaires d’associations à caractère social ou caritatif partenaires de la 
Ville de Vincennes (Cultures du Cœur, Entraide et Partage...), lauréats des 
concours organisés par la Ville de Vincennes, personne accompagnant une 
personne handicapée, membres du CNVPAH, membres de l’ANVPAH, 
membres de l’ICOMOS, détenteurs de la carte de guide-conférencier, 
détenteurs de la carte professionnelle du tourisme.

Dimanche 21 juin 2026

https://www.champignysurmarne.fr/actualites/canoe-kayak-les-dimanches-decouverte-reviennent-sur-la-marne
https://www.festivalenfrance.com/festival/fete-de-la-musique-a-bry-sur-marne


Fête de la musique 2026 à Charenton-le-Pont

Dimanches-liberté à la Base nautique Roland-Bouchier

Certains week-ends d'été, la base nautique propose la location de canoë-kayaks pour naviguer librement sur la Marne. Adultes et enfants 
sachant nager s'élancent à leur rythme sur un itinéraire sécurisé jusqu'au pont du Petit-Parc.
Envie de pagayer à votre propre rythme ? Les Dimanches-liberté sont faits pour vous. Contrairement aux Dimanches-découverte encadrés 
par un moniteur, cette formule vous laisse libre d'explorer la Marne en toute autonomie, le temps d'une séance de 2h (juin) ou d'1h (août).
Plusieurs types d'embarcations sont disponibles :
- Canoë-kayak : 1, 2 ou 10 places
- Aviron : 1 ou 2 places
- Paddle : individuel ou giant paddle de 9 places
L'itinéraire, sécurisé et balisé, relie la base nautique Roland-Bouchier au pont du Petit-Parc, pour une balade accessible même aux 
pagayeurs débutants. Aucune réservation n'est nécessaire : il suffit de se présenter sur place, dans la limite des places disponibles.
Une belle façon de profiter de la Marne en famille ou entre amis, le temps d'un après-midi estival.

Tarifs
Plein tarif : à partir de 10,90 € (tarif Campinois).
Tarif non-Campinois : 18,50 €.
Des séances seront également proposées gratuitement en juillet dans le 
cadre de Champigny plage.
Règlement sur place, par espèces ou par chèque à l’ordre de "Régisseur de 
recettes Plein Air" uniquement.

Ouvertures
Dimanche 7 juin 2026 de 14h à 18h.
Dimanche 14 juin 2026 de 14h à 18h.
Dimanche 21 juin 2026 de 14h à 18h.
Dimanche 28 juin 2026 de 14h à 18h.
Samedi 8 août 2026 de 14h à 17h.
Dimanche 9 août 2026 de 14h à 17h.
Dimanche 16 août 2026 de 14h à 17h.
Samedi 22 août 2026 de 14h à 17h.
Dimanche 23 août 2026 de 14h à 17h.

Proposé par : Base nautique municipale Roland Bouchier
Tranche d'âge : à partir de 10 ans
Modes de paiement :   Chèque · Espèces

  ·    ·    ·   Base nautique Roland-Bouchier Base nautique Roland-Bouchier 222 Quai Gallieni 94500 Champigny-sur-Marne
01 48 81 30 09
https://www.champignysurmarne.fr/actualites/canoe-kayak-les-dimanches-liberte-cap-sur-levasion-sur-la-marne

Durée
 Durée d'une séance : 2h

Tarif non-Campinois : 18,50 €.
Gratuit en juillet dans le cadre de Champigny Plage.
Règlement sur place, par espèces ou par chèque à l’ordre de "Régisseur de 
recettes Plein Air" uniquement.

Dimanche 14 juin 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 21 juin 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 28 juin 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 13 septembre 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 20 septembre 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 4 octobre 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 11 octobre 2026 de 9h30 à 11h30.

Proposé par : Base nautique municipale Roland Bouchier
Tranche d'âge : à partir de 8 ans
Modes de paiement :   Chèque · Espèces

https://www.champignysurmarne.fr/actualites/canoe-kayak-les-dimanches-liberte-cap-sur-levasion-sur-la-marne


Fête de la musique 2026 au Perreux-sur-Marne

Fête de la musique 2026 à Joinville-le-Pont

Le dimanche 21 juin 2026, la Ville de Joinville-le-Pont et La Semaine Festive vous convient à une nouvelle édition de la Fête de la Musique. 
Une journée dédiée à la diversité musicale pour célébrer l'été au cœur de la ville.
Cette année encore, Joinville-le-Pont participe à la grande célébration nationale du 21 juin. La municipalité, en partenariat avec La Semaine 
Festive, propose aux habitants un moment de convivialité et de partage autour de la musique.
Ce qui vous attend :
La Fête de la Musique à Joinville-le-Pont se veut un événement ouvert à tous, mettant en avant la diversité des styles musicaux qui font 
vibrer la commune. Si le programme détaillé des scènes et des artistes est en cours de finalisation par la ville, l'événement promet une 
atmosphère festive propice aux découvertes musicales en plein air.
Informations pratiques
Date : Dimanche 21 juin 2026.
Tarif : Accès libre et gratuit.
Lieu : Joinville-le-Pont (94).
Programme : Pour découvrir le détail des concerts, les lieux précis des scènes et les horaires, nous vous invitons à consulter régulièrement 
le site officiel de la ville (joinville-le-pont.fr) ainsi que les annonces de lasemainefestive.org à l'approche du jour J.

Tarifs
Gratuit. Entrée libre et gratuite.

Dimanche 21 juin 2026 à partir de 15h. Après-midi : à partir 
de 15h, concerts dans les quartiers Soirée : à partir de 19h, 
bal populaire et concerts sur les quais de Polangis.

  ·    ·   Quai de Polangis / Bords de Marne Quai de Polangis / Bords de Marne 94340 Joinville-le-Pont
01 49 76 60 00
contact@joinvillelepont.fr
https://www.festivalenfrance.com/festival/fete-de-la-musique-a-joinville-le-pont

Le 21 juin 2026, Charenton-le-Pont fête la musique au confluent de la Seine et de la Marne : concerts au kiosque à musique, prestations du 
conservatoire et animations dans les rues commerçantes du centre-ville. Entrée libre.
La Fête de la Musique de Charenton-le-Pont se déroule le dimanche 21 juin 2026 dans le centre-ville, à quelques centaines de mètres 
seulement des portes de Paris. Idéalement situé au confluent de la Seine et de la Marne, Charenton-le-Pont offre un cadre fluvial et festif 
particulièrement propice aux concerts de plein air, accessible aussi bien aux Charentonnais qu'aux habitants des communes voisines et 
aux Parisiens du 12ème arrondissement.
La programmation s'articule autour de trois pôles d'animation dans le centre-ville. Le kiosque à musique constitue la scène principale en 
plein air, ouverte à tous. Le conservatoire intercommunal propose des concerts mettant à l'honneur élèves, ensembles et enseignants. 
Enfin, les commerces et restaurants du centre-ville participent à l'ambiance festive avec des animations musicales devant leurs vitrines et 
terrasses, invitant à une déambulation musicale dans les rues charentonnaises. La programmation couvre des styles variés : jazz sur les 
quais, rock, chanson française et musiques éclectiques.

Informations pratiques : Dimanche 21 juin 2026. Centre-ville de Charenton-le-Pont (94220) : place de la Mairie, quais de la Seine et de la 
Marne, rues commerçantes. Entrée libre et gratuite. Accès : métro ligne 8 (station Charenton-Écoles). Programme complet sur charenton.fr.

Tarifs
Gratuit. Entrée libre pour toutes les animations musicales en ville.

Dimanche 21 juin 2026. Les horaires précis et le détail de la 
programmation sont publiés chaque année sur le site officiel 
de la ville (charenton.fr) à l'approche de l'événement.

  ·  Centre-ville de Charenton-le-Pont : kiosque à musique, conservatoire, rues commerçantes Centre-ville de Charenton-le-Pont : kiosque à 
  ·   musique, conservatoire, rues commerçantes 94220 Charenton-le-Pont

01 46 76 46 76
https://www.festivalenfrance.com/festival/fete-de-la-musique-a-charenton

https://www.festivalenfrance.com/festival/fete-de-la-musique-a-joinville-le-pont
https://www.festivalenfrance.com/festival/fete-de-la-musique-a-charenton


Fête de la musique 2026 à Nogent-sur-Marne

Fête de la musique 2026 à Maisons-Alfort

Le dimanche 21 juin 2026, Maisons-Alfort célèbre la Fête de la Musique. Entre concerts de plein air, scènes locales et diversité des styles 
musicaux, la ville invite les habitants à une soirée conviviale au cœur des quartiers.
Pour l'édition 2026, la ville de Maisons-Alfort renouvelle son engagement envers la Fête de la Musique. Le dimanche 21 juin, la commune 
propose une programmation musicale gratuite ouverte à tous.
Déroulé et esprit de la fête
La manifestation se déploie sur plusieurs points stratégiques de la ville, permettant une déambulation musicale tout au long de la soirée. La 
programmation met en avant des artistes locaux et des ensembles variés pour offrir une atmosphère festive à l'échelle des quartiers.
Bien que le détail précis des artistes soit communiqué par la municipalité au printemps, l'événement repose sur une volonté de partage :
- Diversité musicale : Une programmation qui traverse les genres, du rock à la variété en passant par les musiques acoustiques.
- Scènes en extérieur : Utilisation des places publiques et des espaces emblématiques de la ville pour accueillir le public.
Informations pratiques
Date : Dimanche 21 juin 2026.
Tarif : Accès libre et gratuit.
Lieu : Divers sites à travers Maisons-Alfort (94700).
Accès : La ville est desservie par la ligne 8 du métro (stations Maisons-Alfort - Stade, Maisons-Alfort - Les Juilliottes) et le RER D (gare de 
Maisons-Alfort - Alfortville).
Programme officiel : Pour consulter la carte des scènes et le planning horaire des concerts, nous vous recommandons de consulter le site 
de la ville (maisons-alfort.fr) à l'approche de l'événement.

Tarifs
Gratuit. Entrée libre.

Dimanche 21 juin 2026 à partir de 15h. Après-midi : à partir 
de 15h, concerts dans les quartiers Soirée : à partir de 19h, 
scène principale.

  ·    ·   Place de la Libération / Centre-ville de Maisons-Alfort Place de la Libération / Centre-ville de Maisons-Alfort 94700 Maisons-Alfort
01 43 96 77 00
https://www.festivalenfrance.com/festival/fete-de-la-musique-a-maisons-alfort

Le 21 juin 2026, Le Perreux-sur-Marne célèbre la Fête de la Musique dans l'esprit guinguette de ses bords de Marne : bal populaire, jazz, 
chanson française et concerts du conservatoire en plein air. Entrée libre.
La Fête de la Musique du Perreux-sur-Marne se déroule le dimanche 21 juin 2026 sur les bords de Marne et dans le centre-ville, dans une 
commune dont l'identité est intimement liée à la tradition des guinguettes et à la vie fluviale. Ce cadre verdoyant et populaire confère à la 
soirée une atmosphère particulièrement festive et conviviale, en écho aux grandes heures des bords de Marne des XIXème et XXème 
siècles.
La programmation s'inscrit pleinement dans l'esprit guinguette : bal populaire sur les quais avec accordéon et valse musette, jazz 
manouche en hommage à la tradition des bords de rivière, chanson française et musiques du monde se succèdent sur les scènes de plein 
air. Les groupes locaux investissent également les espaces publics en soirée, et le conservatoire intercommunal présente ses meilleures 
productions de l'année, orchestres, chœurs et ensembles de chambre.

Les concerts débutent à partir de 15h dans les quartiers, avant que la scène principale sur les bords de Marne ne s'anime dès 18h pour le 
bal populaire et les concerts du soir.
Informations pratiques : Dimanche 21 juin 2026, à partir de 15h. Bords de Marne et centre-ville du Perreux-sur-Marne (94170). Entrée libre 
et gratuite. Accès en RER A (gare Le Perreux–Nogent). Programme complet sur leperreux94.fr.

Tarifs
Gratuit. Entrée libre.

Dimanche 21 juin 2026 à partir de 15h. Après-midi : à partir 
de 15h, concerts dans les quartiers Soirée : à partir de 18h, 
bal populaire et scène principale sur les bords de Marne.

  ·    ·   Bords de Marne / Centre-ville du Perreux-sur-Marne Bords de Marne / Centre-ville du Perreux-sur-Marne 94170 Le Perreux-sur-Marne
01 48 71 72 00
https://www.festivalenfrance.com/festival/fete-de-la-musique-au-perreux

https://www.festivalenfrance.com/festival/fete-de-la-musique-a-maisons-alfort
https://www.festivalenfrance.com/festival/fete-de-la-musique-au-perreux


Fête de la musique 2026 à Saint-Mandé

Sortie nature : Les oiseaux du Bois de Vincennes

Venez découvrir une grande variété d'oiseaux vivant à deux pas de la ville et apprendre à mieux les connaître et les identifier, ainsi qu'à 
distinguer leurs chants ou cris selon la saison.
Au fil de cette jolie balade matinale le long de la petite rivière de Gravelle, des sous-bois et prairies jusqu'au lac des Minimes, vous 
découvrirez que de nombreux oiseaux vivent tout près de la ville à la faveur de ce vaste espace de nature préservé. En les observant aux 
jumelles, à la longue-vue ou à l'oeil nu, vous apprendrez à les distinguer, les nommer et les connaître. Mésanges, rouge-gorge, troglodyte, 
pouillot véloce, perruches à collier, pics ou faucon crécerelle vous feront ainsi découvrir leurs vocalises les plus variées. Vous pourrez 
ensuite observer différents oiseaux d'eau et, avec un peu de chance, des espèces migratrices rares dans notre région. En chemin, nous 
évoquerons la cohabitation de plus en plus difficile entre l'Homme et les autres espèces vivantes et le déclin inquiétant des oiseaux, 
constatable ici comme ailleurs. 
Nombre de kilomètres : 4 km
 
Sortie/Balade organisée par Richard - Guide nature et accompagnateur en montagne

Tarifs
Plein tarif : de 9 à 13 €.

Dimanche 14 juin 2026 de 9h30 à 12h30. Dimanche 21 juin 
2026 de 9h30 à 12h30.

  ·   Esp. Saint-Louis, 75012 Paris, France 75012 Paris 12ème
https://www.eco-nature.org/experience/les-oiseaux-du-bois-de-vincennes-294?utm_source=Vincennes-
Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost

Le 21 juin 2026, Nogent-sur-Marne vibre jusqu'à minuit : trois scènes progressives en centre-ville de 19h à minuit, et concerts dès 16h30 à 
la Guinguette des Maquereaux au Port de Plaisance. Entrée libre.
La Fête de la Musique de Nogent-sur-Marne se déroule le dimanche 21 juin 2026 sous le concept poétique de « La nuit en musique – 
Nogent vibre jusqu'à minuit » : une traversée musicale progressive à travers les rues et places de la ville, de la fin d'après-midi jusqu'à 
minuit, dans l'esprit festif et convivial qui a fait la renommée de Nogent depuis l'ère des guinguettes.
La soirée commence dès 16h30 au Port de Plaisance, où la Guinguette des Maquereaux accueille des concerts en plein air sur les bords 
de Marne, dans un cadre romantique et estival idéal pour ouvrir la nuit musicale.

À partir de 19h et jusqu'à minuit, trois scènes en plein air prennent le relais en centre-ville, invitant le public à flâner d'un espace à l'autre au 
fil des ambiances : devant le conservatoire Francis Poulenc, place de l'Ancien Marché et place Lazare Ponticelli. Cet itinéraire musical 
progressif permet de s'approprier la ville différemment, à la nuit tombée, en découvrant une variété de styles et de formations musicales.
Informations pratiques : Dimanche 21 juin 2026. Port de Plaisance / Guinguette des Maquereaux : dès 16h30. Trois scènes en centre-ville : 
19h à minuit. Nogent-sur-Marne (94130). Entrée libre et gratuite. Accès en RER A (gare Nogent–Le Perreux). Programme complet sur ville-
nogentsurmarne.com.

Tarifs
Gratuit. Entrée libre et gratuite pour tous les concerts extérieurs.

Dimanche 21 juin 2026 à partir de 16h30. Port de Plaisance / 
Guinguette des Maquereaux : dès 16h30 Trois scènes en 
centre-ville : 19h – minuit.

  ·    ·   Plusieurs sites à Nogent-sur-Marne Plusieurs sites à Nogent-sur-Marne 94130 Nogent-sur-Marne
01 43 24 62 00
https://www.festivalenfrance.com/festival/fete-de-la-musique-a-nogent-sur-marne

https://www.eco-nature.org/experience/les-oiseaux-du-bois-de-vincennes-294?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.eco-nature.org/experience/les-oiseaux-du-bois-de-vincennes-294?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.festivalenfrance.com/festival/fete-de-la-musique-a-nogent-sur-marne


Fête de la musique 2026 à Villiers-sur-Marne

Fête de la musique 2026 à Saint-Maur-des-Fossés

Le 21 juin 2026, Saint-Maur-des-Fossés fête la musique sur deux espaces : jazz et harmonie place de Molènes dès 14h avec food trucks, 
puis concert disco funk au Square Beaurepaire à 22h. Entrée libre.
La Fête de la Musique de Saint-Maur-des-Fossés se déroule le dimanche 21 juin 2026 sur deux espaces complémentaires de la ville, dans 
une ambiance festive, populaire et éco-responsable, au cœur de la plus grande commune du Val-de-Marne en superficie.
Dès 14h, place de Molènes, la fête s'installe progressivement avec les concerts de l'Harmonie municipale des enfants et des associations 
culturelles locales — l'occasion de mettre en lumière les jeunes musiciens saint-mauriens et de célébrer l'éducation artistique. Plus de 12 
food trucks investissent la place pour proposer une offre gourmande variée tout au long de l'après-midi et de la soirée. Dans une démarche 
éco-responsable, des fontaines à eau gratuites sont mises à disposition et un système de consigne de gobelets est mis en place.
À 22h, au Square Beaurepaire, la soirée monte en intensité avec le concert du groupe Sing Groove Together, ensemble jazz et disco funk 
qui invite le public à danser jusque tard dans la nuit. Jazz, groove, disco et funk se mêlent pour une fin de soirée énergique et conviviale 
dans ce cadre verdoyant des boucles de la Marne.
Informations pratiques : Dimanche 21 juin 2026. Place de Molènes dès 14h / Square Beaurepaire à 22h. Saint-Maur-des-Fossés (94100). 
Entrée libre et gratuite. Accès en RER A (gare Saint-Maur–Créteil ou Parc de Saint-Maur). Programme complet sur saint-maur.com.

Tarifs
Gratuit. Entrée libre et gratuite. Fontaines à eau gratuites sur site.

Dimanche 21 juin 2026 à partir de 14h. Place de Molènes 
dès 14h / Square Beaurepaire à 22h.

  ·    ·   Place de Molènes et Square Beaurepaire Place de Molènes et Square Beaurepaire 94100 Saint-Maur-des-Fossés
01 45 11 65 65
https://www.festivalenfrance.com/festival/fete-de-la-musique-a-saint-maur-des-fosses

Le dimanche 21 juin 2026, Saint-Mandé célèbre la Fête de la Musique. Une journée festive et gratuite organisée en plein air pour profiter de 
concerts variés, des places publiques aux espaces de convivialité de la ville.
À l'occasion de l'édition 2026, la ville de Saint-Mandé s'inscrit dans la tradition nationale du 21 juin en proposant une programmation dédiée 
au partage musical. Une ambiance de quartier
La Fête de la Musique à Saint-Mandé privilégie une approche conviviale, transformant les espaces publics en scènes ouvertes pour 
l'occasion. La programmation, qui met en avant la richesse des styles musicaux, est conçue pour permettre aux familles et aux mélomanes 
de circuler librement à travers la ville.
Bien que le programme détaillé (groupes et horaires précis) soit finalisé par la municipalité quelques semaines avant l'événement, les 
festivités se déroulent traditionnellement en après-midi et en soirée pour profiter de l'ambiance estivale.
Informations pratiques :
Date : Dimanche 21 juin 2026. 
Tarif : Accès libre et gratuit. 
Lieu : Divers sites dans Saint-Mandé (94160). 
Accès : La ville est idéalement située aux portes de Paris, accessible via la ligne 1 du métro (station Saint-Mandé). 
Programme officiel : Pour connaître les lieux précis des scènes et les artistes programmés cette année, consultez le site officiel de la ville 
(ville-saint-mande.fr) à l'approche de la date.

Tarifs
Gratuit. Entrée libre.

Dimanche 21 juin 2026 à partir de 14h. Après-midi : à partir 
de 14h, concerts classiques et pour enfants Soirée : à partir 
de 18h, scènes de jazz et de variété.

  ·    ·   Parvis de la Mairie - Place Charles Digeon Parvis de la Mairie - Place Charles Digeon 94160 Saint-Mandé
01 49 57 78 00
https://www.festivalenfrance.com/festival/fete-de-la-musique-a-saint-mande

https://www.festivalenfrance.com/festival/fete-de-la-musique-a-saint-maur-des-fosses
https://www.festivalenfrance.com/festival/fete-de-la-musique-a-saint-mande


Fête de la musique 2026 à Vincennes

La Fête de la Musique de Villiers-sur-Marne anime la place Remoiville le samedi 20 juin 2026 : concerts de groupes amateurs et 
professionnels, festival street food en mouvement, animations et DJ set. Entrée libre.
La Fête de la Musique de Villiers-sur-Marne se déroule le samedi 20 juin 2026 à la place Remoiville, dans une formule originale qui mêle 
concerts vivants et festival de street food — une combinaison festive et gourmande qui fait la signature de l'événement villièrois.
La journée s'articule autour d'une programmation musicale variée : groupes amateurs et professionnels se succèdent sur scène tout au 
long de la journée, dans des styles éclectiques allant de la pop au jazz, en passant par la bossa nova et les musiques du monde. La soirée 
se prolonge avec un DJ set jusqu'à l'aube. Le Centre Municipal des Arts est également mis à l'honneur, offrant aux élèves l'occasion de se 
produire devant le grand public.
En parallèle, le festival Street Food en Mouvement investit la place avec ses food trucks aux cuisines du monde variées, pour accompagner 
les concerts dans une ambiance conviviale et festive. Des animations pour les enfants et adolescents complètent le programme : structures 
gonflables, ateliers de création d'instruments de musique, stands maquillage et tatouage, initiation à la zumba et blind test.

En résumé, le programme heure par heure : 
Musique
- De 16h à 17h, Place des Tilleuls et rue commerçante : Lazcar Volcano, fanfare cumbia, salsa, samba.
- De 17h15 à 18h30, Place Remoiville : sur la scène, découvrez le groupe disco-rock Möbius 99.
- De 19h45 à 20h30 : Jeu apéro-quizz place Remoiville avec des goodies à gagner !
- De 20h45 à 22h15 : Joël, groove, soul, funk, pop.
- De 22h30 à 00h30 : DJ R-Ness.
Animations Kids Fun
De 17h à 21h : 
- Maquillage enfants
- Création de coiffures : tresses / créacheveux
- Tatouages éphémères
- Caricatures
Atelier parents / enfants : 
- Création de crêpes garnies
- Création de brochettes de bonbons
- Création de cocktails sans alcool
Festival Food Truck : À partir de 17h, ouverture des Food Trucks.
Élection du meilleur Food Truck : Participez au vote grâce à l’urne mise à disposition !
22h : annonce du gagnant.
Informations pratiques : Samedi 20 juin 2026. Place des Tilleuls, Place Remoiville et rues adjacentes, Villiers-sur-Marne (94350). Entrée 
libre et gratuite. Programme complet sur villiers94.fr.

Tarifs
Gratuit. Tout public, gratuit.

Dimanche 21 juin 2026 à partir de 16h.

  ·  Centre-ville (Place des Tilleuls, Place Remoiville et rues adjacentes) Centre-ville (Place des Tilleuls, Place Remoiville et rues adjacentes)
 ·   94350 Villiers-sur-Marne
01 49 41 31 00
https://www.villiers94.fr/evenement/fete-de-la-musique/

https://www.villiers94.fr/evenement/fete-de-la-musique/


Visite guidée : Balade à Charenton-le-Pont

Prenez part à une balade historique dans les rues de Charenton-le-Pont.
En parcourant ses rues parsemées d'immeubles remarquables, venez découvrir la riche histoire de Charenton-le-Pont, à la fois site 
stratégique à la confluence de la Seine et de la Marne, lieu de résidence seigneuriale mais également de travail lié au fleuve et à 
l'extraction de matériaux de construction, métamorphosée ensuite par une intense activité industrielle et l'accroissement rapide de sa 
population.

Durée
 Durée d'une séance : 2h

Tarifs
Plein tarif : 8 €, Tarif réduit : 5 € (jeunes de 18 à 25 ans, demandeurs d’
emploi, bénéficiaires du RSA, familles nombreuses, carte mobilité inclusion, 
bénéficiaires de l’Allocation spécifique de solidarité (ASS) et bénéficiaires de 
l’Allocation pour adulte handicapé (AAH).).
Gratuité
Jeunes de moins de 18 ans, membres du conseil territorial, lauréats des 
concours organisés par l’Etablissement Public Territorial Paris Est Marne et 
Bois, personne accompagnant une personne handicapée, détenteurs de la 
carte de guide-conférencier, détenteurs de la carte professionnelle du 
tourisme, détenteurs de la carte professionnelle de la presse.

Mardi 23 juin 2026 Visite guidée de 15h à 17h.

 94220 Charenton-le-Pont
01 85 44 01 78
tourisme@pemb.fr

Le dimanche 21 juin 2026, Vincennes célèbre la Fête de la Musique dans tout son centre-ville. Au programme : concerts gratuits, jazz, rock, 
musiques du monde et fanfares, de l'après-midi jusqu'à 23h. Un rendez-vous festif en plein air.
Le dimanche 21 juin 2026, la Ville de Vincennes organise une série de concerts gratuits en extérieur. L'événement transforme le centre-ville 
en un véritable parcours musical ouvert à tous.
Déroulé et programmation :
Les festivités débutent dans l'après-midi et se poursuivent jusqu'à 23h. La programmation est répartie sur plusieurs points stratégiques de 
la ville : 
- Parvis de l’Hôtel de Ville : Dès 15h, accordéons, démonstrations de salsa cubaine avec l'association Africa Korazon et DJ Olivier L'Duro. 
À partir de 20h30, carte blanche au collectif MADAM et ses musiciens émergents. 
- Place Pierre-Semard (17h - 23h) : Mise à l'honneur des artistes amateurs vincennois, lauréats du Tremplin des jeunes talents, duos et 
groupes (chanson, pop, rock, funk, électro, blues). 
- Place de l’Église (dès 18h) : Jazz avec Jean-Philippe Baldassari, l'AIMA et le groupe Villa D’Este. 
- Place Diderot (17h - 22h30) : Carte blanche à l'AMAC (musique de chambre, chœur et ensembles jazz, ensemble latino et fanfare « 
Éléphanfare »). 
- Avenue Franklin-Roosevelt (dès 16h) : DJ set suivi d'un groupe pop-rock. 
- Avenue Georges-Clemenceau (dès 17h) : Programmation organisée par l'école de rock EFMA. 
- Avenue du Général de Gaulle (dès 19h) : Programmation de l'école « Un Million de musiques ». 
- Rue du Midi (15h - 17h) : Le groupe Élan Éphémère et sa pop des années 70 à aujourd'hui.
Informations pratiques :
Date : Dimanche 21 juin 2026. 
Horaires : De l'après-midi jusqu'à 23h. 
Tarif : Accès libre et gratuit, sans réservation. 
Lieu : Centre-ville de Vincennes. 
Accès : Privilégiez les transports en commun. 
Pour tout renseignement complémentaire, consultez le site vincennes.fr ou contactez le 01 43 98 67 71.

Tarifs
Gratuit. L'événement est entièrement gratuit. Les musiciens amateurs sont 
invités à venir jouer dans les rues avec leur instrument, à condition de ne 
pas bloquer les trottoirs ni d'improviser une scène en pleine intersection. 
Pour s'inscrire et signaler sa présence à la mairie : 
actionculturelle@vincennes.fr.

Dimanche 21 juin 2026 à partir de 16h. Début des 
animations : 16h Fin de soirée : vers 23h.

  ·    ·   Centre-ville de Vincennes Centre-ville de Vincennes 94300 Vincennes
01 43 98 65 00
actionculturelle@vincennes.fr
https://www.vincennes.fr/agenda/fete-de-la-musique-0

Mardi 23 juin 2026

https://www.vincennes.fr/agenda/fete-de-la-musique-0


Visite guidée : le Petit-Parc

Tenant son nom des jardins conçus par Le Vau au milieu du XVIIe siècle dans le cadre des aménagements de la résidence royale 
commandés par Louis XIV, le quartier du Petit-Parc a évolué tout au long du XIXe siècle.
Le quartier a vu cohabiter, selon les périodes, cultures maraîchères, établissements industriels de renom (Pathé frères) et opérations 
immobilières de qualité en bordure du Bois. Une mixité sociale et d'activités qui se lit encore aujourd’hui dans le paysage urbain.

Durée

Tarifs
Plein tarif : 8 €, Tarif réduit : 5 € (Jeunes de 18 à 25 ans, demandeurs d’
emploi, allocataires du RSA, familles nombreuses, carte mobilité inclusion, 
bénéficiaires de l’Allocation spécifique de solidarité (ASS) et bénéficiaires de 
l’Allocation pour adulte handicapé (AAH).).
Gratuité
Accordée aux jeunes de moins de 18 ans, membres du conseil municipal 
éventuellement accompagnés d’une personne de leur choix, membres 
bénéficiaires d’associations à caractère social ou caritatif partenaires de la 
Ville de Vincennes (Cultures du Cœur, Entraide et Partage...), lauréats des 
concours organisés par la Ville de Vincennes, personne accompagnant une 
personne handicapée, membres du CNVPAH, membres de l’ANVPAH, 
membres de l’ICOMOS, détenteurs de la carte de guide-conférencier, 
détenteurs de la carte professionnelle du tourisme.

Jeudi 25 juin 2026 de 14h30 à 17h.

  ·    ·   Office de Tourisme de Vincennes 28, avenue de Paris 94300 Vincennes
01 85 44 01 78
tourisme@pemb.fr

Parcours bien-être dans le Bois de Vincennes - Respirations - Méditation - Sophrologie

Balade bien-être de 1h30 dans le Bois de Vincennes : marche douce (~3 km) entrecoupée de 4 pauses respirations, méditation et 
sophrologie. Ouvert à tous dès 16 ans, 12 pers. max. Tarif : 15 €.
Offrez-vous une vraie parenthèse de nature et de sérénité avec ce parcours bien-être de 1h30 au cœur du Bois de Vincennes, au départ de 
la Place Henri IV à Charenton-le-Pont.
Sur environ 3 km de marche accessible et bienveillante, Valérie — sophrologue, instructeur de méditation et spécialiste de la gestion du 
stress depuis près de 20 ans — vous guide à travers 4 pauses bien-être jalonnant le parcours. Au programme : respirations conscientes, 
relaxation, sophrologie caycédienne et méditation guidée. Une combinaison douce et efficace pour diminuer le stress, apaiser le mental, se 
reconnecter à son corps et retrouver de l'énergie.
Cette activité est idéale si vous hésitez entre une sortie sportive légère et un moment de détente : vous bénéficiez des deux à la fois, dans 
un cadre naturel apaisant et en petit groupe (12 personnes maximum) pour une ambiance conviviale et bienveillante.
En bonus, chaque participant reçoit après la séance des enregistrements audio des techniques de respiration, méditation et sophrologie 
pratiquées, pour prolonger l'expérience chez soi.
Difficulté 1 — ouvert à tous dès 16 ans. Accessible en transports en commun (Métro 8, bus 24, 77, 111, 325). Prévoir des chaussures 
confortables, des vêtements souples adaptés à la météo, une gourde d'eau et éventuellement une petite serviette pour les exercices assis.

Durée
 Durée d'une séance : 1h30

Tarifs
Plein tarif : 15 € (Grand public), Tarif réduit : 5 € (Partenariat A3A).

Mardi 10 mars 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 17 mars 2026 de 
10h30 à 12h. Mardi 24 mars 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 31 
mars 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 7 avril 2026 de 10h30 à 
12h. Mardi 21 avril 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 28 avril 2026 
de 10h30 à 12h. Mardi 5 mai 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 12 
mai 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 19 mai 2026 de 10h30 à 
12h. Mardi 26 mai 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 2 juin 2026 
de 10h30 à 12h. Mardi 9 juin 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 16 
juin 2026 de 10h30 à 12h. Mardi 23 juin 2026 de 10h30 à 
12h.
Tranche d'âge : à partir de 16 ans

  ·    ·   Pl. Henri IV, 94220 Charenton-le-Pont, France Pl. Henri IV, 94220 Charenton-le-Pont, France 94220 Charenton-le-Pont
https://www.eco-nature.org/experience/parcours-bien-etre-dans-le-bois-de-vincennes-5936?utm_source=Vincennes-
Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost

Jeudi 25 juin 2026

https://www.eco-nature.org/experience/parcours-bien-etre-dans-le-bois-de-vincennes-5936?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost
https://www.eco-nature.org/experience/parcours-bien-etre-dans-le-bois-de-vincennes-5936?utm_source=Vincennes-Marne&utm_medium=site&utm_campaign=repost


Course solidaire kilomètre zéro au Bois de Vincennes

Visites du centre historique de Bry-sur-Marne

Le temps d'une visite guidée, partez à la découverte du centre-ville de Bry-sur-Marne et de toutes les richesses qu'il renferme.
Evasions Bryardes organise l’activité suivante :
Bry-sur-Marne a une très longue histoire, histoire qui vous sera racontée lors d’une visite guidée proposée par l'association Evasions 
Bryardes.
Le guide-conférencier vous fera découvrir des lieux et des bâtiments auxquels sont liés de nombreux personnages, associant l’histoire 
locale à l’histoire nationale.
Cette visite sera l'occasion de découvrir ou redécouvrir le musée du peintre bryard Maurice Joron, ainsi que le Château de Bry-sur-Marne, 
ou encore la propriété bourgeoise de l’allemand Christian Lorenz et sa galerie à colonnes néo-classique, mais aussi l’église et son Diorama 
unique au monde.
En chemin vous pourrez également voir des vestiges des ruines du célèbre Château des Tuileries incendié en 1871. Laissez-vous tenter 
par une visite guidée dans une commune qui a su garder le charme d’un village, où il est agréable de flâner, et cela à seulement 12 km de 
Paris.

Durée
 Durée d'une séance : 2h

Tarifs
Tarif unique : 10 €.

Dimanche 31 mai 2026 à partir de 14h30. Samedi 27 juin 
2026 à partir de 14h30.

 94360 Bry-sur-Marne
01 48 82 30 30
contact@evasions-bryardes.fr

Découverte des chantiers du Grand Paris Express - gare Saint-Maur Créteil

Participez à une visite commentée gratuite du chantier de la gare de Saint-Maur Créteil du Grand Paris Express. Découvrez d'abord les 
enjeux du Grand Paris Express, puis plongez dans les coulisses de ce vaste projet d'infrastructure.
Avec des quais situés à 52 mètres de profondeur, la gare de Saint-Maur Créteil est la plus profonde de France. Cette visite est une 
occasion unique de connaître les différentes étapes de construction ainsi que les défis techniques et environnementaux.

Durée
 Durée d'une séance : 2h

Tarifs
Gratuit. Réservation obligatoire (1 billet = 1 personne).

Vendredi 29 mai 2026 à partir de 10h30 et à partir de 14h. 
COMPLET. Vendredi 12 juin 2026 à partir de 10h30 et à 
partir de 14h. Créneau de 14h COMPLET. Vendredi 26 juin 
2026 à partir de 10h30 et à partir de 14h. COMPLET.
Tranche d'âge : à partir de 16 ans

  ·    ·  Lieu de rencontre : Gare Saint-Maur – Créteil Lieu de rencontre : Gare Saint-Maur – Créteil RDV avec la médiatrice au 11 rue des 
  ·   Remises, qui fait face à l'entrée du chantier (accès porte b). 94100 Saint-Maur-des-Fossés

https://www.grandparisexpress.fr/observations-chantiers?re-product-id=176929

 Durée d'une séance : 2h30

Vendredi 26 juin 2026

Sur une journée ...

Samedi 27 juin 2026

https://www.grandparisexpress.fr/observations-chantiers?re-product-id=176929


Atelier de peinture à la farine avec l'atelier ML Dubar

Visite guidée : la zone retranchée du bois

Remontez dans le temps au cours de cette visite guidée dans le quartier de la "Zone retranchée".
Depuis 1860, le Bois est la propriété de la ville de Paris. Celle-ci en aliéna alors 120 hectares, répartis sur son pourtour, pour assurer le 
financement de l’aménagement du Bois en promenade publique : la Zone retranchée. Lors de cette promenade qui débute lac des 
Minimes, vous pourrez découvrir constructions et aménagements issus de cette opération de lotissement du Second Empire.

Durée
 Durée d'une séance : 2h

Tarifs
Plein tarif : 8 € (Jeunes de 13 à 25 ans, demandeurs d’emploi, allocataires 
du RSA, bénéficiaires de l’allocation pour adulte handicapé (AAH), 
bénéficiaires de l’allocation de parent isolé (API), bénéficiaires de l’allocation 
spécifique de solidarité (ASS), carte Améthyste, familles nombreuses.), Tarif 
réduit : 5 € (Jeunes de 18 à 25 ans, demandeurs d’emploi, allocataires du 
RSA, familles nombreuses, carte mobilité inclusion, bénéficiaires de l’
Allocation spécifique de solidarité (ASS) et bénéficiaires de l’Allocation pour 
adulte handicapé (AAH).).
Gratuit pour les moins de 12 ans.
Gratuité
Accordée aux jeunes de moins de 18 ans, membres du conseil municipal 
éventuellement accompagnés d’une personne de leur choix, membres 
bénéficiaires d’associations à caractère social ou caritatif partenaires de la 
Ville de Vincennes (Cultures du Cœur, Entraide et Partage...), lauréats des 
concours organisés par la Ville de Vincennes, personne accompagnant une 
personne handicapée, membres du CNVPAH, membres de l’ANVPAH, 
membres de l’ICOMOS, détenteurs de la carte de guide-conférencier, 
détenteurs de la carte professionnelle du tourisme.

Samedi 27 juin 2026 de 14h30 à 16h30.

  ·    ·   Office de Tourisme de Vincennes 28, avenue de Paris 94300 Vincennes
01 85 44 01 78
tourisme@pemb.fr

Le 27 juin 2026, le Bois de Vincennes accueille Kilomètre Zéro, la première course parisienne 100 % inclusive où valides et personnes en 
situation de handicap courent côte à côte sur 5 ou 10 km, dans un esprit de partage et de solidarité !
La course solidaire Kilomètre Zéro propose deux courses : 5 km et 10 km, ouvertes à tout le monde : valides, personnes en fauteuil roulant, 
avec prothèses, déficients visuels ou auditifs, marcheurs… 
L'esprit de l'événement est le mélange et l'entraide, avec un système de binômes pour accompagner les participants en situation de 
handicap qui viendraient seuls. 
En parallèle, une collecte de bouchons est organisée au profit de l'association Les Bouchons de l'Espoir. 
Médaille finisher, ravitaillement et sécurité assurée par l'Ordre de Malte sont au programme.

Tarifs
Tarif unique : 20 € (Pour le 5km.).
32 euros pour le 10km.

Samedi 27 juin 2026 à partir de 11h.

  ·    ·   Esplanade Saint-Louis, Bois de Vincennes Esplanade Saint-Louis, Bois de Vincennes 75012 Paris 12ème
06 19 06 10 73
contact@kilometrezerorunning.fr
https://kilometrezerorunning.fr/

https://kilometrezerorunning.fr/


Dimanches-découverte à la Base nautique Roland-Bouchier

A partir du 19 avril, partez explorer la réserve naturelle des boucles de la Marne en canoë-kayak, accompagné d'un moniteur. Entre les îles 
de l'Abreuvoir et de Pissevinaigre, observez hérons, cygnes et poules d'eau dans un cadre naturel préservé.
Chaque dimanche de la belle saison, la base nautique Roland-Bouchier vous invite à une balade guidée sur la Marne, au cœur de la 
réserve naturelle des boucles de la Marne.
À bord de votre canoë-kayak, vous longerez les îles qui ponctuent ce territoire vivant et apprendrez à le lire grâce aux explications de votre 
moniteur, attentif à partager sa connaissance de la faune et de la flore locales.
La séance est accessible aux adultes et aux enfants sachant nager, accompagnés d'un adulte. Après l'accueil et l'attribution du matériel, 
vous passerez entre 1h15 et 1h30 sur l'eau, rythmés par des arrêts commentés, avant de regagner la rive et de ranger l'embarcation 
ensemble.
Inscription au préalable nécessaire.

Durée
 Durée d'une séance : 2h

Tarifs
Plein tarif : à partir de 10,90 € (tarif Campinois).
Tarif non-Campinois : 18,50 €.
Gratuit en juillet dans le cadre de Champigny Plage.
Règlement sur place, par espèces ou par chèque à l’ordre de "Régisseur de 
recettes Plein Air" uniquement.

Ouvertures
Dimanche 31 mai 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 7 juin 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 14 juin 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 21 juin 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 28 juin 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 13 septembre 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 20 septembre 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 4 octobre 2026 de 9h30 à 11h30.
Dimanche 11 octobre 2026 de 9h30 à 11h30.

Proposé par : Base nautique municipale Roland Bouchier
Tranche d'âge : à partir de 8 ans
Modes de paiement :   Chèque · Espèces

  ·    ·    ·   Base nautique Roland-Bouchier Base nautique Roland-Bouchier 222 Quai Gallieni 94500 Champigny-sur-Marne
01 48 81 30 09
https://www.champignysurmarne.fr/actualites/canoe-kayak-les-dimanches-decouverte-reviennent-sur-la-marne

Marilor Barbé, artiste peintre décorateur installée à Maisons-Alfort, vous propose de se pencher sur la fabrication des peintures naturelles, 
loin des produits de synthèse, et de redécouvrir la magie des pigments de terre et des liants traditionnels.
Venez découvrir le métier de Peintre décorateur. Comprendre la matière en apprenant à différencier liants, pigments et diluants pour ne 
plus jamais regarder un pot de peinture de la même manière !
Expérimentez la cuisine des couleurs en assistant à la fabrication en direct de la célèbre peinture à la farine. Écologique, ultra-résistante et 
d'un aspect mat profond, elle est la reine des protections pour les bois extérieurs. Elle s'utilise aussi en intérieur et a de multiples dérivés en 
fonction des pays.
Enfin, pinceau en main, vous pourrez passer de la théorie à la pratique en testant les mélanges réalisés ensemble et jouer avec la matière.

Durée
 Durée d'une séance : 2h

Tarifs
Plein tarif : 8 €
Tarif réduit : 5 € (Pour les jeunes de 18 à 25 ans, demandeurs d’emploi, 
bénéficiaires du RSA, familles nombreuses, carte mobilité inclusion, 
bénéficiaires de l’Allocation spécifique de solidarité (ASS) et bénéficiaires de 
l’Allocation pour adulte handicapé (AAH).).
Gratuité : Accordée aux jeunes de moins de 18 ans, membres du conseil 
territorial, lauréats des concours organisés par l’Etablissement Public 
Territorial Paris Est Marne et Bois, personne accompagnant une personne 
handicapée, détenteurs de la carte de guide-conférencier, détenteurs de la 
carte professionnelle du tourisme, détenteurs de la carte professionnelle de 
la presse.

Ouvertures
Samedi 27 juin 2026 de 14h30 à 16h30.

Proposé par : Etablissement Public territorial Paris Est 
Marne et Bois

 94300 Vincennes
01 85 44 01 78
tourisme@pemb.fr
https://www.tourisme-vincennes-marnebois.fr

Dimanche 28 juin 2026

https://www.champignysurmarne.fr/actualites/canoe-kayak-les-dimanches-decouverte-reviennent-sur-la-marne
https://www.tourisme-vincennes-marnebois.fr


Café-découverte autour de l' Exposition "Anniversarium Stress" à la MABA

Balade commentée - La friche industrielle « Le Rotin »

Venez participer à une balade commentée sur la Friche industrielle " Le Rotin" à Champigny-sur-Marne.
Venez visiter cette « caverne d’Ali Baba », voyagez dans le temps et explorez l’originalité et le charme de ce lieu à travers cette 
déambulation inattendue.
Implantée au début du siècle dernier sur une ancienne plaine maraîchère, non loin de la Marne, cette usine fabriquait d’abord du rotin, 
matériaux phare de cette époque, utilisé pour l’ameublement jusqu’à la fin des années 30. Grâce à son rachat par un propriétaire mécène, 
cette friche industrielle est restaurée progressivement dans le respect de son histoire.
Découvrez ses premiers entrepôts datant de 1903 avec leurs toits à deux pentes et leurs magnifiques poutres en sapin. Un focus sera fait 
sur la conception du rotin, à travers l’architecture des bâtiments et les quelques machines de fabrication d’époque, seules encore visibles 
en France.

Tarifs
Plein tarif : 15 €, Enfant (16 ans) : 10 €.

Lundi 29 juin 2026 de 14h à 17h.

  ·    ·   Lieu de rdv communiqué sur le billet Lieu de rdv communiqué sur le billet 94500 Champigny-sur-Marne
bulles2culture94@gmail.com

Dimanches-liberté à la Base nautique Roland-Bouchier

Certains week-ends d'été, la base nautique propose la location de canoë-kayaks pour naviguer librement sur la Marne. Adultes et enfants 
sachant nager s'élancent à leur rythme sur un itinéraire sécurisé jusqu'au pont du Petit-Parc.
Envie de pagayer à votre propre rythme ? Les Dimanches-liberté sont faits pour vous. Contrairement aux Dimanches-découverte encadrés 
par un moniteur, cette formule vous laisse libre d'explorer la Marne en toute autonomie, le temps d'une séance de 2h (juin) ou d'1h (août).
Plusieurs types d'embarcations sont disponibles :
- Canoë-kayak : 1, 2 ou 10 places
- Aviron : 1 ou 2 places
- Paddle : individuel ou giant paddle de 9 places
L'itinéraire, sécurisé et balisé, relie la base nautique Roland-Bouchier au pont du Petit-Parc, pour une balade accessible même aux 
pagayeurs débutants. Aucune réservation n'est nécessaire : il suffit de se présenter sur place, dans la limite des places disponibles.
Une belle façon de profiter de la Marne en famille ou entre amis, le temps d'un après-midi estival.

Tarifs
Plein tarif : à partir de 10,90 € (tarif Campinois).
Tarif non-Campinois : 18,50 €.
Des séances seront également proposées gratuitement en juillet dans le 
cadre de Champigny plage.
Règlement sur place, par espèces ou par chèque à l’ordre de "Régisseur de 
recettes Plein Air" uniquement.

Ouvertures
Dimanche 7 juin 2026 de 14h à 18h.
Dimanche 14 juin 2026 de 14h à 18h.
Dimanche 21 juin 2026 de 14h à 18h.
Dimanche 28 juin 2026 de 14h à 18h.
Samedi 8 août 2026 de 14h à 17h.
Dimanche 9 août 2026 de 14h à 17h.
Dimanche 16 août 2026 de 14h à 17h.
Samedi 22 août 2026 de 14h à 17h.
Dimanche 23 août 2026 de 14h à 17h.

Proposé par : Base nautique municipale Roland Bouchier
Tranche d'âge : à partir de 10 ans
Modes de paiement :   Chèque · Espèces

  ·    ·    ·   Base nautique Roland-Bouchier Base nautique Roland-Bouchier 222 Quai Gallieni 94500 Champigny-sur-Marne
01 48 81 30 09
https://www.champignysurmarne.fr/actualites/canoe-kayak-les-dimanches-liberte-cap-sur-levasion-sur-la-marne

Lundi 29 juin 2026

https://www.champignysurmarne.fr/actualites/canoe-kayak-les-dimanches-liberte-cap-sur-levasion-sur-la-marne


Festival June Events 2026 à l'Atelier de Paris

Pepperclay Ceramic et Barbara Godefroy, expo-vente au Comptoir Vincennois

Au Comptoir Vincennois, venez découvrir les créations céramiques de Sophie Lepoivre (PepperClay Ceramic, vaisselles et objets 
décoratifs) et Barbara Godefroy (bijoux en grès, porcelaines et feuilles d'or).
Cette exposition-vente réunit deux céramistes aux univers singuliers. Sophie Lepoivre, fondatrice de l'atelier PepperClay Ceramic, y 
présente ses pièces uniques et petites séries d'inspiration japonisante. Sa vaisselle et ses objets décoratifs, aux formes simples et 
délicates, se parent d'émaux aux teintes naturelles de sable, d'encre ou de lichen. Inspirée par la nature, elle explore subtilement les jeux 
de textures et le thème de la fissure pour évoquer l'érosion ou l'éclosion des bourgeons.
La seconde artisane se consacre exclusivement à la création de bijoux en céramique, proposant des pièces audacieuses qui cultivent 
l'asymétrie et le mélange des matières. Façonnées à la plaque ou modelées, ses créations s'enrichissent de décors incisés selon la 
technique du Mishima (incrustation d'engobes) ou de terres colorées mêlées par Nériage. Pour créer la surprise et souligner les reliefs de 
ses bijoux, elle n'hésite pas à y intégrer des coquillages, des perles de verre ou des fragments de métal vieilli.

Tarifs
Entrée libre.

Du 01/06 au 07/06/2026 du lundi au samedi de 10h à 19h. 
Le dimanche de 10h à 17h.

  ·   25 rue Raymond du Temple 94300 Vincennes
pepperclayceramic@gmail.com
barbaragodefroy@hotmail.com
https://pepperclayceramic.com
https://www.barbaragodefroyceramics.com/

Les Cafés Découverte à la MABA proposent des rencontres conviviales autour de la création contemporaine, permettant aux visiteurs d’
échanger avec les artistes et de mieux comprendre leurs œuvres.
Organisés régulièrement à la MABA, les Cafés Découverte offrent des moments privilégiés pour rencontrer les artistes et l’équipe du centre 
d’art, découvrir les coulisses des expositions et explorer les démarches créatives présentées. Ces rencontres favorisent les échanges, 
stimulent la curiosité et permettent d’approfondir la compréhension des pratiques contemporaines.

Les prochaines sessions se tiendront : lundi 18 mai à 14h30, dimanche 7 juin à 11h et lundi 29 juin à 14h30. Ces événements sont 
accessibles à tous, en entrée libre, dans un cadre accueillant et propice à la découverte de l’art contemporain.

Durée
 Durée d'une séance : 1h

Tarifs
Entrée libre.

Dimanche 7 juin 2026 de 11h à 12h. Lundi 29 juin 2026 de 
14h30 à 15h30.

  ·    ·   MABA MABA 94130 Nogent-sur-Marne
01 45 63 59 02
contact@fondationdesartistes.fr
https://www.fondationdesartistes.fr/evenement/maba/anniversarium-stress/#

Sur plusieurs jours ...

Du lundi 1er au dimanche 7 juin 2026

Du lundi 1er au samedi 13 juin 2026

https://pepperclayceramic.com
https://www.barbaragodefroyceramics.com/
https://www.fondationdesartistes.fr/evenement/maba/anniversarium-stress/#


Spectacle : Воркуtа, le voyage à l’Est, au Théâtre du Soleil

Exposition Nature à l'Atelier Sobre Papel

Exposition d'estampes contemporaines sur le thème de la nature, abordant les aspects abstraits, végétaux et animaux.
Découvrez l'exposition "Nature" présentant des estampes contemporaines explorant les thèmes abstraits, végétaux et animaux. 
L'exposition met en lumière le travail de plusieurs artistes, dont Daniel Ricau, Regis Lambert, Stephane Uny, Annie Salelles, Eva Largo, 
Chrystel Laporte-Roy, Anne Luret, Maria Chillon, Jeanne Rebillard et Ximena de Leon Lucero.

Tarifs
Accès libre.

Du 11/04 au 13/06/2026 le mardi, mercredi, jeudi et vendredi 
de 10h à 13h et de 14h à 19h. Les week-ends. Samedi et 
dimanche ouvert sur RDV.

  ·    ·   Atelier sobrepapel Atelier sobrepapel 94300 Vincennes
06 14 35 54 92
https://www.instagram.com/sobrepapel.atelier.serigraphie/?hl=fr
sobrepapel-atelier.blogspot.com/

JUNE EVENTS est un festival international dédié à la danse contemporaine, qui se déploie sur trois semaines. Pour sa 20e édition, il réunit 
une diversité de propositions artistiques portées par des chorégraphes venus du monde entier.
Du 26 mai au 13 juin, l’Atelier de Paris rassemble plus de 100 artistes pour présenter 26 spectacles à la Cartoucherie et dans 9 lieux 
partenaires à Paris. Avec 14 créations, JUNE EVENTS donne à voir des « danses du devenir ». Des œuvres qui hybrident les savoirs et les 
disciplines artistiques – notamment la musique live – pour décupler notre expérience sensible et faire écho aux enjeux sociétaux 
contemporains.

JUNE EVENTS est organisé par l’Atelier de Paris / Centre de Développement Chorégraphique National (CDCN), structure fondée en 1999 
par Carolyn Carlson. Le festival a été créé pour soutenir la création chorégraphique contemporaine et favoriser la rencontre entre les 
artistes, les œuvres et les publics. Il s’inscrit dans la continuité des missions du CDCN : accompagner les artistes, diffuser les œuvres, 
encourager la recherche et développer la médiation autour de la danse.
Des collaborations sont prévues avec plusieurs structures culturelles partenaires, permettant une diffusion élargie du programme sur 
différents sites.

Tarifs
Plein tarif : à partir de 20 €, Tarif réduit : à partir de 8 € (Tarif structures 
partenaires : tarif réduit pour les structures partenaires de l'Atelier de Paris 
(ex : conservatoires, associations...) et tarif Masterclass : tarif réduit pour les 
stagiaires des masterclass).
Tarif réduit 1 - 12,00 € : Demandeur·euse·s d’emploi, intermittent·es, 
enseignant·es, personne en situation de handicap, Pass Culture 12, Pass 
Navigo
Tarif réduit 2 - 10,00 € : Étudiant·es, moins de 28 ans, bénéficiaires des 
minima sociaux, Pass Culture
Tarif Pass découverte - 10,00 € : Accessible uniquement aux détenteur·ice·s 
du Pass découverte
Tarif Pass voisin.e - 12,00 € : Accessible uniquement aux détenteur·rice·s 
du Pass voisin·e.

Du 26/05 au 13/06/2026 tous les jours.

  ·    ·   Atelier de Paris - CDCN Atelier de Paris - CDCN - Cartoucherie 75012 Paris 12ème
01 41 74 17 07
reservation@atelierdeparis.org
https://www.atelierdeparis.org/a-l-affiche/june-events-26/
https://www.atelierdeparis.org/spectacles/

Du lundi 1er au dimanche 14 juin 2026

https://www.instagram.com/sobrepapel.atelier.serigraphie/?hl=fr
http://sobrepapel-atelier.blogspot.com/
https://www.atelierdeparis.org/a-l-affiche/june-events-26/
https://www.atelierdeparis.org/spectacles/


Exposition immersive à la Maison de l'environnement : Parfums de nature

Bulles culturelles à Champigny-sur-Marne

Le festival Bulles culturelles invite à une expérience artistique originale, où les disciplines se rencontrent dans des lieux inattendus de la 
ville. Profitez des bulles du 26 mai au 18 juin à Champigny-sur-Marne !
Théâtre, danse, musique, lecture et autres surprises rythment des formats courts et vivants, investissant des espaces du quotidien. Entre 
gare, marché, écoles ou encore lieux associatifs, les représentations se déploient comme autant de parenthèses créatives à découvrir au fil 
des jours.
Au programme : exposition, orchestre, chorale, spectacle de rue, et bien plus encore !

Tarifs
Gratuit.

Du 26/05 au 18/06/2026 du lundi au vendredi. Horaires 
variables selon les jours, voir programmation.

  ·    ·   Plusieurs lieux à Champigny-sur-Marne Plusieurs lieux à Champigny-sur-Marne 94500 Champigny-sur-Marne
https://www.champignysurmarne.fr/agenda/bulles-culturelles

Au Théâtre du Soleil du 20 mai au 14 juin 2026, Bopkyta, le voyage à l'Est retrace le destin d'un prisonnier de guerre allemand dans les 
camps staliniens. Un théâtre-mémoire intime et politique, porté par deux acteurs. Durée 2h15.
Bopkyta, le voyage à l'Est est un spectacle de la Cie Free Entrance, écrit par Rainer Sievert et mis en scène par Lionel Parlier, présenté 
dans la Petite Salle du Théâtre du Soleil à la Cartoucherie de Vincennes du 20 mai au 14 juin 2026.

Le point de départ est une légende familiale : le grand-père de l'acteur Rainer Sievert, simple fermier enrôlé de force dans l'armée 
allemande, a été fait prisonnier et a passé neuf ans dans des camps de travail staliniens. À partir de cette histoire vraie, le spectacle tente 
de démêler les silences, de reconstituer ce qu'un homme ordinaire a traversé — et tu — au cœur des régimes totalitaires du XXe siècle. 
Qu'a-t-il vu ? Qu'a-t-il dû faire ? Veut-on vraiment savoir ? En croisant archives, documents et mémoire intime, le récit individuel se révèle 
peu à peu histoire collective et européenne.
Troisième volet d'un cycle autour de la mémoire de l'acteur initié par Rainer Sievert, après France-Allemagne et La Formule du Bonheur, ce 
spectacle se définit lui-même comme un « coup d'œil dans le rétroviseur pour mieux appréhender le présent ». La Cie Free Entrance y 
construit un théâtre-mémoire jubilatoire, foisonnant et farfelu, liant l'intime et la grande Histoire dans un récit à la fois politique et 
profondément humain, porté sur scène par deux interprètes : Rainer Sievert et Manuel Langevin.
Le dimanche 24 mai, une rencontre avec l'historien Christian Ingrao est organisée à l'issue de la représentation.
Informations pratiques : Théâtre du Soleil, Cartoucherie, Paris 12ème. Du mercredi au samedi à 20h, le dimanche à 16h. Durée estimée : 
2h15. Tarifs : 20 € (individuel) / 15 € (collectivités, demandeurs d'emploi) / 12 € (étudiants, moins de 26 ans, scolaires). Réservations 
individuelles : 07 59 26 80 97 / groupes : 01 43 74 88 50 / en ligne sur theatreonline.com.

Durée
 Durée d'une séance : 2h15

Tarifs
Plein tarif : de 12 à 20 €.
20 € (Individuels) 
15 € (Collectivités, demandeurs d’emploi)
12 € (Etudiants - de 26 ans, scolaires).

Du 20/05 au 14/06/2026 le mercredi, jeudi, vendredi et 
samedi à partir de 20h. Le dimanche à partir de 16h.

  ·    ·   Théâtre du Soleil Théâtre du Soleil 75012 Paris 12ème
07.59.05.59.33
https://www.theatre-du-soleil.fr/fr/agenda-2026/bopkyta-le-voyage-a-l-est-2026-2491

Du lundi 1er au jeudi 18 juin 2026

Du lundi 1er au mardi 30 juin 2026

https://www.champignysurmarne.fr/agenda/bulles-culturelles
https://www.theatre-du-soleil.fr/fr/agenda-2026/bopkyta-le-voyage-a-l-est-2026-2491


Exposition : Collage, Poésie, Révolte à la Maison Nationale des Artistes

Exposition "Anniversarium Stress" à la MABA

"Anniversarium Stress" est une exposition immersive qui célèbre l’énergie de la fête et du collectif, entre exultation des corps, 
expérimentation artistique et exploration sensible du temps qui passe.
Présentée à la MABA, l’exposition « Anniversarium Stress » propose une réflexion originale sur la fête comme expérience artistique et 
sociale. À travers une scénographie rythmée et des œuvres plurielles, elle explore cette ambivalence entre célébration, lâcher-prise et 
épuisement, où se mêlent désir, énergie collective et mémoire du temps qui s’écoule.
Pensée comme un terrain de jeu et d’expérimentation, l’exposition invite le visiteur à s’immerger dans une atmosphère vivante et 
sensorielle, faite de références culturelles, de musique, de rythmes et de surprises. Elle met en lumière la manière dont les artistes s’
emparent des codes festifs pour interroger nos modes de vie contemporains et notre rapport au temps, au corps et au collectif.
Accessible à tous, l’exposition s’accompagne de temps forts (vernissage, visites, ateliers) favorisant la rencontre avec les œuvres et la 
médiation. L’entrée est libre, avec certaines activités gratuites sur réservation, dans la continuité de l’engagement de la MABA pour une 
création contemporaine ouverte et partagée.

Tarifs
Entrée libre. Pour tous les groupes, scolaires ou demande de visites, 
contacter la MABA directement : maba@fondationdesartistes.fr.

Du 23/04 au 19/07/2026 du lundi au vendredi de 13h à 18h. 
Les week-ends de 12h à 18h. Mercredi 22 avril, 18h-21h30 : 
Vernissage de l’exposition. En entrée libre Lundi 18 mai, 
14h30 : Café découverte Mercredi 27 mai, 15h : Petit 
Parcours Dimanche 7 juin, 11h : Café découverte Lundi 29 
juin, 14h30 : Café découverte Dimanche 5 juillet, 15h-17h : 
Atelier en famille.

  ·    ·   MABA MABA 94130 Nogent-sur-Marne
01 45 63 59 02
contact@fondationdesartistes.fr
https://www.fondationdesartistes.fr/evenement/maba/anniversarium-stress/#

Exposition : L'Art de faire boire au Musée Intercommunal de Nogent-sur-Marne

Du 18 octobre 2025 au 26 juillet 2026, découvrez la nouvelle exposition temporaire "L'Art de faire boire" au musée intercommunal de 
Nogent-sur-Marne
Le musée intercommunal de Nogent-sur-Marne présente une exposition dédiée à la publicité pour les boissons entre 1890 et 1990. 
Susciter l’envie de boire est tout un art, et les publicitaires ingénieux en sont devenus les maîtres incontestés. Rivalisant d’imagination, ils 
font la promotion de l’eau, du café, du chocolat, des apéritifs ou encore du vin, et ne laissent personne indifférent...

Tarifs
Entrée libre.

Du 19/12/2025 au 26/07/2026 le mardi, mercredi, jeudi et 
dimanche de 14h à 18h. Le samedi de 10h à 12h et de 14h à 
18h.

  ·    ·   Musée Intercommunal de Nogent-sur-Marne Musée Intercommunal de Nogent-sur-Marne 94130 Nogent-sur-Marne
01 48 75 51 25
https://museenogentsurmarne.net/index.php?page=exposition-en-cours&id=1014

Retrouvez la nouvelle exposition "Parfums de nature" à la Maison de l'environnement de Maisons-Alfort, jusqu'au 11 octobre !
Elles évoquent des souvenirs de vacances au bord de l’eau, les promenades en forêt de notre enfance ou encore des excursions à vélo au 
cœur des champs… Les senteurs sont intimement liées à notre mémoire. L'association Apex vous invite à découvrir Parfums de nature, un 
parcours sensoriel qui vous propose de vous reconnecter à la nature à travers les odeurs. Fleurs, fruits, légumes, aromates ou plantes 
sauvages… Aussi variées soient-elles, les odeurs de la nature sont perçues différemment par chacun d’entre nous. Cette perception 
dépend à la fois de facteurs biologiques, liés à notre patrimoine génétique, mais aussi de notre histoire personnelle et de nos souvenirs. 
Point d’orgue de l’exposition : un labyrinthe olfactif vient conclure cette expérience sensorielle. Pour en sortir, glissez-vous dans la peau d’

une abeille butineuse, pour qui les odeurs jouent un rôle essentiel dans la communication, le marquage du territoire et la cohésion sociale. 
Mettez à profit les connaissances acquises au fil de la première partie de l’exposition et suivez la senteur d’une plante mellifère pour trouver 
la sortie, uniquement guidé par votre nez. Après votre visite, vos promenades en pleine nature n’auront plus jamais la même « senteur » !

Tarifs
Accès libre.

Du 07/04 au 11/10 du lundi au vendredi de 9h30 à 12h et de 
14h à 18h. Les week-ends de 10h à 12h et de 14h à 18h.

  ·    ·   Maison de l'environnement - 2 avenue Foch 2 avenue Foch 94700 Maisons-Alfort
0964030527
maisondelenvironnement@maisons-alfort.fr
https://maisons-alfort.fr/agenda/maison-de-lenvironnement-programme/

https://www.fondationdesartistes.fr/evenement/maba/anniversarium-stress/#
https://museenogentsurmarne.net/index.php?page=exposition-en-cours&id=1014
https://maisons-alfort.fr/agenda/maison-de-lenvironnement-programme/


Exposition collective : Constellation au CRESCO

Exposition temporaire au Château de Vincennes : Alain Keler, Histoires de vie

L’exposition « Alain Keler – Histoires de vie », présentée dans la Sainte-Chapelle du château de Vincennes, revient sur 50 ans de 
photographie à travers le regard d’un photojournaliste ayant sillonné le monde.
De Grozny à l’Éthiopie, ses clichés mêlent grands événements et instants intimes, comme les derniers portraits de ses parents. Chaque 
image, accompagnée de ses mots, invite à la réflexion et au souvenir.

Tarifs
Plein tarif : 13 €, Tarif réduit : 11,50 € (Exposition comprise dans le droit 
d'entrée .).
Gratuit pour les moins de 25 ans.
Les enfants de moins de 16 ans doivent être accompagnés d'un adulte.

Du 13/05 au 11/09/2026 tous les jours de 10h à 13h et de 
14h à 17h.

  ·    ·   Château de Vincennes Avenue de Paris 94300 Vincennes
01 48 08 31 20
https://www.chateau-de-vincennes.fr/agenda/tout-public/alain-keler-histoires-de-vie

Exposition : Objets qui content et qui racontent à la Villa Médicis

Une exposition à voir… et à écouter ! La Ville vous invite à découvrir l’exposition « Les objets qui content et qui racontent » de Fanny et 
Thibaut Alavoine, jusqu'au 26 juillet.
Une baignoire, des boîtes de conserve, une balle de ping-pong… Sous les mains de Thibaut Alavoine, les objets du quotidien deviennent 
de véritables instruments de musique. Chaque dispositif prend vie grâce au souffle d’un ventilateur.
En parallèle, les photographies de Fanny Alavoine offrent un regard sensible, décalé et poétique sur cet univers singulier
Ces œuvres offrent aux visiteurs une expérience artistique immersive, visuelle et musicale, qui invite petits et grands à porter un nouveau 
regard sur les objets qui nous entourent et rendre la musique accessible à tous.

Tarifs
Tarif unique : 7 €.
Réduction et gratuité sur justificatif.

Du 06/05 au 26/07/2026 le mardi, mercredi, jeudi, vendredi 
et les week-ends de 14h à 18h. sauf les jours fériés.

  ·    ·   Maison des arts et de la culture - Villa Médicis Maison des arts et de la culture - Villa Médicis 94100 Saint-Maur-des-Fossés
01 45 11 43 31
https://www.saint-maur.com/evenements/evenement/exposition-objets-qui-content-et-qui-racontent

Du 23 avril 2026 au 23 août 2026, retrouvez l'exposition Collage, Poésie, Révolte de Cozette de Charmoy, artiste pluridisciplinaire, à la 
Maison Nationale des Artistes !
Présentée à la Maison nationale des artistes, l’exposition « Collage, Poésie, Révolte » propose une plongée dans l’univers singulier de 
Cozette de Charmoy, artiste pluridisciplinaire née en 1939. À la croisée des arts plastiques et de la poésie, son travail mêle peinture, 
collage, photographie, sculpture et écriture. Héritière des avant-gardes des années 1960, elle explore les relations entre texte et image 
avec ironie et sens critique, dans des compositions visuelles énigmatiques où le langage devient matière.
L’exposition met en lumière ses œuvres majeures, notamment ses livres-collages emblématiques comme The True Life of Sweeney Todd 
(1973) ou The Colossal Lie (1974), qui interrogent la société contemporaine à travers une esthétique surréaliste et engagée.
À travers une diversité de médiums (collages, lithographies, peintures, poèmes), le parcours révèle une œuvre dense et militante abordant 
des thématiques écologiques, féministes et anti-militaristes. Il questionne également les mécanismes de fabrication du savoir et les formes 
d’autorité, tout en affirmant la puissance de l’imaginaire comme contre-pouvoir.

Tarifs
Entrée libre.

Du 23/04 au 23/08/2026 tous les jours de 14h à 18h.

  ·    ·   Maison nationale des artistes 14 rue Charles VII 94130 Nogent-sur-Marne
01 48 71 28 08

ehpad@fondationdesartistes.fr
https://www.fondationdesartistes.fr/evenement/mna/collage-poesie-et-revolte-cozette-de-charmoy/

Du mercredi 3 au mardi 30 juin 2026

https://www.chateau-de-vincennes.fr/agenda/tout-public/alain-keler-histoires-de-vie
https://www.saint-maur.com/evenements/evenement/exposition-objets-qui-content-et-qui-racontent
https://www.fondationdesartistes.fr/evenement/mna/collage-poesie-et-revolte-cozette-de-charmoy/


Les Fêtes de la Madelon 2026 à Fontenay

Spectacle : Illusions au Théâtre de la Tempête

A partir du 4 juin, découvrez Illusions de Ivan Viripaev, qui confronte avec tendresse et malice le regard de la jeunesse à la sagesse de 
deux couples qui ont traversé toute une vie ensemble.
Illusions est une pièce du dramaturge russe Ivan Viripaev, l'une des voix les plus originales du théâtre contemporain. Quatre jeunes gens, 
en quête de réponses sur ce qu'est vraiment l'amour, se penchent sur le destin de deux couples de plus de quatre-vingt ans dont la vie 
sentimentale semble exemplaire. Mais au fil des récits, les certitudes s'effritent et les apparences se brouillent : qu'est-ce que l'amour, le 
mensonge, l'illusion bienveillante qui permet de tenir ensemble ?
Portée par une écriture précise, répétitive et hypnotique, la pièce joue sur la mise en abyme et le décalage entre ce que l'on croit savoir et 
ce que l'on découvre. Un texte à la fois drôle, troublant et profondément humain, qui questionne notre rapport à la vérité dans le couple et 
dans la mémoire.

Durée
 Durée d'une séance : 1h30

Tarifs
Plein tarif : à partir de 8 € (jusqu'à 24 euros).

Du 04/06 au 21/06/2026 le mardi, mercredi, jeudi, vendredi 
et samedi à partir de 20h. Le dimanche à partir de 16h.

  ·    ·   Théâtre de la Tempête - Cartoucherie Théâtre de la Tempête - Cartoucherie 75012 Paris 12ème
01 43 28 36 36
theatre@la-tempete.fr
https://www.la-tempete.fr/saison/spectacles/illusions

Du mercredi 3 au mardi 30 juin 2026, à l'occasion de la réouverture de son espace d'exposition, Cresco et la galerie d'art vincennoise 
Openbach vous propose une exposition autour du cosmos.

Planète, météorite, espace, voie lactée, galaxie, l'imaginaire qui se rattache à ces mots nous transporte vers l'infini et au-delà. Vous rêvez 
d'astronomie et vous souhaitez vous plonger dans des univers variés, cette exposition vous mettra des étoiles plein les yeux.
Les trois artistes présentés proposent une sélection d'œuvres entre dessin, gravure et peinture. Leurs travaux, mêlant roches lunaires, 
vortex abstraits et symboliques autour des constellations, présentent le cosmos comme vous ne l'avez jamais vu.
Découvrez les artistes : Sabine Delahaut, Wang Suo Yuan, et Thu Huong Bui.

Tarifs
Accès libre.

Du 03/06 au 30/06/2026 le lundi, mardi, jeudi et vendredi de 
13h à 18h. Le mercredi de 10h à 18h. Le samedi de 10h à 
12h et de 14h à 18h.

  ·    ·   CRESCO CESCO 94160 Saint-Mandé
01 46 82 85 00
https://www.saintmande.fr/a-la-une/agenda/evenement/constellation-exposition-collective-a-cresco

Du jeudi 4 au dimanche 21 juin 2026

Du vendredi 5 au dimanche 7 juin 2026

https://www.la-tempete.fr/saison/spectacles/illusions
https://www.saintmande.fr/a-la-une/agenda/evenement/constellation-exposition-collective-a-cresco


Exposition : Aux origines - Regards croisés sur le racisme et les discriminations au Palais de la Porte Dorée

We Love Green

La musique se met au vert avec un programme détonnant, avec la nouvelle édition du festival We Love Green!
Allier découvertes musicales et engagement écologique, c’est possible. Comment ? Grâce à We Love Green. Depuis 2011, le festival est 
devenu le premier événement éco-responsable de la capitale. Pour ce faire, il s’est fixé un objectif simple : sensibiliser l’opinion et tenter de 
changer les comportements face à l’environnement.
Si We Love Green est 100% engagé dans le respect de la nature, il est aussi 100% calé sur les tendances musicales du moment. Depuis 
maintenant cinq ans, il invite la crème de la crème des artistes français et internationaux à frôler l’herbe fraîche du Parc de Bagatelle le 
temps de concerts exceptionnels. Pop, rock, électro, hip hop, chacun y trouve son compte. Christine and the Queens, Lorde, Metronomy, 
Pete Doherty, Norah Jones ou Charlotte Gainsbourg sont déjà passés par là.
L’heure est venue de sortir votre couronne de fleurs du placard !
LINE-UP 2026 :
VENDREDI 5 JUIN
Gorillaz – Little Simz – Feu! Chatterton – Dijon – Sébastien Tellier – ¥ØU$UK€ ¥UK1MAT$U – Jim Legxacy – DJ Gigola – Sudan Archives – 
Tatyana Jane
SAMEDI 6 JUIN
Theodora – Addison Rae – Mac DeMarco – Oklou – Disiz – Hayley Williams – KI/KI – Overmono – DJ Heartstring – Marguerite – LB aka 
Labat – NeS – Jeune Morty – Toccororo
DIMANCHE 7 JUIN
The xx – Charlotte Cardin – Charlotte de Witte – Dom Dolla – Ethel Cain – Marina – Kettama – Rusowsky – Bambounou B2B HAAi – 
Ninajirachi

Du vendredi 5 au dimanche 7 juin 2026.

  ·   Bois de Vincennes 75012 Paris 12ème
www.welovegreen.fr/

Les Fêtes de la Madelon animent Fontenay-sous-Bois du 5 au 7 juin 2026 : concerts (Ben l'Oncle Soul, Warren Saada…), fête foraine, vide-
grenier géant, scène associative et espaces familles. Un week-end festif et populaire.
Temps fort de la vie locale, les Fêtes de la Madelon investissent Fontenay-sous-Bois pendant trois jours, du 5 au 7 juin 2026, avec un 
programme dense mêlant concerts, animations familiales, brocante et vie associative, dans un esprit convivial et multigénérationnel.
Vendredi 5 juin, la soirée inaugurale se tient au stade Coubertin (225 rue de La Fontaine), portes ouvertes à 18h avec buvette et 
restauration. La soirée démarre à 20h avec des premières parties : le groupe Savage Cloud, l'ITG Crew (lauréates du prix Talents Cachés 
2025) et l'Association de Danse Espérance (hip-hop). À 21h, deux têtes d'affiche enchaînent : Warren Saada (afro R'n'B) et Ben l'Oncle 
Soul (R'n'B & soul). Payant.
Samedi 6 et dimanche 7 juin, la fête bascule dans le parc de l'Hôtel de Ville et ses alentours, avec une scène en plein air en entrée libre. La 
programmation musicale est dense : Jumbo System (afrobeat), Tarace Boulba (fanfare funk), Bugwriter (électro rock), Clerys (folk-pop 
acoustique), Turner Quartet (jazz), Voix Machine (rap) et plusieurs DJ sets. Des démonstrations de capoeira, danse indienne, salsa, 
bachata et zumba rythment également les après-midis.
Tout le week-end, la fête foraine s'installe rue Gabriel Lacassagne (vendredi 16h au dimanche 19h), et le vide-grenier s'étire sur de 
nombreuses rues du centre-ville (boulevard Gallieni et rues adjacentes). Les espaces thématiques du parc (Famille, Jeunesse, Seniors, 
Petite Enfance) proposent animations sportives, jeux, structures gonflables et ateliers. La Forge, le FabLab municipal, ouvre ses portes 

samedi de 14h à 18h. Des déambulations musicales avec Les Tambours Parleurs (samedi) et Tarace Boulba (dimanche) animent le 
parcours de la brocante.
Informations pratiques : Du vendredi 5 au dimanche 7 juin 2026. Soirée inaugurale au stade Coubertin : entrée payante. Animations du parc 
et concerts de rue : entrée libre. Fontenay-sous-Bois (94120). Programme complet téléchargeable sur cette page ou sur le site de la ville de 
Fontenay.

Tarifs
Accès libre.

Du vendredi 5 au dimanche 7 juin 2026 à partir de 18h. 
Soirée inaugurale le vendredi 5 juin à partir de 18h.

  ·    ·   Ville de Fontenay-sous-Bois Ville de Fontenay-sous-Bois 94120 Fontenay-sous-Bois
01 49 74 74 74
https://www.fontenay.fr/actualites/evenements/fetes-de-la-madelon-6316.html

Du vendredi 5 au mardi 30 juin 2026

http://www.welovegreen.fr/
https://www.fontenay.fr/actualites/evenements/fetes-de-la-madelon-6316.html


Spectacle : La cerisaie au Théâtre de la Tempête

Salon Art et Collect Assembly au Pavillon Baltard

Venez plonger dans l’univers de la pop culture au salon du jeu, de l'art et des collections, les samedi 6 et dimanche 7 juin au Pavillon 
Baltard !
Entre super-héros, animation japonaise et jeux vidéo, l’Art & Collect Assembly réunit artistes, illustrateurs et passionnés.
Au programme : œuvres originales, objets de collection, statues, jouets vintage… et bien sûr des espaces dédiés aux cartes (Pokémon, 
Magic, Lorcana) pour échanger, acheter et compléter ta collection.
Des masterclasses viendront aussi enrichir l’expérience.

Tarifs
Plein tarif : à partir de 5 €.

Du samedi 6 au dimanche 7 juin 2026 le samedi de 10h30 à 
19h. Le dimanche de 10h30 à 18h30.

  ·    ·   Pavillon Baltard Pavillon Baltard 94130 Nogent-sur-Marne
https://artandcollectassembly.fr/

Du 5 juin au 23 août 2026, l’exposition Aux origines interroge l’un des facteurs de discrimination les plus puissants et persistants de notre 
société. L'”origine”, réelle ou fantasmée, est cause d’exclusion et de stigmatisation au quotidien.

Les discriminations naissent souvent d’un simple regard. Les personnes d’origine étrangère et/ou perçues comme telles en subissent 
massivement les frais. Cette « origine » - réelle, supposée ou fantasmée - est à la source de stéréotypes tenaces, qui conditionnent 
souvent les parcours de vie dès l’enfance.

À travers le regard subversif d’artistes contemporains - parmi lesquels les sœurs Chevalme, Patrick Zachmann, Euridice Zaituna Kala, 
Hamedine Kane - et des données inédites, l’exposition Aux origines nous invite à remonter à la source de ces mécanismes de 
stigmatisation et d’exclusion, en interrogeant la manière dont les regards se construisent et se perpétuent. 
En s’appuyant sur les recherches récentes en sciences sociales, et notamment sur le projet européen UNDETERRED* - UNintentional 
Discrimination dETEcted and Racism REveal and Deactivate - le parcours met en lumière le caractère structurel, parfois inconscient, des 
discriminations. Sans en oublier les effets concrets dans la vie quotidienne, en particulier chez les plus jeunes. Accès à l’éducation, à l’
emploi, au logement ou aux soins : autant de domaines où cet engrenage produit des inégalités durables. 

En écho aux données chiffrées, les œuvres d’artistes contemporains témoignent du versant sensible de ces discriminations : la fatigue, les 
obstacles, mais aussi les formes de résistance et de solidarité qui en découlent sont autant d’effets intimes, durables et souvent invisibles 
de celles-ci. 
Aux origines est une manière d’inviter chacune et chacun à questionner ses propres perceptions et à envisager une société libérée de ces 
mécanismes de discrimination dans son quotidien.

* Le projet UNDETERRED entend contribuer à la lutte contre les discriminations systémiques subies par la jeunesse européenne (18/35 
ans) dans les domaines de la santé, du logement, de l’éducation et de l’emploi. Coordonné par l’Université de Bordeaux, il prend pour
point de départ l’analyse empirique de six villes – Amsterdam, Barcelone, Bordeaux, Bucarest, Lausanne, Québec – pour mettre en lumière 
la manière dont des discriminations structurelles traversent les politiques publiques et la vie quotidienne de la jeunesse.

Tarifs
Plein tarif : 12 €, Tarif réduit : 9 €.
Gratuit pour les moins de 26 ans.
Gratuit les premiers dimanches du mois.

Du 05/06 au 23/08/2026 le mardi, mercredi, jeudi et vendredi 
de 10h à 17h30. Les week-ends de 10h à 19h.

  ·    ·   Palais de la Porte Dorée 293 avenue Daumesnil 75012 Paris 12ème
01 53 59 58 60
https://www.histoire-immigration.fr/programmation/expositions/aux-origines

Du samedi 6 au dimanche 7 juin 2026

Du samedi 6 au dimanche 21 juin 2026

https://artandcollectassembly.fr/
https://www.histoire-immigration.fr/programmation/expositions/aux-origines


Les 15 Musicales de Saint-Maurice

Les 15 Musicales reviennent avec trois soirées de concerts exceptionnels au cœur de Saint-Maurice.
Au programme :
Vendredi 12 juin à 20h30 — Le Quatuor Hermès pour un programme "Chant Slave" autour de Haydn, Prokofiev et Smetana.
Samedi 13 juin à 20h30 — La guitariste Gaëlle Solal avec "Chaconnes, Passacailles et Choral" (Bach, Haendel, von Biber…), première 
Française lauréate du concours d'Alessandria.
Dimanche 14 juin à 18h — Magali Mosnier (flûte solo de l'Orchestre Philharmonique de Radio France) et Claire-Marie Le Guay (piano) pour 
un programme "Romantisme et sensualité" (Schumann, Ravel, Franck, Poulenc…).

Tarifs
Plein tarif : 12 €.
Les tarifs vont de 12 à 18 euros, avec la possibilité d’acheter un Pass 3 
concerts à 30 ou 40 euros.

Du vendredi 12 au dimanche 14 juin 2026 le vendredi et 
samedi à partir de 20h30. Le dimanche à partir de 18h.

  ·    ·   Eglise communale de Saint-Maurice Eglise communale de Saint-Maurice 94410 Saint-Maurice
01 45 18 82 10
https://www.ville-saint-maurice.fr/628/culture/les-rendez-vous-culturels/les-15e-musicales-de-saint-maurice.htm#:~:text=Cette%20ann%C3%
A9e%20encore%2C%20pour%20sa,%C3%A0%20des%20prix%20toujours%20accessibles.

Expo-vente de Julie Gassmann Bijoux, Behond The Wood & l'Atelier de nos envies au Comptoir Vincennois

Du 8 au 15 juin, le Comptoir Vincennois accueille trois créatrices : bijoux en pierres naturelles, créations au crochet et accessoires textiles 
faits main à découvrir lors d’une exposition-vente artisanale.
Découvrez les bijoux homme et femme de Julie Gassmann Bijoux, sublimés par des pierres naturelles aux couleurs et vertus uniques.
Plongez dans l’univers doux et poétique de Beyond The Wood par Solenn Tric, avec ses peluches et objets de décoration réalisés au 
crochet.
Retrouvez également les créations textiles de L’Atelier de Nos Envies par Caroline Regent : sacs, bananes, pochettes d’ordinateur, 
trousses de toilette, protège-passeports et de nombreux accessoires du quotidien confectionnés avec soin.
Une belle occasion de rencontrer des créatrices passionnées et de découvrir des pièces originales et artisanales au Comptoir Vincennois.

Tarifs
Entrée libre.

Du 08/06 au 14/06/2026 tous les jours de 10h à 19h30.

  ·    ·   Comptoir Vincennois 25 rue Raymond du Temple 94300 Vincennes
01 43 98 66 09
economie@vincennes.fr
https://www.vincennes.fr/economie-et-emploi/commerce-et-artisanat/le-comptoir-vincennois

A partir du 6 juin, découvrez La Cerisaie de Tchekhov, mis en scène par Aurélie Van Den Daele, un grand classique du théâtre russe porté 
avec grâce au cœur de la Cartoucherie, dans le bois de Vincennes.
Chef-d'œuvre testament d'Anton Tchekhov, La Cerisaie (1904) raconte le destin d'une famille aristocratique russe contrainte de vendre le 
domaine familial et son verger emblématique pour rembourser ses dettes. Entre nostalgie du passé et incapacité à affronter l'avenir, les 

personnages se débattent avec une mélancolie douce-amère qui fait la marque inimitable du dramaturge.
La metteuse en scène Aurélie Van Den Daele, figure familière du Théâtre de la Cartoucherie, a relevé le défi de monter cette œuvre au 
printemps, saison idéale pour faire résonner le floraison des cerisiers avec le monde vivant qui entoure ce théâtre unique niché dans le bois 
de Vincennes. Un spectacle qui dialogue avec la nature et le lieu, fidèle à l'esprit de la Cartoucherie.

Durée
 Durée d'une séance : 2h30

Tarifs
Plein tarif : à partir de 8 € (jusqu'à 24 euros).

Du 06/06 au 21/06/2026 le mardi, mercredi, jeudi, vendredi 
et samedi à partir de 20h30. Le dimanche à partir de 16h30.

  ·    ·   Théâtre de la Tempête - Cartoucherie Théâtre de la Tempête - Cartoucherie 75012 Paris 12ème
01 43 28 36 36
theatre@la-tempete.fr
https://www.la-tempete.fr/saison/spectacles/la-cerisaie

Du lundi 8 au dimanche 14 juin 2026

Du vendredi 12 au dimanche 14 juin 2026

Du samedi 13 au mardi 30 juin 2026

https://www.ville-saint-maurice.fr/628/culture/les-rendez-vous-culturels/les-15e-musicales-de-saint-maurice.htm#:~:text=Cette%20ann%C3%A9e%20encore%2C%20pour%20sa,%C3%A0%20des%20prix%20toujours%20accessibles.
https://www.ville-saint-maurice.fr/628/culture/les-rendez-vous-culturels/les-15e-musicales-de-saint-maurice.htm#:~:text=Cette%20ann%C3%A9e%20encore%2C%20pour%20sa,%C3%A0%20des%20prix%20toujours%20accessibles.
https://www.vincennes.fr/economie-et-emploi/commerce-et-artisanat/le-comptoir-vincennois
https://www.la-tempete.fr/saison/spectacles/la-cerisaie


Fête de la musique 2026 à Fontenay-sous-Bois

Expo-vente de Bertille et Célestin au Comptoir Vincennois

Du 15 au 21 juin, découvrez au Comptoir Vincennois les créations de Bertille et Célestin par Sylvie Noel : une gamme d’accessoires zéro 
déchet et textiles réutilisables pour le quotidien et les tout-petits.
Découvrez une gamme d’accessoires textiles réutilisables conçus pour un quotidien plus durable : essuie-tout lavables, lavettes, lots de 
lingettes, charlottes alimentaires, mais aussi des créations dédiées aux tout-petits comme les bavoirs pour bébés.
Des créations pratiques, responsables et confectionnées avec soin, à découvrir lors de cette exposition-vente au Comptoir Vincennois.

Tarifs
Entrée libre.

Du 15/06 au 21/06/2026 tous les jours de 10h à 19h30.

  ·    ·   Comptoir Vincennois 25 rue Raymond du Temple 94300 Vincennes
01 43 98 66 09
economie@vincennes.fr
https://www.vincennes.fr/economie-et-emploi/commerce-et-artisanat/le-comptoir-vincennois

Festival LandArt Oh! Carrières 2026

La 11ème édition du Festival LandArt Oh! Carrières investit l'Éco-Parc René Dumont à Fontenay-sous-Bois du 13 juin au 30 septembre 
2026, autour du thème « Ombre et Lumière ». Œuvres in situ, concerts, ateliers et spectacles. Gratuit.
Organisé par le collectif d'artistes Ohého, le Festival LandArt Oh! Carrières en est à sa 11ème édition et se déroule d'abord sur trois week-
ends consécutifs en juin : les 13-14 juin, 19-20 juin et 27-28 juin 2026, au cœur de l'Éco-Parc René Dumont (63 bis rue André Teissier, 
Fontenay-sous-Bois). La thématique de cette édition est « Ombre et Lumière » : comment ces deux forces sculptent le paysage, 
transforment les éléments, jouent sur les transparences, les reflets et les ombres portées. Une invitation à explorer les contrastes, du yin et 
du yang à l'ombre chinoise, du cadran solaire à la lumière qui réchauffe.
Des artistes plasticiens et du spectacle vivant ont été sélectionnés pour créer des œuvres in situ dans le parc, en résonance directe avec la 
nature et la thématique. L'exposition permanente est visible tout au long du festival.
Les animations sont nombreuses et variées, entre performances, ateliers tout public et famille, concerts et spectacles :
- Le samedi 13 juin s'ouvre avec une performance de déambulation par Olivier James à 15h, un atelier de fabrication de percussions pour 
les 3-15 ans avec Paskl et Ohého, un concert ambulant de percussions brésiliennes par Batucapop, une balade guidée de découverte des 
œuvres, et une soirée musicale avec le groupe Alarm, une jam session et un DJ set jusqu'à minuit. Le dimanche 14 juin propose un grand 
concours de pique-nique, une balade de découverte des plantes médicinales du parc (sur réservation au 06 66 36 96 18), une vente 
d'atelier Galerie en herbe, un atelier de dessin et croquis avec les élèves de l'école d'arts Frida Kahlo, des contes tout public par Brigitte 
Costa-Léardée, et des concerts avec Alice Blanchet, MyFab Music et le groupe Clerys (soul/pop/folk).
- Le vendredi 19 juin offre une soirée plus intime : spectacle de danse avec live painting par Jérôme Royer, dîner aux chandelles organisé 
par Ohého, conte tout public par Catherine Lavelle et visite nocturne guidée à la lampe torche par les artistes à 22h30. Le samedi 20 juin 
accueille un atelier de gravure avec Am Stram Grav, un atelier marionnettes façon silhouettes et un spectacle de théâtre d'ombres par 
Domie Le Godec accompagnée à l'accordéon, une performance poétique de Cécile Bouillot (Cie Acte II scène 2) et un concert de musique 
du Cap-Vert avec Sanda et Alma di Mundo.
- Le samedi 27 juin propose des ateliers de confection de visages et photos d'ombres, de modelage et de tissage végétal, avant deux 
concerts : Bande Son (folk et musique de l'Est) et Los Burnos (pop acoustique). Le dimanche 28 juin clôture le festival avec des ateliers de 
cyanotype-herbier et d'empreintes végétales, et un spectacle de comptines pour les tout-petits de 0 à 3 ans par Esther Dareau.
Informations pratiques : Éco-Parc René Dumont, 63 bis rue André Teissier, Fontenay-sous-Bois (94120). Entrée libre et gratuite. Contact : 
contact@oheho.fr.

Tarifs
Gratuit.

Du 13/06 au 30/09/2026. L’inauguration du Festival 2026 se 
déroulera les le samedi 13 juin de 18h30 à minuit au Parc 
des Carrières René-Dumont.

  ·    ·   Eco-Parc René Dumont Eco-Parc René Dumont 94120 Fontenay-sous-Bois
contact@oheho.fr
https://www.oheho.fr/expositions/festival-land-art-oh-carrieres/landart-oh-carrieres-2026-11e-edition/landart-programmation-2026/

Du lundi 15 au dimanche 21 juin 2026

Du vendredi 19 au dimanche 21 juin 2026

https://www.vincennes.fr/economie-et-emploi/commerce-et-artisanat/le-comptoir-vincennois
https://www.oheho.fr/expositions/festival-land-art-oh-carrieres/landart-oh-carrieres-2026-11e-edition/landart-programmation-2026/


Fête de la musique 2026 et Festival Cuisines & Musiques du monde à Champigny-sur-Marne

Champigny-sur-Marne célèbre la culture les 20 et 21 juin 2026. Découvrez le festival « Cuisines & Musiques du monde » place du Marché, 
suivi d'une Fête de la Musique multi-sites (conservatoire, Belvédère, mairie). Un programme gratuit pour tous.
La ville de Champigny-sur-Marne propose deux journées exceptionnelles pour célébrer le partage et la création musicale.
Samedi 20 juin : Festival « Cuisines & Musiques du monde » (Place du Marché) :
Cet événement inaugure les festivités en croisant gastronomie internationale et performances artistiques. 
- 17h00 : Ouverture du festival. 
- 17h00 – 19h30 : Démonstrations de chants, danses et musiques par des associations culturelles (malienne, portugaise, vietnamienne, 
turque, etc.). 
- 19h30 : Discours du Maire. 
- 20h00 – 22h00 : Concerts de groupes amateurs. 
- 22h00 – 01h00 : Soirée DJ live avec chanteur.
Restauration : Stands de spécialités culinaires du monde entier présents sur place.
Dimanche 21 juin : Fête de la Musique :
La ville se transforme en scène géante avec une programmation répartie sur plusieurs sites : 
- Conservatoire André Navarra (11h – 19h) : Concerts d'élèves et ensembles instrumentaux (classique, guitares, chœurs). 
- Place Aristide Briand (11h – 19h) : Animations musicales devant la mairie portées par les associations locales. 
- Le Belvédère (soirée) : Concerts de rock, jazz, soul et blues dans un cadre unique avec vue sur la Marne.
Informations pratiques :
Dates : 20 et 21 juin 2026. 
Tarif : Accès libre et gratuit. 
Accès : RER A (gare de Champigny), bus RATP ou autoroute A4 (sortie Champigny). 
En savoir plus : Programme détaillé disponible sur champignysurmarne.fr.

Tarifs
Accès libre.

Du samedi 20 au dimanche 21 juin 2026 à partir de 17h.

  ·    ·   Différents lieux de Champigny Différents lieux de Champigny 94500 Champigny-sur-Marne
01 45 16 40 00
https://www.champignysurmarne.fr/agenda/2e-festival-cuisines-musiques-du-monde

La Fête de la Musique de Fontenay-sous-Bois se déploie du 19 au 21 juin 2026 dans toute la ville : défilé artistique, concerts du 
conservatoire Guy Dinoird, animations de quartier et soirée festive aux Alouettes. Entrée libre.

La Fête de la Musique de Fontenay-sous-Bois s'étend sur trois jours, du vendredi 19 au dimanche 21 juin 2026, avec une programmation 
riche et éclectique animant plusieurs lieux emblématiques de la ville.
Au programme : 
- Vendredi 19 juin, l'École d'arts Frida Kahlo donne le coup d'envoi à 18h avec Le Défilé, un happening musical et artistique où images, 
idées et sons se succèdent et se déploient dans les rues autour de l'école.
- Samedi 20 juin, deux équipements culturels sont à l'honneur. À l'Espace Culturel Gérard Philipe, le conservatoire Guy Dinoird présente un 
concert des classes de cuivres à 14h30, suivi à 16h30 d'un orchestre de batterie avec les jeunes élèves de la classe de batterie. Au 
Théâtre Jean-François Voguet, deux spectacles se succèdent : à 11h15, une mise en musique du Roman de la Momie avec les classes de 
chant choral et de danse classique, et à 16h, une exploration de l'œuvre de Molière par le chant avec les classes de chant choral 2ème 
année.
- Dimanche 21 juin, le Théâtre Jean-François Voguet accueille deux grands concerts du conservatoire : à 14h30, orchestres à cordes, 
ensembles de guitare, flûte traversière et chant lyrique ; à 17h15, orchestres d'harmonie et ensembles de percussions. La Halle Roublot 
accueille l'association Culture Bulle, la Salle Jacques Brel ouvre ses portes à l'association L'Espérance, et le quartier des Alouettes (Rosa 
Parks / Dulcie September) s'anime de 17h à minuit avec DJ, groupes de musique et de danse, buvette et restauration assurées par le 
comité des fêtes des Alouettes.
Informations pratiques : Du vendredi 19 au dimanche 21 juin 2026. Plusieurs lieux à Fontenay-sous-Bois (94120). Entrée libre. 
Renseignements sur fontenay.fr ou au 01 49 74 74 74.

Tarifs
Gratuit. Entrée libre pour toutes les animations musicales en ville.

Du vendredi 19 au dimanche 21 juin 2026. Vendredi 19 juin : 
à partir de 18h Samedi 20 juin : à partir de 11h15 Dimanche 
21 juin : à partir de 14h30.

  ·    ·   Plusieurs lieux à travers la ville de Fontenay Plusieurs lieux à travers la ville de Fontenay 94120 Fontenay-sous-Bois
01 49 74 74 74
https://www.fontenay.fr/actualites/evenements/fete-de-la-musique-6375.html

Du samedi 20 au dimanche 21 juin 2026

Du lundi 22 au lundi 29 juin 2026

https://www.champignysurmarne.fr/agenda/2e-festival-cuisines-musiques-du-monde
https://www.fontenay.fr/actualites/evenements/fete-de-la-musique-6375.html


Festi’Marne 2026 - Faites du nautisme

Les Festivals du Parc Floral

Découvrez la quiétude d'un lieu et les propositions originales de spectacles classique, jazz ou à destination du jeune public aux Festivals du 
Parc Floral. Retrouvez-nous du 24 juin au 6 septembre 2026 !
Les Festivals du Parc Floral de Paris se déroulent chaque été au cœur du Parc floral de Paris, offrant une programmation riche et 
accessible en plein air. Ils rassemblent trois événements complémentaires : le Paris Jazz Festival, dédié aux sonorités jazz du monde 
entier avec des artistes reconnus et émergents ; Classique au Vert, qui propose des concerts de musique classique et contemporaine dans 
un cadre naturel ; et Les Pestacles, un festival familial mêlant musique et spectacles pour le jeune public. Accessible à tous, la majorité des 
animations est gratuite (hors entrée du parc), faisant de ce rendez-vous estival un moment privilégié pour profiter de la culture, en famille 
ou entre amis, dans un cadre verdoyant exceptionnel.

Tarifs
Plein tarif : 2,80 €, Tarif réduit : 1,60 €.
L'accès au festival est gratuit, une fois l’entrée au parc acquittée.

Du 24/06 au 06/09/2026 tous les jours.

  ·    ·   Parc Floral Bois de Vincennes 75012 Paris 12ème
https://festivalsduparcfloral.paris/

Festival au Parc Floral - Les Pestacles

Envoyez la musique ! Pour cette nouvelle édition, les Pestacles s'invitent au Parc Floral de Paris du 24 juin au 2 septembre 2026. Un 
festival rythmé pour faire découvrir aux enfants de nouveaux horizons.
AU PROGRAMME :
- 24 Juin 2026 à 14h30 : Bülbül de LEÏ (spectacle musical - dès 6 ans)
- 1er Juillet 2026 à 14h30 : En direct de la récré de Reno Bistan (spectacle musical - dès 6 ans)
- 8 Juillet 2026 à 14h : Cette nuit une chouette m'a dit de Morgane Le Cuff (spectacle musical - dès 4 ans)
- 15 Juillet 2026 à 14h : Un Chat Botté de Marie Piemontese & Florent Trochel (spectacle musical - dès 6 ans)
- 22 Juillet 2026 à 14h : Bestiole Blues Bazar de Compagnie Une Chanson Tonton (spectacle musical - dès 6 ans)
- 19 Août 2026 à 14h : Amalia de La Compagnie des Xylophages (spectacle musical - dès 6 ans)
- 26 Août 2026 à 14h : Harmattan Brothers (spectacle musical - dès 6 ans)
- 2 Sept. 2026 à 14h30 : Aux rythmes des vagues de Paolo Conti et Lou Richard (spectacle musical - dès 6 ans)

Tarifs
Plein tarif : 2,80 €, Tarif réduit : 1,60 €.
L'accès au festival est gratuit, une fois l’entrée au parc acquittée.

Du 24/06 au 02/09/2026 tous les jours.
Tranche d'âge : à partir de 5 ans

  ·    ·   Parc Floral Bois de Vincennes 75012 Paris 12ème
https://festivalsduparcfloral.paris/programmation/pestacles/

Expo-vente de Encore un bijou, Inventtree Inventions & Two12Lab au Comptoir Vincennois

Du 22 au 29 juin, le Comptoir Vincennois accueille bijoux en cuir, accessoires de mode et créations en macramé, ainsi que des bougies 
artisanales en cire végétale dans des contenants recyclés.
Découvrez les bijoux en cuir de Encore un Bijou par Virginie Tardy, des créations originales et élégantes.
Retrouvez également les accessoires de mode et créations en macramé d’Inventtree Inventions par Bahavan Nithu : sacs matelassés, 
bestie bags, housses d’ordinateur, suspensions pour plantes, ceintures ou encore chaînes de téléphone.
Enfin, laissez-vous séduire par les bougies artisanales de Two12Lab par Richard Terrier, réalisées à base de cire végétale de soja et 
coulées dans des contenants chinés et recyclés.
Une exposition-vente placée sous le signe du savoir-faire, de la création et de l’artisanat au Comptoir Vincennois.

Tarifs
Entrée libre.

Du 22/06 au 29/06/2026 tous les jours de 10h à 19h30.

  ·    ·   Comptoir Vincennois 25 rue Raymond du Temple 94300 Vincennes
01 43 98 66 09
economie@vincennes.fr
https://www.vincennes.fr/economie-et-emploi/commerce-et-artisanat/le-comptoir-vincennois

Du mercredi 24 au mardi 30 juin 2026

Du samedi 27 au dimanche 28 juin 2026

https://festivalsduparcfloral.paris/
https://festivalsduparcfloral.paris/programmation/pestacles/
https://www.vincennes.fr/economie-et-emploi/commerce-et-artisanat/le-comptoir-vincennois


Paris Zen Festival - L'Espace City'zen

La 9 édition du Paris Zen Festival se tiendra les 27 et 28 juin 2026 !
AU programme cette année : 
- Des cours et des ateliers de nombreuses méthodes de bien-être et développement personnel
- Un large éventail de méthodes : différents styles de Yoga (Vinyasa, Hatha, Nadi Yoga, Qi Yin Yoga…), des disciplines asiatiques comme 
le Taï Chi, le Qi Gong et le Kung Fu, ainsi que des pratiques de bien-être — méditation, stretching postural, sophrologie — pour tous les 
niveaux et tous les profils.
- Des pratiques originales et immersives, certaines pour la première fois au Parc Floral.
- Des stands et animations soigneusement sélectionnés autour du bien-être et de la nature 
- Conférence dédicace de Christophe Joseph Mathieu, auteur de Tai chi, l’énergie du quotidien : mouvements & enchaînements simples 
pour pratiquer chez soi aux éditions Hachette Pratique
- Des massages bien-être pieds, mains, tête, et de la réflexologie sous les arbres.

Tarifs

Sur inscription, atelier à partir de 10 € et workshop à partir de 20 € . Comme 

Du samedi 27 au dimanche 28 juin 2026 de 9h45 à 17h30 et 
de 9h45 à 18h45. Inscription en ligne.

  ·   Espace City'zen Paris 75012 Paris 12ème
06 07 31 67 81
https://cityzenparis.com/paris-zen-festival/#pzf

Les 27 et 28 juin, la Ville de Nogent célèbre le nautisme aux Terrasses de la Marne. Au programme : croisières découvertes, 
démonstrations de joutes nautiques et une multitude d'initiations sportives gratuites (aviron, kayak, paddle, basket, escalade).
Territoire labellisé « France Station Nautique », Nogent-sur-Marne transforme les bords de Marne en immense terrain de jeu les 27 et 28 
juin.
Le programme (samedi et dimanche, 15h-19h) :
Temps forts nautiques :
- Croisières : Découverte des îles de la Marne en catalante (départs toutes les 45 min de 14h30 à 18h45).
- Spectacle : Démonstrations de joutes nautiques (16h-18h) et de Dragon Boat (15h-16h).
- Initiations : Kayak, paddle et aviron (avec défi ergomètre). Inscriptions aux barnums dédiés.
Sports et animations terrestres :
- Jeunesse et familles : Espace démonstrations, athlétisme, jeux de lancers, escalade (stade Alain Mimoun).
- Sports collectifs : Tournois de basket (tranches d'âge variées), Beach Volley, football, tennis de table, badminton, pickleball et pétanque.
Culture : Expositions sur les Jeux olympiques et l’Histoire de l’Aviron Olympique (Promenade Yvette Horner).
Informations pratiques :
Dates : Samedi 27 et dimanche 28 juin 2026, de 15h à 19h.
Lieu : Terrasses de la Marne, derrière le stade Alain Mimoun, 94130 Nogent-sur-Marne.
Tarif : Accès libre et activités gratuites.
Conseils : Inscriptions nécessaires sur place aux barnums pour les activités nautiques et certains défis sportifs. Enfants obligatoirement 
accompagnés pour les croisières.
Plus d'infos : Consultez le programme détaillé sur nogentsurmarne.fr.

Tarifs
Accès libre.

Du samedi 27 au dimanche 28 juin 2026 de 15h à 19h.

  ·    ·   Terrasses de la Marne derrière le stade Terrasses de la Marne derrière le stade 94130 Nogent-sur-Marne
01 43 24 62 00
https://ville-nogentsurmarne.com/

Sur plusieurs jours ...

Du samedi 27 au dimanche 28 juin 2026

https://cityzenparis.com/paris-zen-festival/#pzf
https://ville-nogentsurmarne.com/


Festivals du Parc Floral - Paris Jazz Festival

Cet été, les Festivals du Parc Floral reviennent au cœur du Bois de Vincennes. Trois rendez-vous rythment la saison : le festival familial 
Pestacles, les concerts classiques en plein air de Classique au Vert, et le Paris Jazz Festival.
Créé en 1994, le Paris Jazz Festival est l’un des événements musicaux estivaux majeurs à Paris. Chaque année, il investit le Parc Floral de 
Paris, au cœur du bois de Vincennes, pour offrir une programmation éclectique de concerts de jazz en plein air.
La programmation met en avant aussi bien des artistes reconnus que des projets originaux et des talents émergents. Les concerts 
présentent différentes esthétiques : jazz moderne, créations hybrides, influences world ou expérimentales, illustrant la richesse du genre.
Au programme :
- 28 Juin 2026 à 15h : Duo Brady
- 28 Juin 2026 à 17h : POETS OF FOREST, Arnaud Dolmen, Jowee Omicil, Michel Alibo
- 4 Juillet 2026 à 16h : Melissa Aldana
- 12 Juillet 2026 à 16h : Tomoki Sanders
- 18 Juillet 2026 à 16h : Lea maria Fries
- 15 Août 2026 à 16h : Salomé Gasselin
- 23 Août 2026 à 16h : AMG
- 29 Août 2026 à 16h : Célia Kameni
- 6 Sept 2026 à 16h : Kyoto Jazz Massive ft Echoes Of A New Dawn Orchestra

Tarifs
Plein tarif : 2,80 €, Tarif réduit : 1,60 €.
Tous les événements sont gratuits, une fois l’entrée au parc acquittée.
Prix d’entrée du Parc floral et du Parc de Bagatelle du 1er avril au 30 
septembre :
- 2,80 € (plein tarif)
- 1,6 € (tarif réduit).

Du 28/06 au 06/09/2026.

  ·    ·    ·   Parc Floral Parc Floral Route de la Pyramide 75012 Paris 12ème
contact@traffixmusic.com
https://festivalsduparcfloral.paris/programmation/paris-jazz-festival/

Festival au Parc Floral - Classique au Vert

Pour sa nouvelle édition, le Festival Classique au Vert vous invite au Parc Floral de Paris du 27 juin au 5 septembre 2026. Au programme, 
une série de concerts en plein air, mettant en avant la richesse et la diversité du répertoire classique.
AU PROGRAMME :
- 27 Juin 2026 à 16h : Le temps des lilas de Giardini & Pierre Fouchenneret
- 5 Juillet 2026 à 16h : Clair-obscur d'Astrig Siranossian & Nathanael Goin
- 11 Juillet 2026 à 16h : The Perfect Match de Lucienne Renaudin Vary & Felicien Brut
- 19 Juillet 2026 à 16h : Fête Champêtre de Salomé Gasselin & Justin Taylor
- 16 Août 2026 à 16h : Bach, Vivaldi, Telemann, concertos pour 1, 2, 3 et 4 violons d'Ensemble Diderot, Johannes Pramsohler
- 22 Août 2026 à 16h : Opus13 String Quartet
- 30 Août 2026 à 16h : Philipp Glass de Vanessa Wagner
- 5 Sept. 2026 à 16h : Orchestre de Chambre de Paris

Tarifs
L'accès au parc Floral est payant : 2,50 € (tarif réduit : 1,50 €). 
Concerts gratuits sauf ceux indiqués.

Du 27/06 au 05/09/2026 tous les jours.

  ·    ·   Parc Floral Route de la Pyramide 75012 Paris 12ème
contact@traffixmusic.com
https://festivalsduparcfloral.paris/programmation/classique-au-vert/

tous les ans, les cartes de cours de l’Espace City’zen Paris seront à -15% et 
tous les participants au festival auront accès à des boissons (jus, limonades 
BIO) pendant le week-end pour profiter des terrasses ensoleillées .

Du samedi 27 au mardi 30 juin 2026

Du dimanche 28 au mardi 30 juin 2026

Régulièrement ...

https://festivalsduparcfloral.paris/programmation/paris-jazz-festival/
https://festivalsduparcfloral.paris/programmation/classique-au-vert/


Spectacle : Antigone au Théâtre de l'Epée de Bois

Spectacle : Les Bonnes au Théâtre de l'Epée de Bois

Du 28 mai au 7 juin, retrouvez la pièce de théâtre Les Bonnes au Théâtre de l'Epée de Bois
Deux bonnes, sœurs, Madame et un amant dénoncé. Un complot. Amour et désamour. Haine et tentatives de meurtres.
Une comédie tragique où Genet dénonce la société bourgeoise et les jeux de pouvoir, interroge les comportements moraux et l’identité.
Voici une version jubilatoire de cette œuvre transportée dans l’univers de la Fête des Morts au Mexique, travestissement appuyé par le 
masque du clown.
Les Bonnes est bien un conte moderne à la langue cruelle et poétique.

Durée
 Durée d'une séance : 1h10

Tarifs
Plein tarif : de 12 à 24 €.

Du 28/05 au 07/06/2026 le jeudi et vendredi à partir de 19h. 
Le samedi à partir de 14h30 et à partir de 19h. Le dimanche 
à partir de 14h30.

  ·    ·   Théâtre de l'Epée de Bois Théâtre de l'Epée de Bois 75012 Paris 12ème
01 48 08 39 74
billetterie@epeedebois.com

Spectacle : Antigone au Théâtre de l'Epée de Bois

Du 21 mai au 7 juin, retrouvez le spectacle Antigone au Théâtre de l'Epée de Bois
Nous sommes à l’heure des morts. Premier matin après la guerre, dont on perçoit encore l’écho lointain. Et il faut réparer, reconstruire ce 
que la haine et la peur ont délié et défait. Et dans cette nécessité que tous éprouvent, d’une cérémonie qui fasse se rencontrer dans le 
mystère les vivants et les morts, il n’y a d’aucune part, individuellement, collectivement, de volonté mauvaise.
Mais comme dans nos rêves où les temps, les lieux se mélangent, nous sommes devenus incapables de démêler dans la polyphonie des 
voix celles du passé, du présent et de l’avenir.
Les personnages rassemblés ici se regardent souvent sans se voir et se parlent sans se comprendre: est-ce parce que la mort dicte sa loi 
muette et incommensurable? Elle est le point aveugle autour duquel la Cité de Thèbes gravite, dans le cercle enchanté de sa malédiction.
Un doute souverain…
Antigone seule sait. Elle est son destin. « Je suis faite pour l’amour non pour la haine ». Créon le roi croit savoir. Il est l’archétype du 
pouvoir aux prises avec ses démons: l’incertaine légitimité de son autorité et l’obsession du Féminin. « Moi vivant ce n’est pas une femme 
qui fera la loi »…
Que le féminin constitue en soi une menace pour un pouvoir autoritaire nombreux sont les dirigeants qui ne s’y sont pas trompés.
Est-ce de lui que vient le trouble ? Parce qu’il est homme d’un temps révolu où le roi était dieu, et la Cité encore dans les limbes ?
Une fête. Ce qu’il reste d’une célébration collective après l’orage dans ce qu’il reste d’une ville après la guerre. Ou ce qu’une mémoire en a 
sauvé à l’aube, dans le demi sommeil.
« S’il te faut aimer à tout prix aime les morts »… Il y aurait une rivalité entre les vivants et les morts ? Une confusion en tout cas. Écho de l’
anomalie première qui fit d’Œdipe l’amant de sa mère et d’Antigone la sœur de son père ? Pas de réponse bien-sûr. La question vient de 
trop loin .

Durée
 Durée d'une séance : 1h30

Tarifs
Plein tarif : de 12 à 24 €.

Du 21/05 au 07/06/2026 le jeudi et vendredi à partir de 21h. 
Le samedi à partir de 16h30 et à partir de 21h. Le dimanche 
à partir de 16h30.
Tranche d'âge : à partir de 12 ans

  ·    ·   Théâtre de l'Epée de Bois Théâtre de l'Epée de Bois 75012 Paris 12ème
01 48 08 39 74
billetterie@epeedebois.com

Tous les jeudis

Tous les vendredis



Spectacle : Antigone au Théâtre de l'Epée de Bois

Spectacle : Les Bonnes au Théâtre de l'Epée de Bois

Du 28 mai au 7 juin, retrouvez la pièce de théâtre Les Bonnes au Théâtre de l'Epée de Bois
Deux bonnes, sœurs, Madame et un amant dénoncé. Un complot. Amour et désamour. Haine et tentatives de meurtres.
Une comédie tragique où Genet dénonce la société bourgeoise et les jeux de pouvoir, interroge les comportements moraux et l’identité.
Voici une version jubilatoire de cette œuvre transportée dans l’univers de la Fête des Morts au Mexique, travestissement appuyé par le 
masque du clown.
Les Bonnes est bien un conte moderne à la langue cruelle et poétique.

Durée
 Durée d'une séance : 1h10

Tarifs
Plein tarif : de 12 à 24 €.

Du 28/05 au 07/06/2026 le jeudi et vendredi à partir de 19h. 
Le samedi à partir de 14h30 et à partir de 19h. Le dimanche 
à partir de 14h30.

  ·    ·   Théâtre de l'Epée de Bois Théâtre de l'Epée de Bois 75012 Paris 12ème
01 48 08 39 74
billetterie@epeedebois.com

Du 21 mai au 7 juin, retrouvez le spectacle Antigone au Théâtre de l'Epée de Bois

Nous sommes à l’heure des morts. Premier matin après la guerre, dont on perçoit encore l’écho lointain. Et il faut réparer, reconstruire ce 
que la haine et la peur ont délié et défait. Et dans cette nécessité que tous éprouvent, d’une cérémonie qui fasse se rencontrer dans le 
mystère les vivants et les morts, il n’y a d’aucune part, individuellement, collectivement, de volonté mauvaise.
Mais comme dans nos rêves où les temps, les lieux se mélangent, nous sommes devenus incapables de démêler dans la polyphonie des 
voix celles du passé, du présent et de l’avenir.
Les personnages rassemblés ici se regardent souvent sans se voir et se parlent sans se comprendre: est-ce parce que la mort dicte sa loi 
muette et incommensurable? Elle est le point aveugle autour duquel la Cité de Thèbes gravite, dans le cercle enchanté de sa malédiction.
Un doute souverain…
Antigone seule sait. Elle est son destin. « Je suis faite pour l’amour non pour la haine ». Créon le roi croit savoir. Il est l’archétype du 
pouvoir aux prises avec ses démons: l’incertaine légitimité de son autorité et l’obsession du Féminin. « Moi vivant ce n’est pas une femme 
qui fera la loi »…
Que le féminin constitue en soi une menace pour un pouvoir autoritaire nombreux sont les dirigeants qui ne s’y sont pas trompés.
Est-ce de lui que vient le trouble ? Parce qu’il est homme d’un temps révolu où le roi était dieu, et la Cité encore dans les limbes ?
Une fête. Ce qu’il reste d’une célébration collective après l’orage dans ce qu’il reste d’une ville après la guerre. Ou ce qu’une mémoire en a 
sauvé à l’aube, dans le demi sommeil.
« S’il te faut aimer à tout prix aime les morts »… Il y aurait une rivalité entre les vivants et les morts ? Une confusion en tout cas. Écho de l’
anomalie première qui fit d’Œdipe l’amant de sa mère et d’Antigone la sœur de son père ? Pas de réponse bien-sûr. La question vient de 
trop loin .

Durée
 Durée d'une séance : 1h30

Tarifs
Plein tarif : de 12 à 24 €.

Du 21/05 au 07/06/2026 le jeudi et vendredi à partir de 21h. 
Le samedi à partir de 16h30 et à partir de 21h. Le dimanche 
à partir de 16h30.
Tranche d'âge : à partir de 12 ans

  ·    ·   Théâtre de l'Epée de Bois Théâtre de l'Epée de Bois 75012 Paris 12ème
01 48 08 39 74
billetterie@epeedebois.com

Tous les samedis



Spectacle : Antigone au Théâtre de l'Epée de Bois

Spectacle : Les Bonnes au Théâtre de l'Epée de Bois

Du 28 mai au 7 juin, retrouvez la pièce de théâtre Les Bonnes au Théâtre de l'Epée de Bois
Deux bonnes, sœurs, Madame et un amant dénoncé. Un complot. Amour et désamour. Haine et tentatives de meurtres.
Une comédie tragique où Genet dénonce la société bourgeoise et les jeux de pouvoir, interroge les comportements moraux et l’identité.
Voici une version jubilatoire de cette œuvre transportée dans l’univers de la Fête des Morts au Mexique, travestissement appuyé par le 
masque du clown.
Les Bonnes est bien un conte moderne à la langue cruelle et poétique.

Durée
 Durée d'une séance : 1h10

Tarifs
Plein tarif : de 12 à 24 €.

Du 28/05 au 07/06/2026 le jeudi et vendredi à partir de 19h. 
Le samedi à partir de 14h30 et à partir de 19h. Le dimanche 
à partir de 14h30.

  ·    ·   Théâtre de l'Epée de Bois Théâtre de l'Epée de Bois 75012 Paris 12ème
01 48 08 39 74
billetterie@epeedebois.com

Du 21 mai au 7 juin, retrouvez le spectacle Antigone au Théâtre de l'Epée de Bois
Nous sommes à l’heure des morts. Premier matin après la guerre, dont on perçoit encore l’écho lointain. Et il faut réparer, reconstruire ce 
que la haine et la peur ont délié et défait. Et dans cette nécessité que tous éprouvent, d’une cérémonie qui fasse se rencontrer dans le 
mystère les vivants et les morts, il n’y a d’aucune part, individuellement, collectivement, de volonté mauvaise.
Mais comme dans nos rêves où les temps, les lieux se mélangent, nous sommes devenus incapables de démêler dans la polyphonie des 

voix celles du passé, du présent et de l’avenir.
Les personnages rassemblés ici se regardent souvent sans se voir et se parlent sans se comprendre: est-ce parce que la mort dicte sa loi 
muette et incommensurable? Elle est le point aveugle autour duquel la Cité de Thèbes gravite, dans le cercle enchanté de sa malédiction.
Un doute souverain…
Antigone seule sait. Elle est son destin. « Je suis faite pour l’amour non pour la haine ». Créon le roi croit savoir. Il est l’archétype du 
pouvoir aux prises avec ses démons: l’incertaine légitimité de son autorité et l’obsession du Féminin. « Moi vivant ce n’est pas une femme 
qui fera la loi »…
Que le féminin constitue en soi une menace pour un pouvoir autoritaire nombreux sont les dirigeants qui ne s’y sont pas trompés.
Est-ce de lui que vient le trouble ? Parce qu’il est homme d’un temps révolu où le roi était dieu, et la Cité encore dans les limbes ?
Une fête. Ce qu’il reste d’une célébration collective après l’orage dans ce qu’il reste d’une ville après la guerre. Ou ce qu’une mémoire en a 
sauvé à l’aube, dans le demi sommeil.
« S’il te faut aimer à tout prix aime les morts »… Il y aurait une rivalité entre les vivants et les morts ? Une confusion en tout cas. Écho de l’
anomalie première qui fit d’Œdipe l’amant de sa mère et d’Antigone la sœur de son père ? Pas de réponse bien-sûr. La question vient de 
trop loin .

Durée
 Durée d'une séance : 1h30

Tarifs
Plein tarif : de 12 à 24 €.

Du 21/05 au 07/06/2026 le jeudi et vendredi à partir de 21h. 
Le samedi à partir de 16h30 et à partir de 21h. Le dimanche 
à partir de 16h30.
Tranche d'âge : à partir de 12 ans

  ·    ·   Théâtre de l'Epée de Bois Théâtre de l'Epée de Bois 75012 Paris 12ème
01 48 08 39 74
billetterie@epeedebois.com

Tous les dimanches



Spectacle : Les Bonnes au Théâtre de l'Epée de Bois

Du 28 mai au 7 juin, retrouvez la pièce de théâtre Les Bonnes au Théâtre de l'Epée de Bois
Deux bonnes, sœurs, Madame et un amant dénoncé. Un complot. Amour et désamour. Haine et tentatives de meurtres.
Une comédie tragique où Genet dénonce la société bourgeoise et les jeux de pouvoir, interroge les comportements moraux et l’identité.
Voici une version jubilatoire de cette œuvre transportée dans l’univers de la Fête des Morts au Mexique, travestissement appuyé par le 
masque du clown.
Les Bonnes est bien un conte moderne à la langue cruelle et poétique.

Durée
 Durée d'une séance : 1h10

Tarifs
Plein tarif : de 12 à 24 €.

Du 28/05 au 07/06/2026 le jeudi et vendredi à partir de 19h. 
Le samedi à partir de 14h30 et à partir de 19h. Le dimanche 
à partir de 14h30.

  ·    ·   Théâtre de l'Epée de Bois Théâtre de l'Epée de Bois 75012 Paris 12ème
01 48 08 39 74
billetterie@epeedebois.com

Du 21 mai au 7 juin, retrouvez le spectacle Antigone au Théâtre de l'Epée de Bois
Nous sommes à l’heure des morts. Premier matin après la guerre, dont on perçoit encore l’écho lointain. Et il faut réparer, reconstruire ce 
que la haine et la peur ont délié et défait. Et dans cette nécessité que tous éprouvent, d’une cérémonie qui fasse se rencontrer dans le 
mystère les vivants et les morts, il n’y a d’aucune part, individuellement, collectivement, de volonté mauvaise.
Mais comme dans nos rêves où les temps, les lieux se mélangent, nous sommes devenus incapables de démêler dans la polyphonie des 
voix celles du passé, du présent et de l’avenir.

Les personnages rassemblés ici se regardent souvent sans se voir et se parlent sans se comprendre: est-ce parce que la mort dicte sa loi 
muette et incommensurable? Elle est le point aveugle autour duquel la Cité de Thèbes gravite, dans le cercle enchanté de sa malédiction.
Un doute souverain…
Antigone seule sait. Elle est son destin. « Je suis faite pour l’amour non pour la haine ». Créon le roi croit savoir. Il est l’archétype du 
pouvoir aux prises avec ses démons: l’incertaine légitimité de son autorité et l’obsession du Féminin. « Moi vivant ce n’est pas une femme 
qui fera la loi »…
Que le féminin constitue en soi une menace pour un pouvoir autoritaire nombreux sont les dirigeants qui ne s’y sont pas trompés.
Est-ce de lui que vient le trouble ? Parce qu’il est homme d’un temps révolu où le roi était dieu, et la Cité encore dans les limbes ?
Une fête. Ce qu’il reste d’une célébration collective après l’orage dans ce qu’il reste d’une ville après la guerre. Ou ce qu’une mémoire en a 
sauvé à l’aube, dans le demi sommeil.
« S’il te faut aimer à tout prix aime les morts »… Il y aurait une rivalité entre les vivants et les morts ? Une confusion en tout cas. Écho de l’
anomalie première qui fit d’Œdipe l’amant de sa mère et d’Antigone la sœur de son père ? Pas de réponse bien-sûr. La question vient de 
trop loin .

Durée
 Durée d'une séance : 1h30

Tarifs
Plein tarif : de 12 à 24 €.

Du 21/05 au 07/06/2026 le jeudi et vendredi à partir de 21h. 
Le samedi à partir de 16h30 et à partir de 21h. Le dimanche 
à partir de 16h30.
Tranche d'âge : à partir de 12 ans

  ·    ·   Théâtre de l'Epée de Bois Théâtre de l'Epée de Bois 75012 Paris 12ème
01 48 08 39 74
billetterie@epeedebois.com



P A R I S  E S T  M A R N E  &  B O I S  

La Dolce Vita de l'Est parisien 

 

À propos de l'Office de Tourisme 

L'Office de Tourisme Paris Est Marne & Bois accompagne les visiteurs et habitants des 13 communes 
du territoire : Bry-sur-Marne, Champigny-sur-Marne, Charenton-le-Pont, Fontenay-sous-Bois, 
Joinville-le-Pont, Le Perreux-sur-Marne, Maisons-Alfort, Nogent-sur-Marne, Saint-Mandé, Saint-
Maur-des-Fossés, Saint-Maurice, Villiers-sur-Marne et Vincennes. 

 

À l'est de Paris, les communes de Paris Est Marne & Bois bénéficient d'un cadre enchanteur, bordé 
par les rives de la Marne et la fraîcheur des bois de Vincennes et de Saint-Martin. Bien desservies par 
plusieurs lignes de RER, dont une ligne directe vers Disneyland Paris, les 13 communes offrent 
l'opportunité idéale de séjourner à deux pas de l'effervescence de Paris, première destination 
touristique mondiale tout en profitant pleinement de la Dolce Vita de l'est parisien ! 
 
 
 

 
 

 

 

Ne manquez aucun événement ! 

Consultez l'agenda en ligne -  Inscrivez-vous à la newsletter · 

tourisme-vincennes-marnebois.fr/agenda 


