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Venez vivre la Marne

A quelques minutes de Paris, la Marne offre un bassin
nautique unigue ou chacun peut découvrir les plai-
sirs de I'eau et s'initier a de nombreuses activités nau-
tigues. L'engagement des collectivités, des clubs, des
associations et des bénévoles qui font vivre les bords
de Marne tout au long de I'année a permis au Terri-
toire d'obtenir le label Station Nautique, reconnais-
sant la qualité, la diversité et I'excellence de son offre
nautique. Canoé, kayak, paddle, aviron, ski nautique,
croisiéres, bateaux sans permis ou encore plongée
en piscine invitent a vivre des expériences sportives,
conviviales et accessibles a tous.

Charlotte Libert
Vice-Présidente de Paris Est Marne & Bois
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Les tarifs et informations donnés dans la brochure sont indicatifs,
communiqués en mai 2026 et non contractuels. lls sont suscep-
tibles d'évoluer. Ces modifications éventuelles ne sauraient enga-

ger la responsabilité de I'Office de tourisme.
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Canoé-Kayak Club de France (CKCF)

Bry-sur-Marne 47 Quai Louis Ferber 01488154 26
ckcf-asso.fr contact@ckcf-asso.fr

Le Canoé Kayak Club de France, a Bry-sur-Marne, ac- Initiation/perfectionnement
cueille toute l'année débutants et confirmés. Le club ggances découverte/Stage
propose des séances découverte de 2h de mai a octobre
pour s'initier au canoé-kayak sur la Marne, ainsi que
des stages d'été de 5 jours pour enfants, adolescents et Réservations par mail ou Ex-
adultes. Encadrées par des pratiquants expérimentés, ploreParis

ces activités s'adressent a tous les niveaux, sous réserve

de savoir nager.

A partir de 8 ans

Base nautiqgue municipale Roland-Bouchier

Champigny-sur-Marne 222 Quai Gallieni 0148 8130 09
www.champignysurmarne.fr

La base nautique Roland-Bouchier & Champi- Intiation /Découverte
gny-sur-Marne propose des balades en canoé-kayak ggances découverte et offre
sur la Marne. Les Dimanches Liberté, de 14h a 18h a rando-nautiques

certaines dates de juin a aoUt, permettent de naviguer . . .
en autonomie sur un parcours balisé accessible a tous. Encadré / En liberté

Les Dimanches Découverte, de 9h30 a 11h30 a certaines Jeunes/Adultes/Groupes
dates d'avril a octobre, invitent a explorer la réserve na- A partir de 8 ans

turelle des boucles de la Marne avec un moniteur. Voir le

. R Infos et inscription par télé-
programme sur le site de la ville.

phone
oinville Eau Vive - Club de canoé-kayak
Joinville-le-Pont 30 chemin de I'lle Fanac 0142835281
jevck2.ovh info@jevck2.ovh

Fondé il y a prés de 50 ans sur I'lle Fanac a Joinville-le- Sport-Loisirs

Pont, Joinville Eau Vive accueille kayakistes et canoé- gaances découverte
istes de tous niveaux a 20 minutes de Paris. Le club
propose des séances découverte du canoé-kayak les -
samedis de septembre et les deux premiers samedis A partir de 7 ans

d'octobre, de 14h30 a 17h, idéales pour débuter avec Réservations sur le site in-
matériel fourni. Il offre aussi une pratique sport-loisirs ternet

a I'année : sorties sur la Marne, technique en piscine et

descentes en riviere.

Jeunes/Adultes/Groupes



Centre Nogentais d'Initiation Sportive (CNIS)

Nogent-sur-Marne 6 avenue Smith Champion

Le Centre Nogentais d'Initiation Sportive de Nogent-
sur-Marne propose des activités nautiques encadrées
sur la Marne en kayak ou stand-up paddle. Le mercre-
di aprés-midi, des séances d'initiation d'1h permettent
d'apprendre les bases dans un chenal sécurisé, idéal
pour débuter. Le week-end, place aux randonnées de
1h30 : le samedi en kayak ou paddle, le dimanche en
kayak. Rendez-vous a 16h, départ a 16h30, retour vers
18h. Réservation par SMS

014324 6200
Initation/Découverte

Séance initiation et offre
rando-nautique

Encadré
Jeunes/Adultes/Groupes
A partir de 8 ans

Inscriptions par SMS au 06
2259 43 24

Beach Paddle - Location de paddle et kayak

Saint-Maur-des-Fossés 18 quai du Mesnil

beachpaddle.fr

A 8 minutes du RER A, Beach Paddle propose la location
de stand up paddle et kayaks (de 30 minutes a 2h), ain-
si que des balades nautiques encadrées dans un cadre
préservé, entre villas de caractéere et iles de la Marne.
Club-house et espace détente sur place.

Nouvelle activité : Paddle Dog, balade de 1h30 pour1a 6
personnes avec votre chien.

0782924179

contact@beachpaddle.fr

En liberté

Location

Matériel fourni
Savoir nager requis
A partir de 7 ans

Réservations sur le site in-
ternet, par mail ou par télé-
phone

SNTM - Société Nautique du Tour de Marne (Canoé-kayak)
07 83 74 90 60

Saint-Maur-des-Fossés 131 Av. du Bac

sntm.94@gmail.com

La SNTM vous propose trois offres. Les Canoés de Saint-
Maur : location libre de canoé 2 places, de kayak 1a 3
places ou de Stand up paddle avec possibilité de télé-
charger un parcours commenté sur votre téléphone.
Les samedis et dimanches de 14h a 18h du 6 juin au 30
aoUt, sans réservation. Les Sentiers Nautiques : une vi-
site commentée de 2h en canoé pour découvrir la faune,
la flore et I'histoire des bords de Marne. 24€ par adulte
et 12€ par enfant de moins de 14 ans. Des stages d'été
de 4 jours pour adultes et pour jeunes (12-17 ans).

Jeunes/Adultes/Groupes

Séances découverte/Stage/
randonnées nautiques

Encadré
A partirde 12 ans

Réservation de la sortie
Sentiers Nautiques ou d'un
stage uniquement sur Ex-
plore Paris.



Red Star Club de Champigny (RSCC) section aviron

Champigny-sur-Marne 2 quai Gallieni (base nautique)

0149839707

www.avironchampigny.fr contact@avironchampigny.fr

Le RSCC Aviron de Champigny-sur-Marne accueille tous
les niveaux, du loisir a la compétition, a la base nautique
Roland Bouchier. Le club organise des séances décou-
verte ou de remise a niveau de 2 heures pour les adultes.
Les moins de 18 ans peuvent s'initier a I'aviron lors de
créneaux dédiés les mercredis et samedis aprés-midi.

Séance remise a niveau
Séances découverte
Sport a I'année
Jeunes/Adultes

Réservations sur www.avi-
ronchampigny.fr/inscription

Aviron Marne Joinville

Joinville-le-Pont 97 quai de la Marne
www.marnejoinville.org

En juillet, le Club propose 4 sessions de stages d'inita-
tion et de perfectionnement de 5 jours pour les jeunes
et pour les adultes.

06 515199 45

Stages d'initiation
Sport
Jeunes/Adultes/Groupes



Le Perreux-sur-Marne 7 Quai de '’Argonne 0781618237
snp.aviron@gmail.com

Venez découvrir I'aviron avec la Société Nautique du Découverte
Perreux, quai de 'Argonne. Labellisé « Ecole Francaise
d’Aviron » 3 étoiles par la FFA, le club garantit un enca-
drement de qualité. De fin juin a fin ao(t, des stages
découverte de 5 séances permettent une premiére ini- Jeunes/Adultes

tiation en toute sécurité. Créneau adultes en soirée de A partir de 10 ans
18h30 a 21h, jeunes de moins de 18 ans de 15h30 a 18h.

Stage d'été
Sport a I'lannée

Réservations par mail ou té-
léphone

Société d’'Encouragement du Sport Nautique (Encou)

Nogent-sur-Marne fle des Loups, face au 1, Quai du Port 01 43 24 38 06
www.encouaviron.fr contact@encouaviron.fr

Fondée en 1879, la Société d’Encouragement du Sport Section loisirs
Nautique, dite 'ENCOU, compte parmi les clubs d'aviron Sport a I'année
les plus anciens et réputés de France. Titulaire du label
FFA 3 étoiles, elle accueille les pratiquants souhaitant
ramer toute I'année hors compétition grace a sa section A partir de 10 ans
Loisirs le samedi de 10h a 12h.

Offre teambuilding

Schelcher Aviron Club de Saint-Maur

Saint-Maur-des-Fossés 35 quai de Bonneuil 01 48 83 65 5]
www.avironsaintmaur94.fr avironsaintmaur94@gmail.com
Le Schoelcher Aviron Club rend I'aviron accessible a tous Stages découverte
dés 10 ans. Des séances d'initiation sont organisées en ggances initiation
juillet, septembre et octobre. En juillet, trois stages dé- Soort
couverte de 3 jours accueillent adultes et jeunes : du 7 >P°r
au 10, du 14 au 17 et du 21 au 24 juillet. Jeunes/Adultes / Groupes
A partir de 10 ans
Réservation sur le site ou par
mail



Baignades en Marne

A la Plage Paris Est Marne & Bois a Joinville-le-Pont

2 quai Gabriel-Péri www.marneboisplages.fr
alaplage@pemb.fr 0148 7159 00

La Plage Paris Est Marne & Bois a Joinville-le-Pont
propose un espace de baignade aménagé sur la
Marne, idéal pour celles et ceux qui souhaitent
vraiment nager et profiter d'un cadre naturel aux
portes de Paris. Zone surveillée, pataugeoire pour
les enfants et espaces de détente permettent de
conjuguer activité et fraicheur en toute sécurité.
Ouvert en saison sur créneaux horaires, avec ré-
servation conseillée.

3 € pour les habitants du Terri-
toire (sur présentation d'un justi-
ficatif de domicile). 8 € pour les
personnes résidant hors du Terri-
toire. Gratuit pour les enfants de
moins de 4 ans.

Créneaux de 2 heures
Point snack
Réservation fortement conseillée

A partir du 20 juin. 10h a 18h en
semaine. 10h a 20h les samedis et
dimanches.



A la Plage Paris Est Marne & Bois a8 Maisons-Alfort

1 avenue Joffre www.marneboisplages.fr
alaplage@pemb.fr 0148 7159 00

La Plage Paris Est Marne & Bois a Maisons-Alfort
offre un espace de baignade convivial, parfait
pour les familles. En plus de la zone surveillée, les
plus petits profitent d'une pataugeoire dédiée et
de la proximité immédiate du Square des Petits
Pirates, espace de jeux pour enfants. Un lieu idéal
pour se rafraichir, s'amuser et partager un mo-
ment en plein air. Ouvert en saison sur créneaux
horaires, avec réservation conseillée.

3 € pour les habitants du Terri-
toire (sur présentation d'un justi-
ficatif de domicile). 8 € pour les
personnes résidant hors du Terri-
toire. Gratuit pour les enfants de
moins de 4 ans.

Créneaux de 2 heures
Point snack
Réservation fortement conseillée

A partir du 20 juin. 10h a 18h en
semaine. 10h a 20h les samedis et
dimanches.

La baignade est interdite hors des zones autorisées

Se baigner en dehors des zones autorisées c'est s'ex-
poser au dangers comme les bateaux, les cou rants,’Ieg
rochers ou les pieux métalliques. #COULEPASTONETE
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Ski Nautique Club de Saint Maur

Saint-Maur-des-Fossés  Face au 19 quai de Bonneuil 0610 3388 60
skinautique-saintmaur.fr snc.saintmaur@gmail.com

Le Ski Nautique Club de Saint-Maur propose ski nau- Loisirs/Sport
tique, wakeboard, wakeskate, wakesurf, barefoot et |nhitiation
baby-ski dés 4 ans. Ouvert du ler mai au ler novembre,
il accueille débutants et confirmés sur réservation, avec
séances encadrées par des moniteurs.

Enfants/Jeunes/Adultes/
Groupes

Age minimum : 4
Réservation par téléphone

Plongée

Le saviez-vous ? Le territoire compte 13
clubs de plongée, faisant de Paris Est
Marne & Bois un territoire particuliere-
ment dynamique pour les activités suba-
guatiques aux portes de Paris. Baptémes
de plongée, préparation aux brevets de
plongée avec bouteille, apnée, nage
avec palmes ou plongée handisub : les
clubs accueillent débutants comme pra-
tiguants confirmés. Les activités se dé-
roulent principalement dans les piscines
municipales du territoire, lieux d'initia-
tion et d'entrailnement toute I'année.

Retrouvez les coordonnées de clubs
dans I'annuaire a partir de la page 13.







Bateaux electr/ques

Joinville-le-Pont 2 quai Gabriel-Péri 0148833510
www.marneboisplages.fr

A partir du port de Joinville-le-Pont, location de ba- En liberté
teaux électriques sans permis, de 5 ou 7 places, d'une | gcation
demi-heure a trois heures.

Réservation en ligne

Fayolle plaisance

Nogent-sur-Marne Port de plaisance, square Tino-Rossi 06 77 64 87 44
fayollemarine.eu/nogent-plaisance/accueil-nogent-plaisance

Au port de Nogent-sur-Marne, Fayolle Plaisance pro- En liberté

pose la location de bateaux électriques sans permis, | gcation

pouvant accueillir jusqu'a 7 personnes, pour des ba-
lades de 1a 4 heures.

Patr/mome nauthue

Le Perreux-sur-Marne fle des Loups, face au 33 quai de I'Artois 06 88 90 00 70
marneetcanotage@gmail.com

L'association Marne & Canotage oeuvre a la conserva- Sur réservation par mail uni-
tion du patrimoine fluvial. Elle réunit des passionnés de quement

bateaux anciens en bois et restaure canoés, yoles, petits 4nimaux acceptés

voiliers et autres embarcations historiques des bords
de Marne. Son atelier se situe sur la pittoresque lle aux
Loups, accessible uniquement par bateau. Des visites
guidées permettent de découvrir 'atelier, une collection
de bateaux anciens et un petit musée consacré a l'age
d’'or du canotage et des guinguettes. Ouvert toute I'an-
née les lundis et vendredis aprés-midi sur réservation
par mail uniquement.

Toute l'année, les lundis et
vendredis aprés-midi.
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Croisieres

Marne Bois Croisiéres - Rivercat

Joinville-le-Pont 53 Quai Gabriel-Péri 01 4195 86 56
www.croisieres-marne.fr contact@rivercatfrance.fr

Au départ du port de Joinville-le-Pont, Marne Bois Croi- Bateau-promenade

siéres, opéré par la coopérative Rivercat, invite a décou- pgservation en ligne
vrir la Marne a travers des croisiéres thématiques convi-
viales et originales. Escapades gourmandes, ambiance
guinguette, découvertes culturelles autour du cinéma
et moments festifs sur I'eau rythment ces balades de
1h30 a 2h pouvant accueillir jusqu'a 60 passagers. Une
expérience dépaysante accessible a partir de 22 € par

Bateau électrique

personne.
Adventure Boat

Nogent-sur-Marne Quai du Port 061518 89 25
adventureboat.fr contact.adventureboat@gmail.com

Adventure Boat propose des croisieres immersives au Croisiere privée

départ du port de Nogent-sur-Marne a bo'rd de « L'Aven- pag27€ par personne a par-
turier ». Plus qu'une balade, chaque sortie devient une tir de 4 personnes

aventure a vivre en famille, entre amis ou entre colle-
gues. Trois formules sont proposées : Le Réveil de I'Aven-
turier (45 min) avec petit-déjeuner gourmand, A la re- Toute I'année tous les jours
cherche du Totem perdu (1h) autour d'un jeu d'énigmes, de 9h a 23h

et L'Instant Apéro (1h30) avec planches et boissons. Croi-

sieéres privatives et événements sur mesure possibles.

Réservation conseillée

Green River Cruises

Nogent-sur-Marne Port de Nogent 06 50 22 90 65
www.greenriver-paris.fr info@greenriver-paris.fr

Green River Cruises organise des croisieres privées au Croisiére privée

départ du port de Nogent-sur-Marne. A bord de bateaux A partir de 174€ de 2 a 6 per-
électriques silencieux, découvrez les bords de Marne gonnes pour une croisiere
en petit comité de 2 a 6 personnes, toute I'année. Trois 41p

formats sont proposés : 1h jusqu’au pont de Bry via l'ile
d’Amour et I'lle des Loups, 1h30 jusqu’au début de l'ile
Fanac, ou 2h au-dela pour explorer la Marne préservée. Réservation conseillée
Skipper et boissons incluses. Toute I'année tous les jours

animaux acceptés
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De Joinville-le-Pont a Neuilly-sur-Marne

www.parisestmarnebois.fr/fr/marne-bois-bateau-bus 0148 7159 00
bateaubus@pemb.fr

Embarquez a bord du Marne Bois Bateau-Bus, la na- Inclus dans le Pass Navigo
vette fluviale qui circule sur la Marne. De retour pour ou 2 € le trajet

une 3e saison du 15 juin a mi-octobre, elle permet de
relier Joinville-le-Pont et Neuilly-Plaisance de fagon ori- ..
ginale, agréable et écologique. Ce service facilite aussi Du 15 juin au 15 octobre
les correspondances avec les deux branches du RER A, de 7h a 20h

pour combiner transport du quotidien et balade sur

'eau.

50 min de navigation

Rejoignez la Marne en

toute simplicité

Les bords de Marne et clubs nautiques sont facilement acces-
sibles par :

- le RER A (Joinville-le-Pont, Nogent-sur-Marne, Neuilly-Plaisance,
Champigny-sur-Marne, La Varenne-Saint-Hilaire)

- le RER E (Nogent-Le Perreux)

- le Bus (101,106, 108, 110, 111, 113, 114, 116, 120, 201, 210, 306 et 317).

- la ligne 8 du Métro

Les pistes cyclables aménagées le long de la Marne permettent
également de venir facilement a vélo pour profiter des activités
nautigues et des promenades au fil de I'eau.
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Annuaire

i S

Localisez chaque prestataire sur la carte page 16 grace au numéro en début de ligne.

Bry-sur-Marne

1 Canoé-kayak Club de France
47 Quai Louis Ferber ckcf-asso.fr
0148 8154 26 contact@ckcf-asso.fr

Champigny-sur-Marne

2 Base nautique Roland-Bouchier

222 Quai Gallieni
01 48 8130 09

3 Red Star Club de Champigny - section aviron

2 quai Gallieni (base nautique) www.avironchampigny.fr
0149 839707 contact@avironchampigny.fr

Joinville-le-Pont

4 Alaplage: baignade naturelle dans la Marne

2 Quai Gabriel Péri www.marneboisplages.fr
alaplage@pemb.fr

5 Aviron Marne Joinville

97 quai de la Marne www.marnejoinville.org
09 54 4526 77

6 Joinville Eau Vive - Club de canoé-kayak

30 chemin de I'lle Fanac jevck2.ovh
0142835281 info@jevck2.ovh

7 Marne Bois Bateau-Bus

www.parisestmarnebois.fr
0184230334 bateaubus@pemb.fr
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8 Port de plaisance de Joinville-le-Pont

2 quai Gabriel Péri www.parisestmarnebois.fr
0148833510

Le Perreux-sur-Marne

9 Club des Marsouins (Plongée sous-marine)

Piscine Robert-Belvaux marsouine.free.fr
115 boulevard d’Alsace Lorraine

10 Hydronautes du Perreux (Plongée sous-marine)

Piscine Robert-Belvaux 115 bd d’Alsace hydronautesduperreux.fr
Lorraine /06 95 76 94 51 secretariat@hydronautesduperreux.fr

11 Marne et Canotage - Atelier de restauration de canots anciens

fle des Loups, face au 33 quai de I’Artois marneetcanotage.clubeo.com
06 88 90 00 70 marneetcanotage@gmail.com

12 Société Nautique du Perreux (Club d'aviron)

7 Quai de '’Argonne
07 816182 37 snp.aviron@gmail.com

Maisons-Alfort

13 A la plage: baignade naturelle dans la Marne

1 avenue Joffre www.marneboisplages.fr
alaplage@pemb.fr

Nogent-sur-Marne

14 Adventure Boat

Quai du Port adventureboat.fr

061518 89 25 contact.adventureboat@gmail.com
15 Centre Nogentais d’Initiation Sportive (CNIS)

6 avenue Smith Champion 06 22 59 43 24 (Inscriptions par SMS)
01 43 24 62 00

16 Club des Dauphins de Nogent (Plongée sous-marine)

Piscine Nogent Nautique, 8 rue du Port les-dauphins-de-nogent.assoconnect.com
0148713872



17 Fayolle plaisance

Port de plaisance, square Tino-Rossi fayollemarine.eu
0141931357

18 Green River Cruises

Port de Nogent, Pl. Maurice Chevalier www.greenriver-paris.fr
06 50 22 90 65 info@greenriver-paris.fr

19 Société d'Encouragement du Sport Nautique (Club d'aviron)

fle des Loups, face au 1 Quai du Port www.encouaviron.fr
01 43 24 38 06 contact@encouaviron.fr

Saint-Maur-des-Fossés

20 Beach Paddle

12 quai du Mesnil beachpaddle.fr
07 8292 4179 contact@beachpaddle.fr

21 Schelcher Aviron Club de Saint-Maur

35 quai de Bonneuil avironsaintmaur94.fr
01 48 83 65 51 avironsaintmaur94@gmail.com

22 Ski Nautique Club de Saint Maur

Face au 19 quai de Bonneuil skinautique-saintmaur.fr
0610 33 88 60 snc.saintmaur@gmail.com

23 Société Nautique du Tour de Marne (Canoé-kayak)

131 Av. du Bac
07 83 74 90 60 sntm.94@gmail.com

24 VGA Saint-Maur - Section Voile-Paddle

63 quai de la Pie vgavoile.org
07 62 54 94 00 voile@vga-fr.org

25 Au Fil de I'eau - croisiéres, passeurs de rives

25 quai Winston-Churchill www.aufildeleau.eu
0148522222 contact@aufildeleau.eu
Vincennes

26 Vincennes Plongée Passion

41-43 rue Raymond-du-Temple (siege) vpp94.vpdive.com
Centre Aquatique le Déme de Vincennes contact@vpp94.fr
20 av. des murs du Parcs (pratique)
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Profiter de I'equ en toute sérénité

1. Vérifiez la météo : un petit coup d'oeil, et c’est parti !

2. Protégez-vous du soleil : les 3 indispensables ? Creme solaire,
lunettes de soleil et eau potable !

3. Ecoutez les experts : suivez leurs conseils et consignes pour
profiter pleinement et en toute sécurité de la Marne.

4. Respectez les autres sur I'eau : que vous soyez en paddle ou
en bateau, gardez une distance respectueuse avec les autres.
Tout le monde est |a pour s'amuser !

5. Gardez un ceil sur les enfants : méme si les activités sont
encadrées, les enfants doivent toujours étre surveillés lorsqu'ils
sont prés de I'eau.

Naviguez sur la Marne tout
en la préservant!

Ramassez les déchets, méme les plus petits : sur l'eau,
méme un petit emballage peut avoir un grand impact.
Ramenez vos déchets avec vous.

Respectez les zones sensibles : certaines parties de la
Marne sont protégées pour préserver la biodiversité. Si vous
étes en kayak, bateau ou paddle, évitez de vous aventurer
dans ces zones pour ne pas déranger la faune et la flore.

Ne touchez pas la faune : si vous croisez un héron, un
canard ou d'autres animaux, observez-les de loin sans les
déranger.

Evitez de cueillir les plantes : la Marne est riche en végéta-
tion qui fait partie de I'écosystéme de la riviére, prenez-les
en photo plutdét que de les cueillir.
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Retrouver toutes les informations sur les

activités nautiques et plus encore sur le site
de I'Office de tourisme :

Ok 40

L -

Informations pratiques et agenda des activités sur
www.tourisme-vincennes-marnebois.fr

Office de Tourisme Intercommunal
Marne Bois Tourisme
28 avenue de Paris, Vincennes
tourisme@pemb.fr
0185 44 0178
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